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Podrobné informace k této mimoradné akci v¢. casového rozvrhu jednotlivych
zavodi najdete uvnitt tohoto zpravodaje na stranach 14 — 19.
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DLOUHONOVICKY OBCASNIiK CISLO 75 (3/2017)

AKCE V OBCI DLOUHONOVICE

Hotové akce v obdobi kvéten — zari:

Obrazova priloha této kapitoly je

= rozhlas - viz foto v obrazové piiloze A

= oprava ktizku - viz foto v obrazové piiloze na internetovych strankach obce
= umeély povrch ve sportovnim arealu - viz foto u prispévku na str. 9 Dlouhotiovice v zdlojce OBEC
= opraveno osvétleni na kluzisti DLOUHONOVICE / OBCASNIK

= nové herni prvky na détském hristi - viz foto v obrazové p¥iloze
= natéry konstrukce Vyhledny a sezeni na Vyhledné

= LED osvétleni ul. Sidlistni, Ke hibitovu a Skolska

= ¢i$téni potoka od mostu u Sponarti po sportovni kabiny

= oprava komunikace v ulici K salasi

= nové informacni cedule naucné stezky - viz mapka nize, foto v obrazové priloze

http://www.dlouhonovice.cz/obec_
dlouhonovice/obcasnik-2-68.html

Pripravené akce:

= oprava interiérti v rozlu¢kové sini a zasténa u kontejnert (realizace zati / fijen)

= verejné osvétleni ulice Pod Vlekem (realizace zari / rijen)

= oprava cesty od salase do Pisecné (realizace rijen 2017 - zari 2018)

= malba na zed u détského hristé (realizace tijen)

= nové sochy do betléma (listopad)

=z dtvodu zvySeni bezpe¢nosti na komunikaci Hejnicka je zadano vytvoreni projektové
dokumentace chodniku
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POSLEDNI TERMIN ZASEDANI ZASTUPITELSTVA OBCE DLOUHONOVICE v r. 2017
Pondéli 11. prosince.

Pripadnd zména bude véas ozndmena!
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DLOUHONOVICKY OBCASNIK CISLO 75 (3/2017)

KALENDAR (dosud znamych) AKCI V DLOUHONOVICICH:

ROK 2017:

= sobota 14. Fijna - vylet Floridnku na Certovinu, odjezd v 9 hodin od OU DI1;

= drakiada, termin bude upresnén; 5

= patek 20. a sobota 21. ¥ijna - volby do Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské republiky;

= sobota 28. Fijna - prodejni vystava Sikovnych rukou od 14 hodin v KD DIi;

= sobota 28. - ned€le 29. Fijna — podzimni ¢teni s prechodem ¢asu na Chaté Rolba;

= stfeda 8. listopadu - svoz nebezpeéného odpadu v Dlouhonovicich;

= patek 24. listopadu - Vanoc¢ni dilnicka Florianku od 13 hodin v hasi¢arné (nejen pro déti);

= sobota 25. listopadu - Mistrovstvi CR v piespolnim béhu v Dlouhotiovicich;

= zimni foceni (Florianek), termin bude upresnén; '

= sobota 2. prosince — Floriankovo mikul4asské odpoledne s vano¢nim
mini jarmarkem a ¢okoladovou fontanou od 14 hodin v KD DIn;

= nedéle 3. prosince — rozsviceni vano¢niho stromu v Dlouhonovicich;

= nedé€le 10. prosince — uzaveérka prispévkii do vanocéniho vydani
Obcasniku ¢. 76;

= pondé€li 11. prosince — posledni letosni verejné zasedani

Zastupitelstva obce DIn.

ROK 2018:

= sobota 12. a nedéle 13. ledna - 1. kolo volby Prezidenta CR;
= sobota 24. - ned€le 25. bfrezna — jarni ¢teni s prechodem casu na Chaté Rolba;

= sobota 24. brezna — jedenacté probouzeni Urbanovy studanky;

= sobota 22. zari — osmy vystup na Vyhlednu;

= sobota 27. - nedéle 28. Fijna — podzimni ¢teni s pfechodem ¢asu na Chaté Rolba.

Pripadné zmeény v kalendari budou vcéas oznameny!

INFO Z RADNICE

Volby do Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské republiky

Ve dnech 20. a 21. fijna 2017 probé&hnou volby do Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské
republiky.

Volebni mistnost bude v Dlouhonovicich opét v Kulturnim domé. V patek 20. 10. 2017
muZete hlasovat od 14:00 hod. do 22:00 hod. a v sobotu 21. 10. 2017 od 8:00 hod. do 14:00
hod.

Hlasovact listky budou voli¢iim dodany do 17. 10. 2017.
Zadost a vydani volié¢ského priikazu pro nadchazejici volby
Od vyhlaseni voleb zac¢ina pocatek lhlity pro podani zadosti o vydani voli¢ského prikazu:
1. v listinné podobé s iredné ovérenym podpisem volice;
2. v elektr. podobé zaslané prostrednictvim vlastni datové schranky (ne zaméstnavatel);
3. osobné.

Konec lhiity pro doruceni zadosti o vydani voliéského priikazu je 13. fijna.
Konec lhiity pro osobni piredani zadosti o vydani voli¢ského priikazu je 18. fijna.

Vydani voli¢ského priikazu je mozné nejdrive 5. fijna, a to bud voli¢i, nebo osobé€, ktera se

prokaze plnou moci s ovéfenym podpisem volice zadajiciho o vydani volicského prikazu,
anebo postou.
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DLOUHONOVICKY OBCASNIK

CISLO 75 (3/2017)

SPOLECENSKA RUBRIKA

Narozeniny oslavi

v Fjnu

Frantiek Sulcek 86 let
Josef Dusek 70 let
Marie Slaninova 87 let

VSem jubilantiim piejeme pevné zdrauvi.

v listopadu

Marie Kalouskova 70 let
Milada Kalouskova 87 let
v prosinci

Jarmila Hubalkova o1 let

ZPRAVICKY Z MATERSKE SKOLICKY

Predskolacky jsme poslali do skoly, ale uz
jsme zase vplném poctu - 15 kluki
a 8 holcicek. Od zari s ndmi pracuje chiiva
Iva, protoZe nastoupilo 8 novych malych
déti. Nas vzdélavaci program v MS se kazdy
rok opakuje, proto jsme uz prvni tyden zacali
jezdit na plavani. Pracujeme na interaktivni

tabuli, kreslime, strihame, cvi¢ime, zpivame,
pocitame, premyslime, tésSime se na divadlo,
které prijede do Skolky. Vrijnu nas ceka
podzimni tvofeni s maminkou, tatinkem
a sourozenci. A to je pro zacatek asi tak
vSechno.

Zdravi Vasi nejmensi

,na zahradé“

»louceni s predskolaky*

STRANA 4



DLOUHONOVICKY OBCASNIK CISLO 75 (3/2017)

ZASEDANI OBECNIHO ZASTUPITELSTVA

Zastupitelstvo obce Dlouhonovice na svém zasedani dne 17. 7. 2017 schvalilo:

= licen¢ni smlouvu ¢. 6/2017 mezi firmou Bartek rozhlasy s.r.o. a Obci Dlouhonovice a starostu obce
povérilo podpisem prislu§né smlouvy;

= Smlouvu o ziizeni VB — sluzebnosti ¢. IV-2014724/VB/1 Dlouhonovice p.¢. 392/10 — Vitkova -
kNN a starostu obce povérilo uzavienim prislusné smlouvy;

= uzavieni Smlouvy o avéru reg. ¢. 99018343710 mezi Komercni bankou, a.s. a Obci Dlouhonovice
dle predloZzeného navrhu textu Smlouvy o avéru reg. ¢. 99018343710. Predmétem smlouvy o Gvéru
je spolufinancovani nakladi na akei ,,Stavebni apravy a pristavba ¢.p. 29 Dlouhortiovice pro zménu
uzivani na obecni dim*“ (véetné DPH) objem financovani 20 mil. K¢, avér poskytnut bez zajisténi.
Starostu obce povérilo uzavienim prislusné smlouvy;

= Sménnou smlouvu mezi Obci Dlouhonovice a manzeli V. V. a M. V. a starostu obce poveérilo
uzavirenim prislusné smlouvy;

= smlouvu ¢. 17-SOP-01-4121301893 o pripojeni odbérného mista el. zarizeni k distribucni soustavé
do napéfové hladiny 0,4 kV mezi Obci Dlouhotiovice a CEZ Distribuce, a.s. a starostu obce povéfilo
podpisem prislusné smlouvy;

= smlouvu ¢. 17-SOBS01-4121299597 o uzavieni budoucich smluv o pripojeni odbérnych el. zatizeni
k distribu¢ni soustavé do napétové hladiny 0,4 kV mezi Obci Dlouhonovice a CEZ Distribuce, a.s.
a starostu obce povérilo podpisem prislusné smlouvy;

= ipravu rozpoctu ¢. 5/2017 a hospodarce uklada realizaci;

= smlouvu o zfizeni VB-sluZebnosti ¢. IV-12-2014903/VB/1 Dlouhonovice p.¢. 425/24-Dusek-kNN
a starostu obce povérilo podpisem prislusné smlouvy;

= administraci vybérového rizeni na revitalizaci objektu byvalého ZD v Dlouhonovicich s firmou
Dabona, s.r.o. Rychnov nad Knéznou

= vybérové rizeni na akci oprava krizku u hospody v Dlouhonovicich.

Zastupitelstvo obce Dlouhonovice na svém zasedani dne 21. 8. 2017 schvalilo:

= prijeti dlouhodobého investiéniho Gvéru spoleénosti Vodovody a kanalizace Zamberk, vefejna
obchodni spole¢nost, od Komeréni banky, a.s., T.G. Masaryka 418, 562 22 Usti nad Orlici, ve vysi
10 mil. K¢ s dobou splatnosti 10 let na spolufinancovani akce "Kanalizace Lukavice - napojeni na
COV Zamberk II" a uzavieni smlouvy o piijeti investi¢niho wvéru spolecnosti  Vodovody
a kanalizace Zamberk, vefejna obchodni spole¢nost, IC 60930811 se sidlem Zamberk, Masarykovo
nameésti 166, ktery poskytne Komer¢éni banka, a.s., ve vysi 10 mil. K¢ s dobrou splatnosti 10 let, na
realizaci akce "Kanalizace Lukavice - napojeni na COV Zamberk IT" a starostu obce a mistostarostu
povétilo, aby pii jednani spole¢nikii Vodovody a kanalizace Zamberk, vefejna obchodni spoleénost,
hlasovali ve prospéch uzavieni smlouvy s Komercni bankou, a.s., o prijeti investi¢niho uvéru ve
vy$i 10 mil. K& s dobou splatnosti 10 let na realizaci akce "Kanalizace Lukavice - napojeni na COV
Zamberk II";

= vysledek vybérového rizeni na akci rekonstrukce krizku u hospody konaného 11. 8. 2017 a starostu
obce poveérilo podpisem prislusné smlouvy s vitéznou firmou.

Zastupitelstvo obce Dlouhonovice na svém zasedani dne 18. 9. 2017 schvalilo:

= dodatek ¢ 1 ke Smlouvé o poskytnuti dotace obce Dlouhotiovice firmé HRUSKA, spol. s r. o.
o navySeni ro¢ni dotace a starostu obce povérilo podpisem prislusné smlouvy;

= prispévek Obci Dlouhonovice na potizeni parkovaciho mista pro ZTP v ulici SidliStni ve vysi
2.500,- K¢ zadatelem panem R. T.;

= zamér prodeje Casti pozemku parc. ¢. 54/1, c¢asti parc. ¢. 671/5 a Casti parc. ¢. 580/1 v k..
Dlouhonovice (ptiloha geometricky plan je umisténa na elektronické aredni desce OU);

= darovaci smlouvu na kiizek u hospody Pod Lipami mezi Obci Dlouhotiovice a pani B. S. a A. S.,
starostu obce povérilo podpisem prislusné smlouvy.
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DLOUHONOVICKY OBCASNIK CISLO 75 (3/2017)

Z REDAKCNIHO STOLU ZPRAVODAIJE

VYZVA TYKAJICI SE SBERU PLASTOVYCH VICEK

Spolek Floridnek z Dlouhonovic sbira dlouh4 1éta plastova vicka, ktera pak jednou za cas
predaji vybrané osobé, ¢i agenture zabyvajici se zprostredkovanim odkupu takovych vicek.
Vykupni cena plastu je vSak v dnesni dobé tak
nizka, ze naklady spojené s odvozem pytli s vicky
do sbérny je vyssi, nez ziskané prostiedky, proto
se vétSina nadaci, ¢i kontaktnich prostredniki
o vykup vicek prestala zajimat. Obracime se tedy
na Vas nikoli s prosbou o sbér vicek, ale naopak
s prosbou, jestli nevite o nékom, kdo by si vicka
prijel prevzit.
K dispozici je 8 pytlt = cca 150 kg vicek.
Naposledy bylo predano priblizné stejné
mnozstvi vicek Misovi Bednarovi z Dolni
Dobrouce, a to pfi détském karnevalu v tnoru
loniského roku. O sbéru a predani vicek jsme psali
v Obcasniku ¢. 69 (1/2016). Mate-li nékdo kontakt
na jakoukoli agenturu, ¢i prfimo konkrétni osobu, kterd ma o vicka zajem, napiSte nam do
e-mailové schranky Obcasniku (obcasnik@dlouhonovice.cz), pfipadné kontaktujte za spolek
Florianek pani Simonu Pachovou (simapachova@seznam.cz).

Za spolupraci a pripadny kontakt dékujeme — L. Simek
REKONSTRUKCE KRIZKU V CENTRU OBCE

Citlivou rekonstrukeci proSel v zari letoSniho roku kamenny krizek stojici v centru obce
Dlouhonovice. Renovaci kamenného kiizku z r. 1911 provedla na naklady obce Dlouhonovice
pani Marie Vamberska z Pardubic.

Na zadost redakce DINO pripravila nékolik zajimavych udaji o ktizku z historickych
prament kronikairka obce Dlouhoriovice, pani B. Severynova (piepis ruéné psaného textu):

z

O krizi u skoly jsem napsala nékolik ¢lankt a dnesni izasna a citlivé provedena oprava stoji
za dalsi ¢lanek.

V misté krize byly vroce 1832 vysazeny 3 lipy, které
vypéstoval pan ucitel Franc Nosek na pamatku vysvéceni
nové pristavby Skoly v¢. p. 10. Mezi nimi stal kiiz
s obrazem sv. Salvatora.

Misto za kiizem bylo ptivodné zvoleno pro stavbu
kaple se hrbitovem. Stojici kiiz z kamennych desek na
prani Barbory a Vaclava Musilovych nechali postavit
jejich nastupci na ¢ p. 15 Anna a Jan Kalouskovi
vr. 1911. Dosud v katastru obce zadny kiiz nebyl
a procesi véficich chodilo na modleni ke tfem kiizim
v Zamberku. Prvni zastdvka u Matyasovych, druha
u kaple sv. Rozalie a tfeti u Valaskova mlyna. Kdyz byl
kiiz postaven i u Mostisk, nemuseli zdejsi obyvatelé do
Zamberka. Na bo¢nich stranach kifze byly vysazeny dalsi
dvé lipy vroce 1887 pfi otevieni nové budovy Skoly
C. p. 71. BohuZel jiz nestoji.
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Na stavbu kaple a hrbitova neméla obec pené€zni prostredky
ani upisy darti od zdejsich obyvatel, a proto se pohtbivalo dale
v Pise¢né az do roku 1939, ale to je jina historie.

KiiZ byl postaven sochafem Frantiskem Koukolem z Usti nad
Orlici, okolo byla zbudovana zZeleznd ohradka strojnim
zameénikem FrantiSkem Kalouskem zCermné u Kysperka
(Letohrad).

Chci se zminit o roku 1907. V mésici kvétnu do staveni ¢. p. 15
uhodil blesk, vSechno shorelo, par kusti dobytka bylo
zachranéno, pribuzni a zndmi pomohli prekonat utrpeni. I toto
mohl byt dal$i diivod k postaveni krize — manzelé Musilovi
zemreli vr. 1909.

Z HASICSKE ZBROJNICE

Nasi mladi hasi¢i pokracovali v Orlickoustecké lize. Prvni tfi zavody byly zminény
v predeslém cisle Obcasniku. Dale jsme pokracdovali 24. 6. v Bystreci, kde skoncili starsi zaci
na 12. misté a mladsi se umistili na krasném 7. misté
s nejlepsim casem sezdény 20:19 sec.

Na zacatku prazdnin jsme vyrazili do Dolniho
Tresnovce. Zavody zrovna nedopadly podle naSich
predstav, kde starSi obsadili 13. misto a mladsi méli
neplatny pokus. Poté jsme méli delsi pauzu a 20. 8. jsme
zavitali do Trebovic. Obé druzstva nebyla v plném
poctu, ale i presto jsme byli svysledkem spokojeni.
Starsi — 12. misto a mladsi — 10. misto. Dale nasledovaly
zavody v Dolni  Dobrouc¢i, kde se  konaji
i Stafety dvojic, a proto vZdy prijede nejvice tymi. Starsi
skondili na 15. misté s nejlepsim céasem sezény 18:04
sec., mladsi na 16. misté. Na zavér sezony se vzdy konaji
zavody v Letohradé. Zde starsi skoncili na 12. misté
a mladsi na

17. misté.

V Letohradé se vzdy vyhlasuji i vysledky za celou
Orlickousteckou ligu. Celkové se star§i umistili na
10. misté a mladsi na 16. misté. Po opakovanych
problémech s pozarni strikackou jsme s celkovymi
vysledky spokojeni, avsak je porad co zlepSovat.

Letosni sezonu zah4jili i nasi dorostenci, kteri
startovali vkategorii muzi ve Velké cené
Usteckoorlicka. Vzhledem ktomu, Ze jsou v této
soutézi novackem, tak si nevedou viibec Spatné.

Zavérem bychom chtéli podékovat détem za
predvedené vykony, rodi¢im za podporu a vSem
priznivctm, ktefi nam po celou sezénu fandili.

do redakcni schranky zaslala K. Korinkova
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Z VASICH PRISPEVKU

Mystara 2017

Posledni prazdninovou sobotu jsme se vydali s détmi na tradi¢ni Floridnkovu akei zvanou
Mystura.
Trasa zacéinala a kondila u chaty Rolba v lyzarském arealu v Dlouhoniovicich a vedla lesem
pres zvireci stezku.
Objednané pocasi nam vyslo krasné
a nespadla ani jedna destova kapka.

Po cesté nas cekala spousta tematickych
ukoli, kde si déti potrénovaly pameét,
ekologické citéni a znalosti o nasi prirodé.
V ciliobdrzelo kazdé dité zaslouzenou
odménu a mlsné jazycky si mohly zamlsat na
dobrém obcerstveni.

Letosni vytézek 6000,- K¢ bude vénovan
odbornému lééebnému tustavu Albertinum
vZamberku na zakoupeni pomticek ke
zkvalitnéni péce o pacienty a klienty. Pro
upresnéni. Tri tisice K¢ byly vybrany na
Mystare a tri tisice K¢ dorovnala velkoryse
obec Dlouhoriovice.

Velké podékovani patri Simoné Pachové

a vSem dévcatim z Florianku, které akci
pripravily a zvladly opét na jednic¢ku !!! © Dékujeme.

s _ﬁ

do redakcni schranky zaslala J. DolejSova
KOMIN

Déjiny asi nepamatuji tolik divakti pri poprave,
kolik se jich seSlo 5. cervence v Dlouhonovicich.
Sam mistr popravéi se nékolik vterin pred
vykonanim ortelu uklonil pred obéti. Ano, zvykli
jsme si. V zacatcich nenavidény, c¢asem tolerovany
a nakonec milovany velikdn nasi obce. To je udél
vSech génil. Byl velikdnem, velikinem své doby,
vytvorem Ceskych lidskych rukou. Vypinal se svoji
mohutnosti a zdaleka urcoval svoje misto -
Dlouhoriovice.

Ted’ je prazdno. O zivé bytosti se fekne: ,,OdeSel
na véénost®. Neni to détinské rikat to o véci? Kolik
monumenttd lidskych rukou uZz skonéilo v propad-
listi dé€jin. Pred lety jsem psal pohadku, jak si tady
tancuje a dnes? Mohl bych psat druhy dil. Jak Sel
komin do svéta. Tak méjte na paméti, ze nic netrva
veécné, ale Ze je tfeba nezapomenout. To je hlavni
ukol historie. Tak se tvori déjiny.

Jiri Tydlitat
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MYSTURA

Tradi¢ni Mystara letos vysla na posledni prazdninovou sobotu. Po okoli bylo plno akei, ale
presto se seslo pomeérné dost lidi,
kteri prisli udélat néco pro své
zdravi a zaroven prispét na dobrou
véc. Tentokrat Florianek zariskoval
a trasu zvolil lesem, po naucéné
stezce, na které vas prekvap
nejen vérohodné vyrezana zviratka,
ale i spousta zajimavosti z jejich
zivota. Samoziejmosti bylo také
plnéni kol a sbirdani mySich
ocaski na startovni medaili.
Nakonec trasu zvladli i rodicde
s malymi détmi v kocarcich
a s utsmévem se vraceli do cile, kde
na déti cekala odména za splnéné
tkoly a pro vSechny dobré
obcCerstveni. Na letoSni Mystuare
byly vybrany 3000 K& OU jako
kazdoroc¢né tuto castku zdvojnasobi
a sanatoriu Albertinum se preda na rehabilita¢ni pomiicky pro pacienty 6000 K¢.

Dékujeme vSem, kdo se na akci podileli a téSime se na brzkou shledanou.

Za Florianek A. P.

PREVZATO Z OBECNIHO FACEBOOKU

Rezervaci multifunkéniho  sportovniho
hristé v Dlouhomnovicich s nové polozenym
umeélym povrchem vhodnym ke vSem
venkovnim sportim (béh, in-line brusle, tenis,
volejbal, nohejbal...) lze provést osobné na
Obecnim turadé v Dlouhonovicich, telefonicky,
nebo on-line prostrednictvim webovych
stranek obce, zalozka Obec Dlouhoriovice /
Télocviéna a h¥isté. Na této strance ziskate
i zakladni informace o cenach za rezervaci
a prislusné kontakty na spravce mistnich
sportovist.

VYLET S FLORIANKEM

V sobotu 14. Fijna porada spolek Florianek Dlouhonovice vylet do ,Pekla Certovina“
(u Hlinska v Cechach). Jsou jesté volna mista! Zijemce o prohlidku Pekla prosim
o zavazny e-mail na simapachova@seznam.cz. Cena vstupného je 320,- K¢ / osobu.

Informace o cili vijletu najdete na: http://www.peklocertovina.cz/
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PODEKOVANI ...

... prvni

Ahoj vSem, chtéla bych se s vami podélit o radost mé vnucky z priméstského tabora na
Rolbé. Byla letos podruhé a opét byla velice nadSena. Libil se ji vylet, malovani tri¢ek, péna od
hasi¢i a mné se nejvice libila vnucka, kdyz prisla krasné namalovana a s péknym trickem.
Kazdy vecer se s nami podélila o nové zazitky a vypravéla o novych kamaradech. Urcité pristi
rok ptijde znovu. Chci touto cestou podé€kovat vSem, kteii se nam o déti a vhoucata ten tyden
starali, i tém, kdo tento tabor pripravili.

Marie Kudlackova

... druhé

Obec na letni obdobi shanéla pracovnika na dohodu o provedeni prace. Jediny, kdo se
ozval, byl Josef Motl (mladsi). Po ukonceni skolni dochazky si mohl uzivat prazdnin, presto
konec éervence a cely srpen pracoval denné na zvelebovani nasi obce. Od pracovnikii obce, se
kterymi spolupracoval a u kterych jsem se na ného samozrejmé informoval, Sla jenom chvala.
Moje osobni zkuSenost je také velice pozitivni. Paklize bude mit zajem i pristi rok nam
pomoci, urc¢ité ho radi privitame. Touto cestou bych mu chtél pod€kovat za odvedenou praci,
poprat mu mnoho aspéchti v dalsim vzd€lavani na stredni nebo i pozdé€ji na vysoké skole.

Petr Nun - starosta obce
... treti (prepis ruéné psaného textu)

Chtéli bychom touto cestou podékovat vSem, kteri tolik svého ¢asu i dovolenou vénovali
pripravé, organizaci a celé té akci ,Sousedské hlidani“, aneb Rolba 2017. D€kujeme, Ze ndm
bylo vypomozeno v rodinné situaci a naSe vnucka Barunka byla do tohoto hlidani vzata. Byt
ostatni déti neznala, hned po prvnim dnu byla nadsena a ziskala i nové kamaradky. Do své
skupiny si ji vzala energicka p. Radka Motlova. Patii ji nas velky dik. A to, Ze zvladla s détmi
i tu posledni noc — prespani na Rolbé — doklada jeji silu. Barunka na ten tyden stale
vzpomin4, zazitkli bylo mnoho.

Nezapomenutelny byl zazitek vidét vice nez 40 déti vystupujicich z motoracku z vyletu
v Potstejné, kde vSechny déti mély krasna zelen4 tricka.

Dékuji — babi a déda Kalouskovi
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(XX ] étv-rté

Letosni vylet pro dlouhonovické
dichodce byl opét velmi zdarily.
Zasluha a veliké podékovani patri
hlavnimu organizatorovi - panu Jifimu
Tydlitatovi a jeho pani Stépance. Vylet
méli naplanovany do nejmensich

detaili a podrobnosti s perfektnim
c¢asovym harmonogramem. Téz ale patri
dik vSem ukaznénym vyletnikiim,
kteri jejich pokyny vzorné respektovali.
Takze diky vSem a budeme se téSit na
pristi rok, jaky vyletni program nam
Jirka pripravi.

Jitka Charova

... paté

Vice jak Ctyti desitky
dlouhonovickych spoluobéanti se
vsobotu 23. zaii nenechaly
odradit sychravym podzimnim
pocasim a prisly na mistni ,Kalvarii“
zacastnit se jiz po sedmé tzv.
~Spole¢ného vystupu na
Vyhlednu®“. Odmeénou jim byl
bezedny kelimek horkého caje,
cerstvy kolaéek na posilnénou, maly

9997y HRINNNTHE RER MR NRA S SN N

upominkovy darek a hlavné
nékolik pisnicek v podani sborecku
Vlastovicky ze Zakladni umélecké
$koly Petra Ebena v Zamberku pod
vedenim (a za klavirniho dopro-
vodu) pani ucitelky Olgy Kalas-
kové.

Vsem, kdo se na priprave tohoto
tradi¢niho setkani podileli, patti
srdec¢né podékovani.

L. Simek
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Z VASICH PRISPEVKU

Ve Ski arealu se v 1été intenzivné pracovalo

O letosni Gspésné zimni sezoné jsme informovali na jare. Hned, jak se oteplilo, zacaly
pripravné prace na zimu. Nejdrive prosla sn€zna rolba vétsi udrzbou. Byly vyménény olejové
naplné, nahrazena néktera voditka pasi, sefizena cerpadla.

V kvétnu jsme usporadali brigddu na
pripravu dreva na topeni. Pan Bily nam
vénoval nékolik stromt, jejich pokaceni
zajistil Milan Vitek. Narezani, stipani a uaklid
zvladli dobrovolnici. Po brigadé jsme opekli
buifty a vdruzné zabavé prozili prijemny
vecer.

Pan starosta zajistil revizi pevnosti sloupii
osvétleni. Nasledné jsme provedli generalku
rozvodnic sloupti a jejich ochranu proti

korozi. VSechny sloupy a stanice vleku maji
nové natéry.

Zbyvéa jesté namontovat nové vysokotlaké
cerpadlo, projit nutnymi revizemi, $kolenim
obsluhy a budeme na novou sezb6nu
pripraveni. Ceny jizdného opét zlistavaji na
loniské drovni. Podstatnou zménou vsak je,
Ze jiz nebudeme pouzivat papirové jizdenky,
ale pouze ¢ipové karty. Proto je tieba pocitat
se zalohou na kartu ve vysi 100,- K&

Jan Vych
Nas pohadkovy les

Kazdy les, kazdy kout pfirody je pohadkové krasny, jen se naudit divat. Na nasi Cesté lesem
- pouti za zviratky uz naciname druhou polovinu. Ceka nas vypraveéni, pohadka.

Pata

Na vétvi sedi pustik. Sedaval tam davno, to jesté byvaly lesy hluboké,
vétSinou listnaté a spousta starych stromt poskytovala své dutiny, ve
kterych nachazeli domov riizni lesni obyvatelé. Oblékali se vSelijak, nékteri
do koziskd, jini do pefi. Nékteri spali v noci, jini za dne. Tak je tomu
dodnes.

Kdyby nebyl nas pustik ze dreva, tézko byste ho ve dne uvidéli. Miluje
tmu. To svym tichym klouzavym letem proléta krajinou a patra po
mensich obyvatelich lesa, poli a luk. Kdo neni ostrazity, kon¢i v jeho
zaludku. Vétsinou to odnesou mysi a hrabosi. Rikate, Ze tohle neni
pohadka? Tak tedy zacneme to nase pohadkové vypravéni.

Jak ke svému hlasu prisel. Uz jsem psal, Ze miluje tichy no¢ni les, kdy
jen vitr obcas povida vétvim. On zadnym zvukem to ticho nerusil, az

nastala ta doba. Doba lidskych vynalezii.

Stalo se, Ze byl vynalezen parni stroj. Pro prepravu nékladd byl silnéjsi a rychlejsi nez konsky
povoz, vzdyt dodnes se lidé snazi o rychlejsi a rychlejsi prepravu. Tak tedy v davnych dobach, zase ne
v tak davnych, vzdyt uz vétsinu starych listnatych lest vystridaly mladsi smrkové. Je tomu méné nez
sto padesat let, kdy se pod lesem podle ieky Divoké Orlice zacalo néco dit. Az tam nas pustik zalétal za
potravou. Byl dost mlsny, nékdy nas labuznik dostal chut i na rybicku. Byvalo tam ticho, jen feka byla
slySet, a kdyz se v ni mésic koupal, byla to nadhera. To ale néjakym kouzlem nahle minulo. Rachot
povozl, kameni a lidské hemzeni. Vydéseni lesni obyvatelé prchali dale do lesi, kde si budovali nova
doupata a hnizda. Stavéla se Zeleznice.

Jen obcas zalétal pustik k rece, usedal na vétev staré stremchy a snil o byvalém klidu. Ten sice po
dokonceni stavby za dva roky nastal, ale ne tak docela. Obcas se po nové cesté hnalo hrozné zviie. Na
hlavé hieben z jisker a ocas koute. VSe Zivé se budilo a prchalo hloubéji do lesa.

Az jednou se to stalo. Zvire ztichlo, jen oddychovalo a stalo. Potom promluvilo. Hi hu hu hu.
Chvili takhle nestastné volalo. Pustik na to se zajmem koulel svyma velkyma oc¢ima. Konec¢né to
velké zvife chciplo. Pomyslel si a spokojené odletél domii. Napristé ale uz zase ten hrozny tvor
supé€l krajinou. Obcas, ne vsak prilis ¢asto se podobny tikaz opakoval.
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Zvlasté v zimé, kdyz napadlo hodné
snéhu. Pustikovi se to zoufalé houkani
zacalo libit a tak dlouho to zkousSel, az se to
naucil. Mtizeme ho tak slySet dodnes.

Hi hu hu hu.

My si jeSté mlizeme Tici, co to vlastné na
Zeleznici znamenalo. To pri uvaznuti vlaku
v zavéji, nebo pri jiné zavadé daval
strojvedouci parni lokomotivy zaméstnan-
cum vlaku znameni, ik se navést. Tomu
rozuméli vSichni Zelezniari a znamenala
»Svolavani vSech zaméstnanci“. A kdy ZzZe
zacaly vlaky pod lesem jezdit?

14. ledna roku 1874. A to je vse.

Prazdninovy vylet

Jirka Tydlitat

Kdo z déti by se netésil na dva mésice letnich prazdnin. Mnozi je travi u svych prarodici. Na ty
ale také mysli nase obec, ktera jim v zavéru léta vénuje vylet. Autobusovy zajezd, kde plati pouze
za vstupné a stravu. Ten letosni pripomenu v tomto prispévku. Neni urcéen jenom pro ty, kteri se
ucastnili, ale pro vSechny, kteri si radi ¢tou nas Obcasnik. Pfipomenu jenom to, co jsme vidéli.

Zacinam odjezdem v 6:30 ze stredu obce od
opravovaného krizku, vSsak ne zcela primo. To
vzhledem k vySce dneSnich modernich
autobusti, které neprojedou v Borohradku pod
Zeleznicni trati. Podle planu jsme dojeli pred
devatou hodinou pred zamek Kacina.
Prohlidkovy okruh ¢. 2 mnohé zaujal. Byl
vénovan zivotu Slechtické rodiny Chotkdl na
panstvi Nové Dvory. Kdo by mél zijem
o historicka data, rad doplnim. Zde se jedna
predev§im o nejvysSiho urednika kralovstvi
ceského v dobé rakouské monarchie. Tomu
také odpovida toto velkolepé sidlo.

Dle ¢asového rozvrhu, kterého jsme se po
celou trasu zajezdu diky uzasné disciplino-
vanosti vSech zucastnénych drzeli, pokracu-
jeme do Podébrad. Zajistény obéd v hotelu Bila
Riize si vSichni bez problémi uzili a jesté zbyl

¢as na prochazku po lazenské kolonadé, kavu
a tradi¢ni lazenské oplatky. Autobus jsme méli
za Tekou, tak jsme poznali i havirsky kostelik
a dals$i zajimavosti v této casti meéstského
parc¢iku. I o tomto misté€ a historii by mohl byt
samostatny clanek. Pokracujeme ale v nasem
vyleté.

Ono predpovézené ,tajné“ misto byla
Radovesnice II - Muzeum veterantu - oteviené
v byvalém aredlu statku v letosSnim dubnu.
V predchozich dvou vyletech jsme navstivili
dva chovy koni - Hefmantiv Méstec
a Kladruby. Tady to byli pomocnici, kteri
konzumuji jiné pohonné hmoty nez seno
a oves. Zde je vystaveno 83 traktort, dalsich
zemédélskych strojii a je$té 260 motocykli CZ,
JAWA a dalSich znacek. Pro vétSinu to byl
zazitek na dvé a ptl hodiny.

Dle stale dodrzovaného ¢asového planu pokracujeme do Chlumce nad Cidlinou do zamku rodu
Kinskych - Karlova Koruna. Pro¢ Karlova jisté ztucastnéni védi, vzdyt si za to zaplatili vstupné.
A vite, Ze tu byly polozeny zaklady prekazkovych dostihii, dnes Velké pardubické? To uz jsme zase
zpét a opravdu naposled u koni.

Tim nas$ leto$ni vylet za poznanim konéi. Ceka nas jen vecefe v Cestické hospodé, kam
dorazime jak jinak nez véas. I doma jsme podle planu. Nutno podékovat vSem za vzornou kazen.
Na vstupném jsme utratili 70, 100 a 60,- K¢ + atratu za jidlo. Obci dékujeme za zaplaceni ujetych
300 kilometrti. A co pristi prazdniny? Plan uz je. Kdyz se nenaskytne néjaka zvlastni prilezitost,
pak navstivime pevnost Josefov u Jaromeére, Ratiborice, prosté kraj Bozeny Némcové ¢arka a pred
tim obéd na Rozkosi u Ceské Skalice. Tak se téste na prazdniny, i kdyZ vas uz davno povinna
Skolni dochazka minula.

Jiri Tydlitat
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MISTROVSTVi CESKE REPUBLIKY V PRESPOLNIM BEHU
25. listopadu 2017 - DLOUHONOVICE

DLOUHONOVICE  JABLONNE NAD ORLICI PARDUBICKY KRAJ
Vazeni spoluobcané!

Pro Prahu je reklamou Prazsky maraton, pro Dlouhonovice je reklamou chystané
Mistrovstvi Ceské republiky.

Zveme Vés proto na Mistrovstvi CR v piespolnim béhu, které se kona 25. listopadu
od 10 hodin na hristi v Dlouhonovicich. Zveme Vas jako divaky. Odvaznéjsi se ale
mohou prihlasit do verejného zavodu na 2 km. Odménéno bude prvnich 10 zavodniki v cili.

Forma ptihlasky: elektronicky na adresu: prihlasky-prichozi@seznam.cz

osobné: v patek 24. 11. od 16:00 do 18:00 hodin
v sobotu 25. 11. od 8:00 do 10:00 hodin

Mate jedineénou moznost vidét to nejlepsi vtomto staté, co nabizi nejprirozenéjsi cast

atletiky — béh prirodou. Prijd'te fandit!

V mistrovské kategorii Zen na 8 km budou startovat i dvé zavodnice
__naSeho oddilu atletiky:
Sarka Kulhava a Eliska Kulhava.

Nenechte si ujit tuto jedine¢nou, a mozna i historickou sportovni udalost.

Dost tézko by si kazdy z nas mohl predstavit, zZe v tak malé obci se uskutecni Mistrovstvi
republiky. To vSak platilo do 20. zafi 2016. Ten den ptedsednictvo Ceského atletického svazu
prid€lilo konani MCR Télovychovné jednoté Dlouhonovice. A zadala prace na priprave akce.
Préace, se kterou kromé tri ¢lenti organiza¢niho vyboru nemél nikdo dalsi zkuSenosti. Téch
usekll je mnoho: vybér trati, stavba a likvidace trati a reklam, rozmisténi pracovist, ozvuceni,
prezentace zavodniki a vyhlasovani vysledkt, vydej a sbér ¢ipti, stravovani, parkovéani,
propagace, spolecensky tsek, zajisténi rozhod¢ich, zajisténi tiskového strediska, stavba stanii,
zajisténi pracovnikd na vSechny tseky a hlavné zajisténi rozpoctu a financi. Uz nyni dékuji
¢lentim organizac¢niho vyboru a vSem dobrovolnikiim, ktefi budou pracovat pii akci. Dékuji
panu starostovi a zastupitelstvu za pochopeni a pomoc. Dékuji kolektivu, ktery pripravil
a realizoval kvalitni propagac¢ni video: reziséru a scénaristovi Josefu Psohlavcovi, herci Janu
Censkému, herci a moderatoru Alfrédu Strejékovi. Dékuji vSem mistnim partnerim —
sponzorim. Rovnéz dékuji pratelim z oddilu atletiky Jabor v Jablonném nad Orlici a panu
starostovi Jablonného n. O.

Predpokladam, Ze nas navstivi pan senator Petr Silar i pan hejtman Martin Netolicky,
kteri nad zavodem prevzali zastitu.

Skoro dva roky jsme se snazili, aby tento, pro Dlouhonovice historicky zavod, dopadl dobre.
Vérim, ze i Vy k tomu prispéjete svou ucasti a fandénim.

Za organizacni vybor MCR - Ceslav Vancura
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Ucastnici ,naseho“ mistrovstvi obdrzeli osobni pozdrav od svétové kapacity
v kardiochirurgii, sportovce, bézce, lyzare, ale hlavné tzasného clovéka - pana profesora
JANA PIRKA:

Vazené bézkyné, vazeni bézci!

Mistrovstvi republiky v pfespolnim béhu je jedineény a vyznamny zavod. Uéast na této akci
zaujme jisté vyznamné misto ve vaSich bézeckych zaznamech. Preji Vam, abyste si ho uzili
a aby, az jednou po letech budete listovat ve svych deniccich, jste si fekli: ,To byl krasny
zavod“. A myslim, Zze ktomu méa vSechny predpoklady. ZkuSeny organiza¢ni tym spolu
s hezkym prostedim Dlouhonovic je toho zarukou.

I kdyZ jde o titul Mistr CR v prespolnim béhu po rok 2017, nezapomente, ze hlavnim
smyslem sportu je utuzovani zdravi, protoze jak pravi staré pravidlo: Ve zdravém téle zdravy
duch.

Tak Vam vSem preji, uzijte si to. Ve skrytu duse Vam tak i trochu zavidim.

v
' /
(/7 L0

1o o
s

Dékujeme panu profesoru Pirkovi za pozdrav a prejeme mu jesté dlouho plné zdravi
zocelené sportem.

Vyznamny prazsky lékar — primar, kardiolog a angiolog, doc. MUDr. Jean-Claude
Mukonkole Lubanda, PhD. (svého c¢asu hral ,ligu“ basketbalu za Sokol VySehrad) rika:

»Obecné st myslim, Ze bez sportu zZije ¢lovék jen napiil. Pohyb je Zivot a navic
se u toho odreagujete.“

... a na zaver jesté pozdrav p. Wagnera, starosty mésta Jablonné nad Orlici:

Vazeni ¢tenari,

Mistrovstvi republiky v prespolnim béhu po dlouhé dobé opét zavitalo do podhiri
Orlickych hor. Jsem rad, Ze mésto Jablonné miize prispét k organizaci letoSniho
mistrovstvi poskytnutim zazemi pro zavodniky a organizatory. O uspéch této akce nemam
obavy. Poradaji ho totiz zkuSeni organizatori, pro které je sport celozivotni srde¢ni
zalezitosti.

Sportovctim preji, aby do zavodu naladili ve spravnou dobu tu nejlepsi formu. Poradatelim
i nam divakim dobré pocasi. Vsem spole¢né potéseni a radost ze Spickovych sportovnich
vykonti.

Miroslav Wagner

Cesky atleticky svaz zajistii do Dlouhotiovic na MCR v prespolnim béhu unikatni
velkoplosnou LED obrazovku, kterd bude umisténa v prostoru startu a cile a bude
zprostredkovavat nejen pribézné i konecné vysledky, ale i obrazovy material z pribéhu
zavodu, ktery bude snimat po celém sportovnim arealu nékolik televiznich kamer. Zaznam
bude zaroven ,streamovan® (zZivé prenasen) na internet.
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V Dlouhonovickém obcéasniku ¢. 73 (1/2017) byla
predstavena kariéra dvou zavodnic. Marie Taclové-
Motlové z Letohradu a EliSky Kulhavé z Dlouhonovic
(na fotogratfii vlevo).

Dnes si predstavime pét zavodnikd, muzi, kteri
vmlad$im véku trénovali a zavodili v bézeckych
disciplinach, ale hlavné, vSichni zaéinali v nasi oblasti.
Pozvali jsme je na MCR jako &estné hosty. I po letech si
zaslouzi uznani nejen za vysledky ve sportu, ale i za
obcanské postoje, které si prinesli ze sportovani:
houzevnatost, cilevédomost, schopnost prekonavani
prekazek vedouci k lepsi kvalit€ zivota.

Odpovédéli na tri otazky:

1. Co ¥ikas na MCR v Dlouhotiovicich?
2. Vzpomern na svoji atletickou kariéru.

3. Co rikas na béhani?

Ing. Jan Strup

jasné, ze mnebude Spickovym sprinterem.
Reprezentoval v maratonu, v roce 1975 se dostal
na 4. misto svétovych tabulek na 100 km.

1.

O MCR v pirespolnim béhu jsem se dozvédél
zhruba pred rokem a byl jsem velmi
prekvapen. ProtoZze mam predstavu, co
obnési zorganizovani a zajisténi takové akce,
tak hluboce smekam pred organizatory.
Preji zavodu velmi uspésny a zdarily
pribeh.

Sviij prvni maraton jsem beézel vr. 1973
v Upici ve 22 letech v ¢ase 2:35,43 a obsadil
jsem 7. misto. Jesté tyZz rok jsem bézel
MMM  (Mezinarodni maraton miru)
v KoSicich v case 2:42,08. Rok 1974 byl
tispésny: Na MCSR v Otrokovicich 4. misto
dasem 2:30,46, na MCSSR v Domazlicich
3. misto za velkého tepla a dusna a zarazeni
do reprezentace. Osobni rekord mam z roku
1975 z Prahy — mimochodem na vterinu
stejnym casem 2:23,17 vyhral Emil Zatopek
OH v Helsinkach v r. 1952. Splnil se mi sen:
bézet se Ilvickem na prsou. 7x jsem
reprezentoval: v mezistatnim ¢étyrutkani ve
Fiirthu v NSR, v Otrokovicich, 2x v polském

Zacinal s atletikou v Letohradé, pozdéji zavodil za Lokomotivu Kolin. Od zacatku bylo

pred startem ,M ladkouvské 50
Jan Strup + Dusek

Debnu, ve Warsave, v KoSicich a Karl-Marx-Stadtu. Celkem jsem ubéhl 20 maratont.
Mezi své velké vykony pocitam 1. misto na 100 km za 7:35,00 v KoSicich. Pres noc pred
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zavodem napadlo 15-25 cm snéhu, pri zavodé foukal silny vitr, obcéerstveni bylo zmrzlé,
nebo chybélo viibec. Piesto byl tento vykon zarazen na predni misto svétovych tabulek.

V soucasné dobé béham 3x tydne 10 — 12 km. S oblibou fikdm, Ze se udrzuji vtom
chatrani. Zacastnuji se i zavodi — za rok 2016 jich mam 8. V 66 letech fikaim: Béhani mi
dalo hodn€é, naucilo mé houzevnatosti a jen tak nic nevzdat. Pfi zameéstnani jsem
vystudoval vysokou $kolu, postavil barak. KAZDEMU BEHANI DOPORUCUJI.

Miroslav Vitek

Byl vyn1ka31c1m zavodnikem, reprezentantem béhu do vrchu,

vkrosu i vpllmaratonu. Kbézeckému mistrovstvi se
vytrénoval v okoli rodnych Dlouhoniovic. Pracuje v org. vyboru
mistrovstvi.

1.

Jsem velice rad, 7e se MCR vkrosu kona pravé
v Dlouhonovicich, kde jsem vyrtstal a kde jsem nabéhal
spoustu kilometri, které jsem ziroéil na zavodech v Ceské
republice i v zahranié¢i. Bude to dobra prilezitost pro obec
Dlouhonovice prezentovat se dobrou organizaci.

Byl jsem 3x mistrem CR — vroce 2000 v pilmaratonu,
v letech 2004 a 2005 v béhu do vrchu, mimo to jsem byl
mnohokrat druhy, nebo treti. Na ME 2003 v Italii jsem byl
treti, na MS jsem startoval 2x — v Rakousku a na ostrove
Reunion. Jeden z nejtézsich zavodi stafet Dolomitenman
jsem absolvoval 6x. Sviij bézecky usek v délce 23 km
s prevySenim 1.300 m za Ucasti tisice bézci z celého svéta
jsem dokoncil jednou na 2. misté, 2x na 3. misté.

Béhani je sport, kde nepottebujete skoro nic, jenom boty
a chut béhat. Béhani Cisti télo i ducha. Lidé beéhaji
z riznych divodi — nékdo chee vyhravat zavody, jiny chce
zavod jen ubéhnout a nékomu staci si zabéhat pro dobry

pocit. Lidé béhaji, protoze je to osvobozuje od starosti a problémt. Béh prinasi lidem
svobodu.

Miroslav Krsek

Dosud

poradatele,

spokojeni.

2. Svoji kariéru jsem zapocal ve svych

18 letech, kdy jsem zacal aktivné sportovat.

V roce 1975 jsem ziskal svétovy rekord v maratonu casem 2:14,56. Mam 8 titulé mistra
svéta veterant, 7 tituld mistra Evropy, 12 titult mistra CR — to ve v duatlonu. Mezi léty
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. Z Lukové
prestoupil do Sparty Praha, ve které
absolvoval celou aktivni kariéru.

1. Jsem moc rad, ze se Mistrovstvi
Ceské republiky v prespolnim béhu miiZze
poradat pravé ve Vasi obci.
k tomu moc gratuluji. Je to pocta pro

Ja Vam

a zodpovédnost. Vérim, ze se vSe povede

podle predstav a zavodnici
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1996 az 2012 jsem ziskal celkem 41 tituld mistr CR na tratich 1500 m, 5000 m, 10 km na
draze i na silnici, v ptilmaratonu a krosu. Moje atletické osobni rekordy:
3 km prekazek  8:49

5 km 14:09
10 km 29:03
maraton 2:14,56

3. Ja béham od svého mladi az doted, a to témér kazdy den. Moc mé to bavi a dobiji.
Béham velmi rdd a na pocet km mam témeér 3x obéhnutou zemékouli. S béhem jsem
zacal pro radost. Ale postupné jsem ho aktivné zapojil do svého kazdodenniho Zivota.
A zacal se mu také vénovat zavodné. Béh je soucast mého zivota, nebot prispiva
k lepsSimu zdravi. Pri béhu se okyslicuje celé t€lo a tim ze 70 procent prispiva ke zdravi.
Zbylych 30 procent je kvalitni a vyvazené jidlo a dostatek tekutin. B€h je i vyborna
pomtcka k udrzeni dobré nalady a miize slouzit jako pomiicka k duSevni hygien€. Béhat
by se mélo alesponi hodinu denné. To se snazim dodrzovat. Zalezi na ro¢ni dobé
a pripravé na zavody. Pri béhu je dilezité se propotit. Ja si k béhu pridam kazdy den
i jednu hodinu dechového cviceni. Spravny dech k béhu neodmyslitelné patfi. Beh mé
provazi cely zivot, je mym vérnym konickem a jsem rad, zZe mi rodina vychazi vstric
a podporuje mé.

Frantisek Kratky

Atleticky veteran z Kralik je prikladem pro mladez. Prikladem nejen svou skromnosti, ale

i laskou ke sportu. Neni snad atlet v nasem regionu, ktery by Frantu neznal a neobdivoval ho.

Stale jesté trénuje — v1été ,po svych®, vzimé na bézkach. Stale jesté zavodi a veteranské

zavody vétSinou vyhrava. Ke sportu privedl i své dvé ratolesti. Marek byl vynikajicim

reprezentantem vysokoskolského sportu, ucastnikem svétovych zimnich univerziad. Jitka
reprezentovala na strednich tratich.

1.  Nestaéim se divit, jsem nadSen. Je obdivuhodné, Ze tak mala vesnice porada tak velky
zavod. Uz se tésim, az se po letech sejdeme skamarady — byvalymi atlety —
a zavzpominame. Byl to vynikajici
napad poradateld, dékuji za né;.
Af se mistrovstvi vydaii.

2. Béham stale pro radost. Nejvétsi
radost jsem mél jako mistr
Evropy veterani nad 50 let v roce
1993. A bézelo nas opravdu
hodné. Za c¢as 33:06 na 10 km na
Clenité silniéni trati by se asi
nemusel stydét veteran jesté
dnes. Druhého v cili jsem porazil
0o 48 sekund. S atletikou jsem
za¢inal v Usti nad Orlici, na vojné
ve Zvolenu jsem zavodil ve
25. lize, ale trénovat mé moc
nenechali. Po dvanicti letech za
Dynamo Pardubice jsem se rozloudil s ligou v osmatticeti a osobnim rekordem na 10 km
31:08. Pocet zavodi v krosu a na silnici se snad ani neda spocitat. Vzpominam na deset
starti na Béchovicich s osobnim rekordem 31:10, na 55 startii na Memorialu Q. Stépanka
vJablonném a také na dva maratony. V Ratiborickém maratonu jsem za velké tcasti
zahranic¢nich zavodnikt byl mezi 205 bézci paty.
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3. Je mi 75 let, stile trénuji a Gcastnim se veteranskych zavoda. Myslim si, Ze béhani
formuje c¢lovéka, pomaha mu prekonavat pohodli, rekrea¢ni béhani posiluje zdravi.
A jesté néco: Nemusite ¢ekat na soupere jako v kolektivnich sportech, vybéhnete si sami
podle chuti a ¢asovych moznosti. A zadarmo, nemusite platit za posilovnu, télocviénu,
nepotiebujete drahé palky, rakety, mice, stac¢i dobré boty a tricko.
MLADEZI —- BEHEJTE !
Ing. Jan Pesava

Ke sportovnimu mistrovstvi se vypracoval na severu Cech,
ale jiz dlouho je nasim krajanem. Je predsedou a trenérem
atletického oddilu vJablonném nad Orlici, se kterym
poradame MCR spole¢né. Honza Pesava bude reditelem
,haseho“ mistrovstvi.

1. VJablonném jsme jiz pred deseti lety MCR potadali.
Pofaddme i Memorial Q. Stepanka a pii lonském
69. ro¢niku jsme si fekli, Ze po jubilejnim 70. roéniku
spojime sily s kolegy z Dlouhonovic. Podali jsme si ruce
a dohodli se na spoleéném usporadani mistrovstvi.
Dlouhonovicka trat je moderni a pro divaky zajimava
a prehledna.

2. S atletikou jsem zacinal v 10 letech na sportovni Skole
v Jablonci nad Nisou. Zpoc¢atku jsem zavodil za LIAZ Jablonec, vrcholnych vykont jsem
dosahl za Duklu Praha. V 18 letech jsem zabéhl 5 km pod 14 minut a v 19 letech 10 km
pod 30 minut v ¢ase 29:44,04. Dodnes jsou tyto vykony juniorskymi rekordy. Prehled
mych vykonii:
6x titul Mistr CR / 1x 5 km, 5x 10 km / sedmé misto na ME 1994 v Helsinkach na 10 km
osobni rekordy: 1500m = 3:45,63 / 1996

5000m = 13:25,80 / 1998

10 km Béchovice 28:59 / 1997
ceské rekordy: 3000m 7:46,72 / 1998 ("

10 km 27:47,90 / 1998 (n

ptlmaraton 1:01,31 / 1997 (M
2x jsem vyhral Béchovice, 2x jsem startoval na ME, 3x na MS. Jako jediny cesky bézec
v historii jsem zabéhl 10 km pod 28 minut.

3. Co mi dal sport a atletika? Moznost poznat sdm sebe a svoje fyzické a psychické
moznosti. Umoznil mi poznat sv€t. Umoznil mi splnit si par snti. Umoznil mi poznat
spoustu zajimavych a inspirativnich lidi.

ZAVER: V malé anketé jsme se Vam snazili pribliZit nazory a predstavit atletickou kariéru
nékolika byvalych atletli, ktefi v nasem kraji vyrostli a dosahli nejen pozoruhodnych, ale
v nékolika pripadech zcela vynikajicich atletickych vykonii. VSechny budete mit moznost vidét
25. listopadu v Dlouhonovicich. Kazdy odstartuje nékterou kategorii a bude predavat
mistrovské medaile a diplomy. A vétsina, vlastné vSichni, vzkazali:

PRAVIDELNY BEH PROSPiVA TELU I MYSLI !

Tak’e na shledanou 25. listopadu v Dlouhomovicich na Mistrovstvi Ceské
republiky v pirespolnim béhu. 5 5
Ceslav Vancura, piredseda organizacniho vyboru MCR
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SPORT

KAPRI DOSAHLI ZLATEHO HATTRICKU!

Sedmy roc¢nik Kapriho poharu ovladli domaci Kapri Dlouhonovice a potreti tak zvedli
nad hlavu putovni trofej pro vitéze
tradicniho hokejbalového turnaje.
Dékujeme vSem  zucastnénym
tymim, hracim, divakim, odpo-
lednim i  vecernim  hostim
a v neposledni radé vSem partne-
rim klubu, zejména Obci Dlouho-
novice, ktera zafinancovala novou
plastovou plochu! Vérime, Ze jste si
posledni  cervencovou  sobotu
vSichni nalezité uzili. VSem vam
moc dékujeme !
Pro nas oddil sezona 2017 kon¢ci
a prejeme tak hodné Stésti
SK Hokejbal Zamberk, pro ktery
bude nové domovskym stankem
prave dlouhonovicky stadion.

(tp)
ZPRAVA O CINNOSTI FC DLOUHONOVICE

Pro podzimni ¢ast sezony 2017-18 jsme prihlasili ti tymy mladeznické kopané. Jak jsem jiz
psal v minulém cdisle Obcasniku, doslo ke spojeni Dlouhonovic a Lukavice. Diky tomuto
spojeni mame dnes tréninkovou dochéazku okolo triceti déti. Tréninkovou jednotku jsme byli
nuceni rozdélit. Mladsi a starsi pripravka trénuje spoleéné a mladsi zaci samostatné.
Nejmensi fotbalisty maji na starosti Michal Maurer a Mira Blazek, starsi pripravku trénuje
Zden€k Korinek a mladsi zaky vedou Pavel Karvai a Pavel Vitek.
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Pro podzimni ¢ast jsme stanovili n€kolik cild. U mladsi pripravky je dilezité zapracovat
nové deti do tymu, starsi pripravka je pro podzimni ¢ast doplnovana hraéi ro¢niku 2007, kteri
jiz hraji za mladsi zaky, a tim se od nich ocekavaji nejlepsi vysledky. Mladsi Zaci letos zacinaji.
Fotbal v této kategorii prechazi z mini fotbalu na kopanou témér pres celé hristé, a tudiz klade
vétsi diraz na fyzickou pripravu déti, orientaci na hristi a dokonalé fotbalové dovednosti.
Vime, Ze tento prechod bude tézky, a proto od klukti necekame zadnou ,hitparadu“. VétSina
z nich zacala az ve starsi pripravce a nyni se stretavaji se souperem, ktery uz hraje fotbal
o ctyti roky déle. Nas$ tym je doplnén détmi, které tuto soutéz hrat nemusi, a tak jsme asi
nejmensim tymem soutéze. Ale to vSe jsou cile, dilezit€jsi je zajem déti o sport, a to se myslim
povedlo.

Zavérem bych rad pozval vSechny priznivce kopané, aby prisli povzbudit nase fotbalové
nadéje na turnaje a zapasy. Veskeré déni v mladeznické kopané muzete sledovat na webovych
strankach Junioru Dlouhonovice nebo na Facebooku FC Dlouhonovice.

Zd. Korinek

MLADSI PRIPRAVKA - podzim 2017

10.9.  JISKRA 2008, JABLONNE n.O., DLN, ROKYTNICE 4. misto
16. 0. ROKYTNICE, LIBCHAVY, DLN, JISKRA 2008 2. misto
23.9. DLN, ZICHLINEK A, ZICHLINEK B, JABLONNE n.O. 3. misto
30. 9. NEMCICE, LIBCHAVY, DOBRIKOV, DLN odehrano po redakéni uzdavéree

7. 10. LIBCHAVY, DOBRIKOV, RYBNIK, DLN
14.10. ROKYTNICE, JABLONNE n.O., DLN, NEMCICE
21.10. JABLONNE n.O., C. TREBOVA, DLN, LIBCHAVY

STARSI PRIPRAVKA - podzim 2017

9.0. TATENICE, SOPOTNICE, JEHNEDI, DLN 1. misto
16.9.  DLN, JISKRA 2008, LUKOVA, RYBNIK 1. misto
23.9. D.CERMNA, DLN, JABLONNE n.0O., VERMEROVICE 3. misto

30.9. RYBNIK, SEMANIN, D. CERMNA, DLN

7.10.  JABLONNE, DLN, VERMEROVICE, D. CERMNA
14.10. LIBCHAVY, RYBNIK, SEMANIN, DLN

21.10. DLN, D. DOBROUC, JISKRA 2008, TATENICE

Zacatky turnaji vzdy v 9:00 hodin.

MLADSI ZACI - podzim 2017

30.8. DLN - JISKRA 2008 16:30 stfeda 2:9

13.9.  DLN - LUKOVA 17:00 stfeda 0:13

16.9.  BORIKOVICE - DLN 12:30 sobota 10:2

24.9. DLN -JISKRA A 10:00 nedéle 0:7

28. 9. DLN - RUDOLTICE 13:00 ¢tvrtek odehrano po redakéni uzdvéree
30.9. JABLONNE n.0. - DLN 14:00 sobota odehrdno po redaként uzavéree
8.10. DLN - C. HERMANICE 10:00 nedéle

14.10. VERMEROVICE - DLN 10:00 sobota

22.10. DLN — RETOVA 10:00 nedéle

29.10. LANSKROUN B - DLN 11:30 nedéle

5. 11. DLN - BRANDYS n.O. 10:00 nedéle

11.11.  TATENICE — DLN 10:00 nedéle
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LIGOVY HOKEJBAL v DLOUHONOVICICH ?2!!

Celek hokejbalu ze Zamberka postoupil do
2. Narodni hokejbalové ligy (NHBL)
a tréninky i mistrovska utkani hrali na hristi
v Letohradé. Obec Dlouhoriovice namisto
ptivodné planovaného vykupu pozemku
a zhotoveni nového hristé zajistila polozeni
umelého povrchu na stavajici plose kluzisté.
Plocha ovSsem neni vyuzivdna tak, jak
bychom chtéli vzhledem ke vloZenym
finan¢nim prostiredkiim. Po kolaudaci plochy
prisli hokejbalisté ze Zamberka s prosbou,

zda by mohli vSechny své aktivity presunout
z Letohradu na tuto plochu. Obec jim vysla
vstiic. Proto si oddil v Dlouhonovicich
zarezervoval a zaplatil tfinact tréninkt a pét
mistrovskych utkani do konce roku 2017.

Na hristi se daji provozovat dale nohejbal,
tenis, in-line hokej. Mimo rezervaci pro
hokejbal, ktera je zverejnéna na webu obce,
je pro verejnost plocha pristupna na vSechny
aktivity bez omezeni. Celodenni dozor bude
mit spravcee, ktery pracuje jiz od 17. srpna.

Hokejbalovy oddil privitd divaky na zapasech s Prelouéi (sobota 7. 10.), Svitavami
(sobota 21. 10.), Svitkovem (sobota 4. 11.), Pardubicemi (sobota 18. 11.), Opo¢nem,
Heifrmanovym Méstcem, Hradcem Kralové a Chlumcem nad Cidlinou.

Petr Nun - starosta obce

_ NAZAVERPRIPOMINAME..

= .. pro primou komunikaci sredakci Obcasniku je urfena samostatnd e-mailova adresa
obcasnik@dlouhonovice.cz. Uzavérka prispévku pristiho vydani Obcasniku (¢islo 76) je
v nedéli 10. prosince 2017. Touto cestou prosime vSechny obcéany, kteri maji k déni v obci ,co
Tici“, aby své prispévky zaslali véas na vyse uvedenou e-mailovou adresu, ¢i je donesli na Obecni
urad v Dlouhonovicich.

= ... stadle pokracuje moznost zasilani aktualnich informaci z Obecniho tradu Dlouhornovice
formou SMS zpravy, ¢i e-mailu. Zajemci o tyto informaéni kanaly se musi prihlasit na Obecnim
uradé v Dlouhonovicich (e-mailem, telefonicky, osobn€). Upozornujeme, Ze v pripad€ rozesilani
»obecnich SMS“ se jedna o tzv. internetovou SMS branu. To znamen4, ze telefonni ¢islo, ze
kterého jsou SMS rozesilany, funguje pouze jednostranné, nelze na n€j zpétné volat, ¢i zasilat SMS
jako odpovéed’!

Autori pouzitych fotografii (v¢. obrazové prilohy) jsou:

L. Simek (16), archiv SDH DI (2), P. Nun (2), archiv C. Vanéura (4)
archiv FC DIii (2), archiv Kap#i DIii (1), archiv MS DI (2),
D. Silber (1), archiv Florianek (2), archiv rodina Kulhavych (1),
mapka na str. 2 = SET servis - centrum reklamy a tisku s.r.o., Helvikovice.
Pouzité foto a animace: zdroj internet (7)

Vypracovala redakéni rada v &ele s Lucii Simkovou v ndkladu 150 vytiskd. Kontaktni
e-mail: obcasnik@dlouhonovice.cz Prodej obecniho zpravodaje v Dlouhoriovicich:
obecni Urad, prodejna, restaurace. Celorocni predplatné mozno zajistit na Obecnim
uradé v Dlouhoriovicich. Redakéni rada neodpovida za obsah prevzatych prispévkd.
Periodicky tisk uzemniho samospravného celku.
Uzavérka pfispévki do Obcasniku €. 76 je v nedéli 10. 12. 2017.
Uredni hodiny Obecniho ufadu Dlouhonovice:
pondéli a stfeda: 14:00 — 17:00 hod., patek: 9:00 — 10:00 hod.
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Z ARCHIVU PREDSEDY ORG. VYBORU MCR

1. FOTOGRAFIE:

START MLADKOVSKE 50
bilé tricko Dusek

¢erné tricko Ceslav Vandura
za nim Formanek, uprostied
vedouci trojice J. Strup

2. FOTOGRAFIE:

Dusek, Strup, Formanek
Rehakova (Mistr CR 300 m
zakyné), Motlova, Brozkova

3. FOTOGRAFIE:
V1. Formanek (start. ¢. 47)
Jan Dusek (start. ¢. 48)
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sN 2

»mistni“ fotbalové nadéje — foto z tréninku 26. zari 2017




