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CENA 6,- K¢ ¢.73 1/2017

Hodnoceni letosni zimy z pohledu
SKI AREALU si pre¢téte na strance
19 a 20 tohoto Ob¢asniku.

Foto: J. Tobiska
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PANI ZIMA SE S NAMI PRO LETOSEKVDEFINITIVNE ROZLOUCILA
A PREDALA POMYSLNOU STAFETU JARU !!!
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PRVNI JARNI TRENINK
Rozpis zapast malych fotbalisti
najdete na strance 28 tohoto
Obcasniku. :
Foto: L. Simek §

Obecni ufad Dlouhonovice, Skolska 71, 564 01 Zamberk
tel.: +420 465 614 791, e-mail: urad@dlouhonovice.cz, web: www.dlouhonovice.cz



DLOUHONOVICKY OBCASNIK CISLO 73 (1/2017)

KALENDAR AKCI V DLOUHONOVICICH (a okoli) pro r. 2017:

= stfeda a ¢tvrtek 5. - 6. dubna 2017 — vystava STAVIME, BYDLIME v KD Usti nad Orlici
= patek 7. dubna - VELIKONOCNI DILNA Floridnku v hasi¢4arné (od 13:00 hodin)

= sobota 22. dubna - pochod Li$nicky puchyt 2017 (Li$nice)

= sobota 29. dubna - pochod Putovani pfes tfi zvonic¢ky (Zachlumi, Bohousov4, Litice nad Orlici)
= nedéle 30. dubna - ¢arodéjnice na h¥isti (od 17:00 hodin)

= konec dubna - sbér starého Zeleza organizovany SDH Dlouhoriovice

= streda 3. kvétna — divadlo v Dlouhotiovicich (viz niZe)

= Gtvrtek 4. kvétna - Den otevienych dveii MS Dlouhotiovice, zapis do MS

= sobota 6. kvétna — Malatkiiv memorial v kiiZovém mariasi v Dlouhortiovicich

= sobota 6. kvétna — pochod Pfes tii hrady (Sopotnice, Pise¢na, Zampach)

= Ctvrtek 18. kvétna — fotbalovy Projekt 1étajici trenéfi (hfisté Dlouhoriovice)

= nedéle 21. kvétna - setkani dtichodct se zastupiteli obce

= sobota 27. kvétna - vylet Floridanku do ,FAINPARKU* Chlumec n. C. (odjezd v 8:00 hodin od OU Dli1)
= nedéle 4. ¢ervna - jarni foceni Floridnku (¢as a misto budou upfesnény)

= sobota 24. éervna — VITANI LETA na fotbalovém hiisti (od 14:00 hodin)

= 17.- 21. ¢ervence — sousedské hlidani na Chaté Rolba

= stfeda 23. srpna — vylet pro dlouhoriovické diichodce

= sobota 2. zaii - Mystura (start ve 14:00 hodin ve Ski areéalu DI)

= sobota 23. zari — vystup na Vyhlednu

= sobota/nedéle 28. / 29. Fijna — ¢teni/spani na Chaté Rolba s pfechodem ¢asu

= sobota 25. listopadu - Mistrovstvi CR v pfespolnim b&hu konané v Dlouhotiovicich

Pripadné zmény v kalendari budou véas oznameny!

“1,‘:,",?0?;--- DIVADLO OPET

| eintaInon adilog, Vv DLOUHONOVICiCH

Po roéni prestavce pripravila kulturni
komise obce Dlouhomovice ve spolupraci se
Spolkem divadelnich ochotnikéi DIVIS
ze Zamberka divadelni predstaveni oblibené
a velmi uspésné divadelni hry od ruského
. | klasického autora Nikolaje Vasiljevice Gogola
, snazvem ZENITBA. Divadlo se kona ve
sttedu 3. kvétna od 19:00 hodin v KD
Dlouhonovice (t€locvi¢na).

Za kulturni komisy obce Dlouhorovice
srdecné zve L. Simkova

N V.Gogor
ﬁ" lag Bok. Matles™®
e L §ramkovd

CTENI NA ROLBE 2017

Jarni c¢teni (a spani) na Chaté Rolba
s prechodem c¢asu se uskuteénilo vnoci ze

19:00 HOD.

SGREDA
3. KVEGHA 2017 ca "z
ED DI.OUHONOVICE soboty na nedéli 25. / 26. 3. 2017. Tradi¢ni

a oblibené akce se zucastnilo 21 déti, protoze
vSak akce probéhla po uzavérce prispévki do tohoto ¢isla zpravodaje, podrobnéjsi zpravu
ze sobotni noci vdm prineseme v pristim Obcasniku.

Za redakci DItiO — L. Simek
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DLOUHONOVICKY OBCASNIK CISLO 73 (1/2017)

ZE ZASEDANI OBECNIHO ZASTUPITELSTVA

Zastupitelstvo obce Dlouhonovice na svém zasedani dne 23. 1. 2017 schvalilo:

= dodatek ¢. IWWE/PD/2016/5/KB ke smlouvé uzaviené s firmou IWW engeneering, s.r.o.,
Kromériz na viceprace v pripravé projektové dokumentace na rekonstrukci arealu ZD
z diivodu zmén v projektové dokumentaci.

Zastupitelstvo obce Dlouhonovice na svém zasedani dne 13. 2. 2017:

= schvélilo a starostu obce povérilo podpisem smlouvy o odborné pomoci méstské knihovné
Zamberk na nakup knih pro obecni knihovnu Dlouhotiovice ve vysi 2.000,- K¢&;

= schvélilo a starostu obce poveérilo podpisem smlouvy o poskytnuti dotace z rozpoctu Obce
Dlouhonovice na rok 2017 uzavirenou mezi SDH Dlouhonovice a Obci Dlouhonovice ve vysi
120.000,- K¢;

= schvélilo a starostu obce povérilo podpisem smlouvy o poskytnuti dotace z rozpoctu Obce
Dlouhonovice na rok 2017 uzavienou mezi TJ Dlouhonovice a Obci Dlouhoniovice ve vysi
177.000,- K¢;

= schvélilo a starostu obce povérilo podpisem zadosti o dotaci na Ministerstvo pro mistni
rozvoj na akci: Oprava kaplicky a restaurovani piskovcového krize v obci Dlouhortiovice.
Zpracovatelem je firma IWWA Kromériz;

- schvélilo a starostu obce povéfilo podpisem smlouvy o smlouvé budouci s firmou CEZ
o pripojeni elektrického zatizeni k distribu¢ni soustavé do napétové hladiny 0,4 kV na akci:
Zasitovani pozemki v ulici Pod Vlekem;

= bere na védomi vysledek vybérového rizeni na dodavatele akce: Protipovodnova opatreni
obce Dlouhornovice;

= schvélilo a starostu obce povérilo podpisem smlouvy s firmou Bartek rozhlasy s.r.o. jako
dodavatelem na akci Protipovodriova opatreni obce Dlouhortiovice;

= schvélilo a starostu obce povérilo podpisem zadosti o finanéni pomoc Domovu Pod Hradem
Zampach na rok 2017 ve vysi 5.000,- K&;

= schvélilo a starostu obce povérilo podpisem smlouvy o vyptijéce mezi Obci Dlouhonovice
a Spravou Sportovist Dlouhonovice, s.r.o. pozemku parcel. ¢. st. 184, 237/20, 2136, st. 302
a staveb nachazejicich se na vyse uvedenych pozemcich;

= schvélilo a starostu obce povérilo uzavienim smlouvy o odkupu pozemku p. ¢. 425/32
o vymére 22 m2 odd€lené od p. ¢. 425/11 v k.a. Dlouhonovice za 90,- K¢/m2;

= schvélilo a starostu obce povétilo uzavienim smlouvy o odkupu pozemku p. ¢. 425/18
o vymére 2 m2 a pozemku p. €. 425/19 o vymére 5 m2 v k.i. Dlouhonovice za 90,- K¢/m2;

= schvélilo a starostu obce povérilo uzavienim smlouvy o odkupu pozemku p. ¢. 416/55
o vymeére 31 m2 oddeleného od p.¢. 416/20 v k.i. Dlouhonovice za 90,- K¢/m?2;

= schvélilo vyjimku vyskové regulace podané v zadosti firmou Maixner a Hanus v arealu Top
Centra pro regulativz 9 m na 13 m;

= schvélilo a uklada hospodarce realizovat zménu odmeény ¢lentim zastupitelstva v souladu
s narizenim vlady €. 414/2016 Sb. VySe odmén jsou uvedeny v priloze €. 1/15/2017, ktera je
soucasti usneseni ze zasedani ZO ze dne 13. 2.2017. Odmény v této vysi budou vyplaceny od
1. 3. 2017.

TERMINY ZASEDAN{ ZASTUPITELSTVA OBCE DLOUHONOVICE v r. 2017:

Pondéli 24. dubna, 19. ¢ervna, 18. zari a 11. prosince

Pripadna zména bude véas ozndmena!
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DLOUHONOVICKY OBCASNIK CISLO 73 (1/2017)

INFORMACE Z RADNICE

SVOZ ODPADU V ROCE 2017

Svoz komunalniho odpadu probiha pravidelné ve ctvrtek, vzdy 1x za 14 dni.
Svoz nebezpecéného odpadu je planovan na stiredu 8. listopadu 2017, podrobnosti budou
sdéleny prostiednictvim letakd v fijnu/listopadu 2017.

Svoz bioodpadu bude 1x za 14 dni ve ¢tvrtek:

duben 6. 4. 20. 4.

kvéten 4. 5. 18. 5.

cerven 1. 6. 15. 6. 20. 6.
cervenec 13. 7. 27.7.

srpen 10. 8. 24. 8.

zar 7. 0. 21. 9.

rijen 5.10. 19. 10.

listopad 2. 11. 16. 11. 30. 11.
prosinec ---- ---- ----

Opakujeme, Ze vSichni ob¢ané Dlouhonovic maji

v , Provozni doba:
moznost odevzdavat: Trarte  mer

Utery: 0:00 - 13:00,
- ve sbérném dvore Technickych sluzeb Zamberk: ) 13:30 — 18:00 hod.
zdarma: komunélni odpad, velkoobjemovy odpad | Ctvrtek: 13:00 - 18:00 hod.
Sobota: 9:00 - 15:00 hod.

za poplatek: nebezpecny odpad, pneumatiky

- na skladce Technickych sluzeb (kompostarna
ve sméru na Pise¢nou): Provozni doba:
zdarma: bioodpad — listi, trava, seno,... Po —Pa: 7515 = Y,
za poplatek: suf TEHY - Ao i

Ockovani psu a kocek vr. 2017

Pravidelné ockovani psti a kocek proti vztekliné probéhne v Dlouhonovicich i vleto$nim
roce. Termin bude stanoven na zakladé zajmu majiteld pst a kocek. Pripadni zajemci se hlaste
na obecnim uradé. Pfipominame moznost aplikovat kombinovanou vakcinu pstim i kockam,
na misté 1ze zakoupit tablety na odéerveni, atd.

SBER STAREHO ZELEZA

Po roc¢ni prestavce bude vletoSnim roce opét SDH Dlouhonovice provadét sbér
zelezného Srotu. Presny termin sbéru bude véas ozndmen prostrednictvim informace na
webovych strankach obce Dlouhomnovice, na obecnim facebookovém profilu, obecni SMS
zpravou, pripadné letaky.

Mili spoluobcané, diichodci,
vnedéli 21. kvétna jste srdecné zvani na tradiéni setkani se zastupiteli obce
Dlouhonovice. Pozvanky na tuto akci vim budou véas doruceny. TéSime se na vés.

Jitka Charova

STRANA 4



DLOUHONOVICKY OBCASNIK CISLO 73 (1/2017)

POZVANKA
na XIII. roénik stavebni vystavy pro oblast
Orlicka s ndzvem STAVIME, BYDLIME, ktera se »
kona ve stfedu a ve étvrtek 5. - 6. dubna 2017 STAVl ME
v Kulturnim domé (ul. Smetanova) v Usti nad
Orlici. Obéané zde maji moznost kontaktovat pred =
zahdjenim stavebni sezony tadu stavebnich BYDL' ME
a vyrobnich firem a vyuzit vystavnich slev.

Vystava STAVIME, BYDLIME je oteviena ve

sttedu od 9:00 do 18:00 hodin a ve ctvrtek VSTUP ZDARMA e VYSTAVNI SLEVY
od 9:00 do 17:00 hodin. Vstup na vystavu

i prednasky je zdarma. Blizsi informace na www.omnis.cz
SPOLECENSKA RUBRIKA
Narozeniny oslavi

v dubnu v kvétnu

Rudolf Kalousek 84 let Marie Dostalkova 88 let

Jana Kabelkova 70 let Marie Hubalkova 85 let
Zdenka Prazakova 84 let

v Cervnu Anna Vrbova 96 let

Josef Pejcha 70 let

VSem jubilantiim piejeme pevné zdrauvi.

MAS ORLICKO INFORMUIE

Oznameni o zveiejnéni Rozpocétového vyhledu na obdobi 2017-2020

V souladu s §39 zakona ¢. 250/2000 Sb., o rozpoé¢tovych pravidlech
tuzemnich rozpo¢td, ve znéni pozdéjsich predpisti.

V souladu se zadkonem ¢. 250/2000 Sb., o rozpoctovych
pravidlech izemnich rozpoctli, ve znéni pozdé€jSich predpist,
byl usnesenim Valné hromady Sdruzeni obci Orlicka
¢. VH13/2016 dne 16. 2. 2016 schvalen Rozpoctovy vyhled na
obdobi 2017-2020.

Uplné znéni Rozpoétového vyhledu na obdobi 2017-2020 je
zverejnéno na webovych strankach Sdruzeni obci Orlicko, viz
odkaz http://www.orlicko.cz/uredni-deska/rozpoctovyvyhled-
sdruzeni-obci-orlicko-2017-2020, do listinné podoby lze
nahlédnout na sidle firmy Redea Zamberk s.r.o., Diviova 669,
564 01 Zamberk.

V Zamberku 16. 1. 2017
Vypracovala: Simona Dudkova

=
7
7
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DLOUHONOVICKY OBCASNIK CISLO 73 (1/2017)

Mistni akéni plany vzdélavani a dalsi podpora materskych a zakladnich skol

» Mate doma déti ve Skolnim nebo predskolnim veéku?

» Radi byste z nich i s pomoci $koly vychovali sebevédomé dospélaky, ktefi budou pro zZivot dobie
pripraveni?

» Nebo si myslite, ze Vy sami byste dokazali détem néco zajimavého predat, néco uziteéného naucit,
nebo tieba prispét k tomu, aby jejich skolni dochazka byla zajimavéjsi, poutavejsi a zase o kousek
prinosn€jsi? Pridejte se k nam!

Mistni akéni skupina je zajmové sdruzeni (zapsany spolek), jehoz zakladateli a ¢leny jsou v souladu
s podminkami Evropské unie zastupci mistni komunity podnikateli, organi samosprav i neziskovych
organizaci. Podil vefejné sféry ¢ini méné nez 50 %. Nasim cilem je zakladat a podporovat spolupraci
mezi raznymi subjekty vedouci ke zkvalitnéni Zivota obyvatel regionu, zlepseni podminek pro
podnikani, vzd€lavani, socialni zaclenovani i pro volnocasové aktivity.

»Jsme lidé, Skoly, Skolky, firmy i sportovni ¢i zajmova sdruzeni spojeni pod hlavickou
Mistnich akénich plant vzdélavani na tzemi obci s rozsirenou ptisobnosti. Zkracené MAP.

» Aktualni nabidku pripravenych vzdélavacich aktivit najdete na webu MAS ORLICKO
v sekci Aktuality.

Ptijemcem nasi pomoci miize byt kazdy subjekt, ktery prijde s dobrym zdmeérem, korespondujicim
s podminkami prislusné vyzvy. Za pomoci naSich konzultant pak stac¢i sepsat zadost o prispévek,
nepropasnout termin a podat zadost vcas. Prostredky jsou omezené, ale jejich rozdélovani je
transparentni.

Uchazec¢ o podporu je spolu s vyzvou seznamen se systémem vyhodnocovani zadosti, takze sam
miize odhadnout, do jaké miry jeho projekt odpovida podminkam vyzvy.

V pravé aktualnich vyzvach mohou napiiklad obce a dal§i subjekty zadat o prispévek na
bezbariérové teseni komunikaci pro pési formou osazovani prechodii signalizaci pro nevidomé,
bezbariérovost Skol, zfizovani uceben a nakup pomiicek pro polytechnické vzdélavani déti nebo
rozsirovani détskych skupin ¢i lesnich skolek.

Hledame podnéty, napady a prilezitosti, jak détem zkvalitnit vzdélavaci proces. Ten je
mnohdy komplikovany nejen mnozstvim latky, kterou je nutno probrat, ale i nejriznéjsimi dalSimi
vlivy. Dyslexie, dyskalkulie, ADHD, nejriznéjsi télesné hendikepy, to vSe miize ohrozit Skolakav c¢i
Skolkaitiv harmonicky vyvoj. Dejte nAm o nich védét.

» Pomahame skolit kvalifikované pedagogy i nepedagogy, chiivy a asistenty, poradce.

» Dokazeme sehnat i pomérné vyznamné finanéni prostredky na jejich zaskoleni a platy.

» Organizujeme seminare, vzorové vyucovaci hodiny, workshopy i mezioborova setkani pro
pedagogy, nepedagogické pracovniky i rodi¢e a ostatni rodinné prislusniky predskolaki a zaka
zakladnich skol.

Urdité dokdzeme pomoci i Vam. Pridejte se a dejte ndm o Vas a Vasich moznostech, potfebach
i problémech védeét.

Vyzvy k podavani zadosti jsou zverejnovany na strankach MAS ORLICKO v sekci DOTACE, a to jak
formou prehledného harmonogramu vyzev, zpravidla na cely kalendarni rok, tak i (v okamziku jejich
vyhlaSeni) umisténim kompletni dokumentace k prislusné vyzvé na stranky MAS ORLICKO.
Sledujte nase stranky.

Velmi zajimavou oblasti vyzev je podpora zeméde€lci a podnikatelti v lesnictvi formou ptispévku na
investice do budov a zafizeni pro zivoc¢iSnou vyrobu, déale pro zpracovani zemédélskych produkti
jejich uvadéni na trh, do stroji na vyrobu pelet pro vlastni spotfebu ¢i do zarizeni pro lesni péstebni
Skolky.

MAS ORLICKO, z.s, Zemédélska, ¢.p. 1004, 564 01 Zamberk, tel.: 465 611 150
www.mas.orlicko.cz
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DLOUHONOVICKY OBCASNIK CISLO 73 (1/2017)

ZPRAVICKY Z MATERSKE SKOLICKY

Jaro, jaro prislo k nam, déla cestu snézenkam...

Taky to citite ve vzduchu? My ano, protoze
uz radime na zahradé a moc se tésime na
jarni aktivity. A tou nejdtlezitéjsi bude
zapis do nasi skoli¢ky — 4. kvétna 2017.

Zveme vSechny déti, které se stanou
nasSimi kamarady. Ve Skolce se uréité nudit
nebudete. Cek4 vas spousta zabavy, sportu,
objevi a uceni.

A prijdte i vy, dvouleti, protoze naSe
materski Skola ma skvélou chtvu, ktera se

0 vas postara a pomize vam zaradit se
do skolkového zivota.

Ve c¢tvrtek 4. kvétna bude od 15:30
do 17:00 hodin také Den otevirenych
dveri Skolky. Pozvanka plati pro
vSechny, kdo si chtéji pohrat, nebo si
prohlédnout nasSi krasné zarizenou
Skolku. MS Dlouhotiovice

Z VASICH PRISPEVKU

URBANOVA STUDANKA BYLA (PODESATE) PROBUZENA !!!

I pres vyraznou neprizen pocasi se posledni sobotu pred prvnim jarnim dnem (18. brezna)
seSly u Urbanovy studanky na tfi desitky ob¢ant Dlouhorniovic (a okoli), aby se vlidnym slovem
a hezkou pisnickou pokusily probudit ze zimniho spanku cerstvy praminek dlouhonovické
studanky. I kdyz, jak na misté zaznélo, studanka nikdy nespi, tedy ani v zimé.

Uvodniho slova se tradi¢né ujal ,duchovni otec* této krasné akce, pan Jifi Tydlitat. Viem
pritomnym pripomnél, ze se na tomto misté setkdvame jiz podesaté - podevaté pri jarnim
i, jedno tomu bylo na podz'm kdy byla studanka spolecne probouzena uplné poprvé
7’ (v r. 2008). O jarni pisnicky se postaral
détsky sbor Vlastovicky ze ZUS Zamberk
i pod vedenim (a za klavirniho doprovodu)
pani ucitelky Olgy Kalaskové. Nové u studan-
ky zaznély i verSe. O citlivy prednes svych
dvou béasniéek svystiznym a aktualnim
nizvem  URBANOVA  STUDANKA
| a POTUCEK se osobné postarala autorka,
pani J. Matuskova.

Basnicku Urbanova studanka najdete na
strané 13 tohoto Obcasniku.

L. Simek



Trikralova sbirka

Nejvyznamnéjsi charitativni akce roku se
opét setkala s priznivou odezvou. Do ulic
orlickotisteckého okresu vyrazilo vice nez
dva tisice dobrovolniki, ktefi vybrali do 529
pokladnicek 2.495.071,- KE. Prevazna cast
vytézku je urcena na ¢innost Oblastni charity
Usti nad Orlici.

V 87 obcich a méstech okresu navstivili
kolednici tisice doméacnosti s pranim Stésti,
zdravi a ,pokoje tomuto domu® — pravé to
znamenaji pismena K+M+B+2017. Napisy
na starobylych chaloupkdch i modernich
vilach symbolizuji cosi diilezitého, co spojuje
vSechny pribytky. Tti kralové prinesli lidem
drobné darecky, informace o cinnosti
Oblastni charity a nabidli také moznost
prispét potfebnym.

Oblastni charita vyjadifuje upfimné
pod€kovani asistentim TS v jednotlivych

Doplnéno redakci DInO:

obcich za organizacni zajisténi akce, obecnim
uradim za vstificnost a ochotu pfi nakladani
s pokladnickami, dobrovolnikiim, ktefi se
nezalekli letoSnich mrazi, za dstojny
pribéh koledovani, farnostem za podporu
a doprovodné programy.

I kdyz jako lidé jsme razni, ve snaze
pomoci druhym jsme si podobni. A praveé
Trikrdlova sbirka je prikladem toho, Ze
dokazeme  dobfe  spolupracovat  na
spolecném dile. Charita, obecni urady,
farnosti, obéanské spolky, stovky dobrovol-
nikd a tisice lidi ptijimaji Trikralovou sbirku
jako smysluplnou akci, do které se rada lidi
uz 17 let obétavé zapojuje.

65 % vynosu TS pouzije Oblastni charita
na dinnost svych sluzeb, napr. domaéci
hospicové péce.

Iva Markova, Oblastni charita Usti n. O.
wwuw.uo.charita.cz

Vysledek Trikralové sbirky 2017 v Dlouhonovicich ve srovnani se sousednimi obcemi

(razeno podle velikosti obce):

obec vybrana ¢éastka
Hejnice 9.600,- K¢
Ceska Rybna 7.806,- K&
Helvikovice 8.249,- K¢
Pisecna 18.150,- K¢
LisSnice 26.017,- K¢
Dlouhonovice 22.760,- K¢
Hnatnice 21.678,- K¢
Sopotnice 23.069,- K¢
Kunvald 28.245,- K¢
Lukavice 57.378,- K¢
Zamberk 78.829,- K¢

pocet obyvatel
(k1. 1. 2016)
197
383
489
538
742
805
855
932
974

1.133
6.062

pocet kasicek

OO NPD OB =&

_
N =
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Trikralova sbirka (podruhé)

V patek 6. ledna a v sobotu 7. ledna probéhla v Dlouhonovicich T¥ikralova sbirka pro
aktivity Charity Usti nad Orlici. Do terénu vysly tfi skupinky déti pod vedenim J. Jagerové
a J. Moskvové:

. §kupinka 1:
J. Simkova, A. M. Vokounova4, F. Berky;

» skupinka 2:
L. Hajkova, K. Doleckova, D. K. KrisSova;

» skupinka 3:
N. Hrabackova, M. Malj, K. Jagerova.

Vybralo se celkem 22.760,- K&
Vysledek je vyborny.

Dékujeme vSem, kteri koledniky prijali
a neposlali pry¢, prispeli do sbirky
jakoukoliv castkou a zvlasté tém, kteri
pamatovali s néjakou tou sladkosti nebo :
cajem na promrzlé kolednicky. Jitka Moskvova

Masopust 2017

Tak nam zase proSel obci Masopustni privod. Bylo to 25. Gnora 2017. Starosta nam
proptjcil kli¢ od obce a vyrazil s privodem do obce. Letos bylo 11 zastaveni, na kterych bylo
pripraveno vynikajici obCerstveni nejen pro priivod, ale i pro vSechny, ktefi se na tom misté
zastavili. Muzika hréla o sto Sest, letos s nami byla opét basa a navic i banjo, klasika - tahaci
harmonika a kytara. Celkem slusny ansambl. VSak jsme si to uzivali. Bohuzel masek bylo letos
méné, pouhych 17. Je to Skoda, Ze se lidi necht€ji uz tolik bavit. A bylo to vidét i veéer na
zabavé, kdy téch lidi¢ek prislo opravdu malo. Nicméné ti, ktefi se zucastnili, tak se bavili.
Koncili jsme tradicné o pilnoci. Diky vSem, ktefi se podileli na pripravé i samotném
masopustu.

Pristi rok by mél byt desaty masopust. Doufadm a pevné vérim, ze se zcastni vice lidi nez
letos, a zacnou se opét pospolu bavit.
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Nejstarsi cvicenka

V pondé€li 12. prosince 2016 s nami oslavila své
narozeniny nase nejstarSi cvicenka, pani Jarmila
Hubélkova (90 let).

Je obdivuhodné, jak v téchto letech je vitalni a stale ¢inna.
Do cviceni se nechodi na nas jen divat, nebo si jen povidat,
ale porad s nami i cviéi. A kdyz peceme pro hasice precliky
na ples, nebo délame brigadu, tak tam nesmi chybét.

Jesté jednou ji prejeme, aby ji to zdravicko a chut' s nami
se schazet vydrzelo a mohla s nami jesté dlouho chodit do
cviceni.

Za vSechny nejstarsi cvicenky J. Matuskova
Hasicsky ples

V sobotu 21. 1. 2017 probéhl hasiésky ples. V patek jsme
pripravili sal, véetné kompletniho podia, protoze kapela se £ S Wt
ohlasila s bicima a bicmenem. Rad bych pod€koval vSem, kterl se podlleh na pripraveé salu
nejen na hasiésky ples, ale i na nedélni karneval. Sal byl velmi hezky vyzdoben. Jiz pri
pripravé salu jsme zjistili, Ze asi nebude tak plno, nebot nebyly obsazeny vsechny stoly, a to
nejspise proto, ze v okoli se konaly dalsi plesy. O¢ekavani se naplnilo, opravdu bylo oproti
lonsku méné ucastniki. Po tvodnim slové starosty hasic¢i ples zacal. Parket byl obsazen
tanecniky od zacatku az do konce. Jisté za to miize i kapela Labyrint z Hradce Kralové, ktera
je velmi dobra. Rad bych podékoval vSem, kteri se podileli na pripravé tomboly, ktera byla
super a vSem, ktefi zajistovali chod plesu, protozZe nebyt jich, tak by ten ples tak dobry nebyl.
Diky taky vSem tucastnikim, protoze svoji tcasti a chuti se bavit de€laji na plese skvélou
atmosféru.

Myslim, Ze ples byl fajn a tésime se na Vas pristi rok. David Silber

PO OBOU PREDMET DOLICNY !!!

Stale a stale se potykame s nepof‘édkem za ktery jsou zodpovédni majitelé pejski. Foto
pochazi z 15 2. 2017, ur01te jste poznah ze StO_]al’l na pytliky je u hrbitova a dalsi ,poklad® je
~ ] asi jen o dva metry déile. Pythky v zasobniku
| vpoctu 30ks vydrzely tfi dny, nevim, zda je to
- zodpovédnosti majiteld pejski, nebo je nékdo
- | pouzivda jako pytliky svadinové. Pejskare
neomlouva ani to, Ze se vymluvi na to, Zze tam
pytliky nebyly. Na obci dostanou pytliky
zdarma a ty nosi na prochazky u sebe. Za tu
|\ dobu, co tu jsem, tedy za dva roky, bych napocital
| zdjemce na prstech jedné ruky. Na hornim konci
' Dlouhonovic u kravina jsme nainstalovali i popel-
— " nici pro exkrementy, toto vzniklo z aktivity
majltelu sousednich pozemku ale ne perkaru Paklize chceme, aby v obci byl poradek, tak
toto je jeden z ¢lanki retézce, abychom toto splnili. Nékdy u pejski, které nechame vybéhat se
na volno, se to stane, ale vtomto misté si to neuhlidat je tak trochu za ¢arou slusnosti. Vétsina
majitelt pejski je vychovanych a slusnych, ale jak to u lidi byva, najdou se i vyjimky. Jsem
optimista a vérim, ze se vSe zlepsi a nasi pejsci se za nas nebudou muset stydét.

Za pejsky - starosta obce
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25. ROCGNIK

MALATKUV MEMORIAL
V KRIZOVEM MARIASI

HOSTINEC POD LIPAMI, DLOUHONOVICE

PREZENTACE: 13:00 hod.

ZACATEK: 13:30 hod.

MDZ

Nase nejstarsi cvicenky z Dlouhonovic slavily
MDZ z technickych dévodtl jiZz s predstihem,
a to 1. 3. 2017. Sesly jsme se v télocvicné a jako
kazdy rok jsme dostaly jako sponzorsky dar
kyticky karafiati od pani Svatky Mikyskové
z Kvéteny vZamberku. Na tvod niam pan
mistostarosta David Silber poustél z kazety
nékolik dechovkovych skladeb, aby byla
naladéna dobra atmosféra. Jako vyznamného
hosta jsme pozvaly pana starostu Petra Nuna. Po
privitani vsech pritomnych, kde se nas seslo
19 Zen (3 Zeny nemohly prijit kvili nemoci), se
precetlo par basni, pak se ujal slova pan starosta
a pronesl k nAm maly proslov, kde nas pochvalil,

STARTOVNE: 50 Ké

ze uz tolik let udrzujeme cviceni a stale se
schazime.

Pak nam jednotlivé vSem popral a predal
kyticky s cokoladou. Bylo to velmi milé
a srdecné. Neékteré Zeny napekly zakusky
a pripravily jednohubky, pripilo se na zdravi a na
pristi setkani. Nalada byla skvéla. Zazpivaly jsme
si nékolik pisni¢ek a pani Slaninova prednesla
béasné a zavzpominala na Skolku, jak tam s détmi
fikaly basnicky. VSe probéhlo v dobré pohodé,
a kdyz jsme se rozchazely, z kazdé vyzarovala
spokojenost a dobra nalada.

Matuskova J.
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R Vulpes vulpes — co, nebo kdo to tak
TRETI asi je? Vil co stéka, pes, kterému narostly
V lese za Vyhlednou 7zila, byla jedna liska. | rohy? Je to odborny, latinsky, celym
Urcité ji poznate, uvidite ji na dlouhonovické | svétem uznavany nazev lisky. Je
,Cesté lesem®. Byla také velmi chytra a vzdélan4. | obyvatelkou naSich lest a nejen nasi
Alespoti si to o sobé myslela, jak ale vite, ¢asto | Pfirody, ale také mnoha nasich pohadek,
byva rozdil mezi myslet a védét. Tak to bylo | Kde se vidy predstavuje jako tvor velmi
i s nasi liskou. chyt}‘y. Jako ,prlklad miizeme u.\\llest
Po dlouhé mrazivé zimé, kdy snih byval éasto | Pohddku O ptaku Ohniviku a lisce
PR v A o RySce. Jisté také znate vypravéni Josefa
zmrzly a vrezalvd(.) tlapek, z/acalo slunu):ko hr/at. Lady O chytré kmot¥e liSce, Ta umdla
V,zduch uz,vonel jarem a snih se schoYaval §t:':11e nejen mluvit, ale i trochu &st a psat. Ted
vice do stinu. Odtaval, kde slunce déle svitilo. | yam povim pohadku o té nai.
Vsechna lesni zviratka netrpehve cekala, az zmizi
uplné, az se zazelena prvni trava. I nasi liSce se vic libilo na prohtatém jehlici, nez ve stinu na
snéhu. Doupé meéla jesté vymrzlé, nad nim zavéj snéhu, ze
kterého uz misty visely rampouchy. Casto lehavala na sluni¢ku
pri okraji lesa a divala se doli do vesnice. Z komintu se kouftilo,
i lidem se jesté tlacila zima do sv€tnic a museli topit.

Zatopit! To je prece napad, Ze jsem na to neprisla driv. Hned
jdu na to. Nad doupétem méla jesSté ten ostriivek sn€hu, ktery
odtaval a pramének vody z ného stékal po svahu dold. Mnoho
prace ji nedalo, aby tu struzku vody svedla do svého doupéte.
Povedlo se ji to brzo a uz se tésila, jak se v noci pekné ohreje. Ale
ono neni zatopit a zatopit. Ve chvilce vybéhla celd promocena,
zimou se trasla a honem odvadéla vodu od doupéte.

Vzduch uz pro ni jarem nevoné€l, ptaci prestavali Stébetat
a slunicko se schovalo. Liska zalezla do trochu proschlého listi,
mokra a mrzutd, ani usnout nemohla. Pfemitala o tom, co uz se
ji vSechno nepovedlo. Vzdyt je prece tak chytra?

Vloni, v jednom teplém letnim dni, poslouchala jak si dveé
Zeny pri prochazce lesem Vypravely, ze Je zdrava a prospesna
pestra strava. Pritom nasly a sebraly houbu s ¥ |
hnédym klobouckem a odnesly si ji, jako by
to byl néjaky poklad. No kdo by nechtél byt
zdravy a pritom najedeny? Hned to musi
zkusit. Taky takovou hnédou houbu nasla
a hned ji slupla. Zajedla ji zlutymi kvitky
jesttabniku, modré nasla na jesté kvetouci
lupiné, rizové snédla z naprstniku, jesté
nasla néjaké cervené bobule a vSechno
zajedla zelenym lupenim. To byla panecku
pestra strava. Brzo se dostavilo to oc¢ekavané
zdravi. Tak hrozné ji bolelo brisko, motala se
ji hlava a bylo ji tak slabo, Ze si myslela, ze to
neprezije. NasStésti prezila, ale uz nikdy
pestrou stravu nezkousela.

Na podzim zase Vyslechla Ze se mysi
Stahlljl do obydh tak ze je treba li¢it pasticky. ' : SRS
To je napad, az nad tim objevem radosti poskodila. Jak je to Jednoduche vecer nalici pastlcky
ptjde klidné spat a rano bude mit snidani bez prace. No, dost ji to dalo praci, ale nakonec
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prece jen jednu pasti¢ku sehnala. Nalicila a nic. Nejen, Ze byla prazdna, ale ¢asem i ndvnada
sezrania. Misto, aby se sama najedla, krmila mysSi. Nevéd€la, Zze musi tu pasticku taky
natdhnout. Nakonec i to vzdala. Uz nadobro konc¢im s vymyslenostmi lidi a budu zit jen po
liséim. Jak si slibila, tak udélala.

A proc¢ se nasi liSce nevedlo? Chytra to ona trochu byla a myslela si o sobé, Ze hodné, ale
vSechno védéla jenom napil. Nic se poradné nenaucila, nic dokonale neznala. Presto byla
presvédcena, Ze vSechno umi. A to se nevyplaci. Nakonec ale piece zmoudrela. VZzdyt prisla na
to, Ze nejlépe umi Zit po lis¢im. Reknéte, neni ta nase liska nejchyttejsi?

Jirka Tydlitat

Urbanova studanka

Jeji nazev je z doby, kdy les, ve kterém ze | URBANOVA STUDANKA
zemé pramen vyveérd, vlastnili Urbanovi. V té | VITR VANE Z LEHYNKA, LISTKY SI TISE SEVELI,
dobé tu byl pouze pramen pod strani. Téch | NACESTESE MIHA SUKYNKA DEVCATKA,
P C e . 1. | JEZKRACIV UDOLI.
bylo v okoli vice a jejich vody odvadi
Dlouhortiovicky potok. Z této malé studanky, | VRUCE DZBANEK, NA RTECH PISNICKU,
ke pramen_nikdy nensychi, byl veden | FOSHGIARANOL CTCROE LR
i VOd?YOd. NervI,'ve do Vltkon hospody ¢. P- 1, | RA7DA KVETINKA SE NA NI USMEJE,
pozdéji do dalSich usedlosti a nakonec i do
kravina. Ale zavedenim vefejného vodovodu | PTACKU ZPEV VESELE SVITORI,

. £ X% - KDYZ PRED Ni SE MALA STUDANKA VYNORI.
studanka upadla témér v zapomnéni. Vedla JETU KLID, POHODA, JEN K USEDNUTI NUTA,

k ni jen slabé znatelné da ne zrovna SChloldIlé LAVICKY PRIPRAVENE K ODPOCINUTI.

pésSinka. Jen nékolik mistnich obyvatel sem

tas zavitalo pro lahodnou vodu. NA STROME OBRAZEK PANNY MARIE,
obcas zavitalo pro lahodnou vodu CHRANI TUTO STUDANKU, JSME RADI, ZE TU JE.

Dnes je les majetkem rodiny D,OStéloYB”Ch NABERE DEVCATKO VODU DO DZBANKU
a ti svolili k obnové zapomenuté studanky | AVRACISEZPATKY K RODICUM DO DOMKU.

a k vybudovani schiidné pésiny. Stalo se tak A KAZDY POCESTNY. KDO TUDY PROJDE
Voletfe rpku 2008.’ Plivodni nazev’studankvy t(?)dy HRNKAZECEK UTE SITI ]UYD ANKY NAJDE.
zlistavd zachovan a ochotnym obcanim | MOZE SE OSVEZIT, POSEDET CHVILICKU
dékujeme za jeji znovuzrozeni. A UZ NIKDY NEZAPOMENE NAJIT K Ni CESTICKU.
Muze;:[e zase ovchutna,t jeji vodu, pohodlné TA NASE VESNICKA DLOUHONOVICE,
sem dojit a posedét ve stinu lesa. JE SICE MALA
Vazme si  takovych  koutd  prirody | ASTUDANKA,COKNIPATRI,
a zachovejme je v &istoté a porfddku pro véky | KAZDEMU CERSTVOU VODU DAVA.
budouci. . - . ) NA JARE ZPEVEM SE PRAMEN OTVIRA
Toto si miizete preéist u nasi studanky. | A NA PODZIM POMYSLNYM KLICEM ZAViRA.
?Vtextu je patrnve, Ze si sem pro \/fodu ’cl}odlme o i i 0517
jiz deset let. Kazdé jaro se tu také schazime na MatuSkovd J.
,Probouzeni studanky“. Pravda letos po devaté,

ale nebylo tehdy to prvni verejné a slavnostni dne 6. zatfi 2008 vlastné jeji prvni probuzeni
z mnohaletého spanku?

Kdyz procitam denik praci obnovy studanky, zapocalo se s pracemi 25. 6. 2008. Zakopanim
odpadkového kose a umisténim informacni tabule se 2. 9. 2008 konéilo. Do praci na obnové
se zapojilo na dvacet mistnich obcanti. Dodnes je ale treba obcasnych uprav a uklidu
odpadkového koSe. Diky tomu, kdo v této ¢innosti vytrval. Mohl bych zakoncit posledni vétou
z informacni tabule.

Ta kazdoroc¢ni setkavani jsou spiSe naSe jarni probuzeni, protoze Urbanova studanka je
a bude nasim pri¢inénim vécna.

Jiri Tydlitat
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SPORT

PROFESIONALNI TRENER SJEZDOVEHO LYZOVANI JE Z DLOUHONOVIC

Radku osobnosti, které jsme se Vam v minulosti pokusili na strankach Dlouhotiovického
obé&asniku predstavit, dnes rozsiii pan ZDENEK CHRASTECKY.

Proc¢ pravé on? Dlouhonovice
jsou neodmyslitelné spjaté se
zimnimi sporty, zejména pak
slyzovanim a pravé Zdenék
Chrastecky méa k tomuto sportu
nebyvale blizko.

Je totiz profesionalnim
Séftrenérem Ski klubu
vUsti nad Orlici, ktery se
specializuje pravé na sjezdové
lyzovani a discipliny, jako je
obri slalom, slalom, superobri
slalom apod. Navic Zdenék od
léta roku 2015 bydli srodinou
v Dlouhonovicich. Ale pékné
poporadku...

Zdenék Chrastecky pocha-
zi z Dolni Be¢vy u RozZnova pod
Radhostém a jeho cesta do Dlouhonovic byla velmi pestra a po celou dobu vérna lyZovani.
S timto sportem zacinal na Radhosti. Na lyzich pod vedenim svych rodi¢i a dédy stal jiz ve
dvou letech, pies LK Radhos$t Dolni Bec¢va se dostal do Rossignol tymu ve Zlin€, kde
v z4kovské a nésledné juniorské kategorii reprezentoval CR. Logicky pak vedly jeho dalsi
kroky na studia télesné vychovy. Po maturité na Gymnaziu ve Valasském Mezifi¢i nastoupil
na studia Fakulty sportovnich studii v Brné, specializace t€locvik a geografie (zemépis). Na
fakultu jesté navazal doplinkovym studiem se zamérenim ,diplomovany trenér alpskych
disciplin“. Po dokondéeni studia
a sloZeni statni zkousky zobou
aprobaci rovnou podepsal smlou-
vu ve Sportovni akademii ve
Spindlerové Mlyné jako trenér
zactva. Po 4 letech vakademii
vnaSich  nejvyssich  horach
nastoupil jako reprezentacni
trenér pro rychlostni discipliny
(sjezd, superobrti slalom) a stal se
na Ctyfi  sezony  osobnim
trenérem  sjezdarky  Klary
K¥rizové (viz samostatny text na
nasledujici stran€), se kterou
absolvoval dvé mistrovstvi svéta
(MS) v Garmisch-Partenkirchen : |
(2011) a Schladmlng (2013) 1 Zlmnl olympljske hry (ZOH) v ruské Sochl (2014) V prubéhu
ZOH v Sochi mj. plnil i tlohu rozhlasového korespondenta pro regionalni radio Cerna Hora.

STRANA 14



DLOUHONOVICKY OBCASNIK CISLO 73 (1/2017)

Dnes osmadvacetiletd Klara Krizova je profesionalni sportovec v discipliné sjezdové
lyzovani. Od malicka vyrtstala v lyzarském prostiredi své rodiny, je totiz dcerou slavné ceské
sjezdarky Olgy Charvatové-Krizové. Tato sportovni legenda je historicky prvni ¢eska, resp.
ceskoslovenska drzitelka medaile ze zimnich olympijskych her v alpském lyzovani. Na ZOH
1984 v Sarajevu totiz vybojovala Olga Charvatova-Kiizova bronz ve sjezdu.

Jeji dcera Klara spolupracovala pri nastupu do juniorské kategorie s nejuspé€sné€jsim
trenérem tehdej$iho Ceskoslovenska v alpském lyZovani PhDr. Pavlem Stastnym, piisobicim
v tom case v USA na stiedni sportovni lyzarské Skole ve Strattonu. Tam stravila dvé prvni
zavodni sezony, které ji prinesly velké zkuSenosti, prvni aspéchy a moznost spoluprace
s reprezenta¢nimi vybéry USA a Kanady.

Po skonéeni sezény 2006/2007 se stala ¢lenkou reprezenta¢niho vybéru Zen Ceské
republiky. V letech 2010-2014 spolupracovala s trenérem Zdenkem Chrasteckym.
Dale se pripravovala s francouzskym reprezentaénim vybérem zZen.Nyni spolupracuje
s francouzskym trenérem Lionelem Finance, ktery drive ptisobil jako hlavni trenér
u francouzského, Svycarského ¢i ruského tymu Zen.

%
sOENE”

Nejlepsi umisténi Klary Krizové v sezénach pod vedenim Zdernka Chrasteckého:
SVETOVY POHAR 2013/2014

Cortina d'Ampezzo SJEZD 26. misto
Cortina d'Ampezzo SUPERG  30. misto
Zauchensee SJEZD 30. misto
EVROPSKY POHAR 2013/2014

Soldeu SJEZD 2x 3. misto
Soldeu SUPERG 10.misto @
St. Moritz SUPER G 5. misto
Innerkrems SUPER G  10. misto
ZOH SOCHI 2014:

SUPER G 17. misto
SUPERKOMBINACE 19. misto

SJEZD 21. misto

zdroj: www.klara-krizova.cz
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Jak jsme jiz psali, dnes Zdenék Chrastecky piisobi jako $éftrenér mladych lyzaia ve Ski
Klubu v Usti nad Orlici. Jeho prace obnasi mnoho administrativni ¢innosti, jako je tvorba
sezonnich planli, organizace prace jednotlivych trenéri, komunikace s ubytovacimi
a lyzarskymi stredisky, tedy objednavka hotelli, koordinace termint, prihlasky do zavodi,
priprava a organizace soustfedéni sportovcil apod. Toto zaméstnani je ¢asové velmi naro¢né
zdlvodu cestovani na
tréninky ¢i  zavody po
Cechach, ale i vzahraniéi.
Neni vyjimkou v pripadeé
B trenérstvi  reprezentantii

-~ navstévovat v letnich mési-
. cich lyzarské resorty na

: jiini polokouli jako je

< : ‘ LA napr. Chile ¢i Argentina.

V ,terénu“ mizete Zdenka neJcastejl spatrlt na SJezdovce v Ri¢kach v Orl. horach, kde se
témér denné vénuje svym sveérenctm.

K dne$nimu dni ¢itd zakladna Ski Klub Usti nad Orlici cca 500 ¢lend, ztoho je
43 registrovanych zavodniki ve vékovych kategoriich piipravka (tzv. predzaci) az dospéli. Pod
vedenim klubu se v lyzovani zdokonaluji déti z blizkého i vzdalen€jsiho okoli. Mezi svérence
Ski Klubu UO patii nap¥. Karolina Klou¢kova z Ri¢ek — dvojnasobna mistrné CR v kombinaci
i obrim slalomu a letoSni Gcéastnice zimni Univerziady v Kazachstanu, znejblizsiho okoli
Dlouhoriovic lze jmenovat sourozence Cernohousovy z Li$nice, Adélku Faltusovou ¢ Sama
Janeckého ze Zamberka .... Z Dlouhotiovic (zatim) nikdo.

Pokud by kdokoliv z Vas c¢tenait mél ditko, které jevi zajem o lyzovani, zde je navod, jak se
k zavodéni dostat. Dle slov Zdetika Chrasteckého je optimalni veék pro prijeti ditéte do Ski
Klubu sedm let a vic. Ski Klub totiZz nema ambice suplovat détskou lyzarskou skolicku.
V pripadé vyrazného talentu lze ale prijmout i dité mladsi. Je teba si ale uréité uvédomit, ze
nejvetsi podil na uspéchu ditéte maji rodice. Jejich podpora zacdinajiciho sportovce je
nezbytna. Ski klub v Usti nad Orlici se snazi podporit své ¢leny v ramci moznosti, jak nejlépe
umi. Roc¢ni ¢lensky poplatek ¢ini 5.000,- K¢ az 7.000,- dle vékové kategorie (pro tzv. predzaky
a déti v pripravce, déti kategorie zak plati 6 tisic, juniofi a dospéli 7 tisic / rok). Po uhrazeni
poplatku prispiva klub clenim na obleceni, na startovné, hradi poplatky za télocviény
a vneposledni radé hradi praci trenéra, coz byva jinde vétSinou nad ramec clenského
poplatku. Clenové maji moznost odpracovat stanoveny pocet brigadnickych hodin a ziskat tak
permanentku do SKI centra v Ri¢kach v O. h. Na rodi¢ich v8ak z@istava investice do lyzaiského
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vybaveni a niklady na dopravu déti na tréninky, ¢i zavody. Tréninky lyzait probihaji
celoro¢né. Pres 1éto probihaji tréninky kondiéni a soustredéni. V zimé se pak pohybuji déti na
sjezdovce témér denn€, volno byvad max. po zavodnim vikendu v pondéli, nékdy i v atery.
Neni-li na ¢eskych horach snih, jezdi se od zari do Rakouska na ledovec, ptipadné i na ledovce
do jinych resorti. Neni tedy uplné snadné presvédcit vdnesni dobé rodice, ze vlozit
prostredky do lyzovani urcité i v naSich podminkach smysl ma. BohuZzel ale mnohem t€z7si se
zda byt najit déti, které nejsou lenivé a jsou ochotné svou pili a trpélivosti jit za vysledkem
a zlepsovat se. To je ostatné obecné problém témér vsSech sportovnich odvétvi. Zdenék
Chrastecky sam rika, zZe patri jesté do generace, ktera o pili nouzi neméla. Dokladem toho
miiZe byt i to, Ze k jeho vrstevniklim a souputnikiim na svahu patri takova jména jako Martin
Vrablik, Ondra Bank, Lucie Hrstkova. NadSenctim a znalcim lyZovani nebudou cizi ani jména
jako Filip Trejbal, Ester Ledecka, Jan Zabystfan (1998), Filip Forejtek (1997). VSsichni tito
a mnozi dalsi se se Zdenkem Chrasteckym potkali at uz v kruhu zavodniki, ¢i dokonce prosli
jeho rukama coby trenéra. Bez zajimavosti neni ani osobnost ¢eského fotbalu Milan Baros, se
kterym Zdenék chodil do skolky.

Vice o Ski Klubu Usti nad Orlici najdete v samostatném textu za timto piispévkem, ¢ na
webové adrese http://www.skiricky.cz/cs/ski-klub.

Abychom nezapomnéli, Zden€k Chrastecky se velmi rychle aktivné zapojil i do mistniho
déni v Dlouhonovicich. Jak je mu vlastni, pochopiteln€ na poli sportovnim.

Zdroj: http://www.skiricky.cz/cs/ski-klub, Facebook Zdenék Chrastecky, text autorizovan
foto: osobni archiv Zd. Chrastecky, webové stranky www.klara-krizova.cz, os. facebookovy profil
Klara Krizova

SKI KLUB Usti nad Orlici, o. s. "l—%{ I HI_J« L U D
Sl NULUR
je ob¢anskym sdruzenim a vlastni veskery USTINAD ORLIE] CZECH REPUBLIC

majetek ve Ski centru Ri¢ky v O. h. Pro svoji podnikatelskou ¢innost vlastni ze 100 % dcefinou
spole¢nost SKI KLUB Usti nad Orlici spol. s 1. 0., ktera provozuje Ski centrum Ricky v Orlickych
horach.

SKI KLUB Usti nad Orlici momentalné sdruZuje pies 500 ¢lent. Z tohoto poétu je
40 zavodniki a 10 trenért. Ski klub kazdoroéné organizuje velké mnozstvi sportovnich a kultur-
nich akci. Nejvyznamné€jSim je Mezinarodni lyzarsky zavod zactva SKIINTERKRITERIUM,
kterého se kazdoro¢né ucastni vice nez 200 zavodnikd z 20 zemi. Poctem startujicich se tento
zavod tadi na 5. misto ve svété. Ski klub dale mimo jiné kazdorocné€ organizuje republikové
klasifikacni zavody Zactva a mnoho dalsich akeci.

Klub je dobrovolnym samospravnym sdruzenim obcéanii za Géelem uspokojovani jejich zajmi
o lyzaisky sport v ramci Svazu lyZait Ceské republiky. Klub m4 postaveni pravnické osoby dle
zak. 83/90 Sb. se sidlem v Usti nad Orlici, Letohradska 1359 a plisobnosti na tzemi Ceské
republiky. Sidlo organizaéni slozky Ski klubu je Ski centrum Ri¢ky v Orlickych horach. Zakladnim
cilem c¢innosti klubu je vytvareni podminek pro uspokojovani zajmu jeho ¢lent o lyZzaisky sport,
udrzovani spolecenskych stykli mezi jeho ¢leny a ochrana jejich opravnénych potieb a prav viéi
ostatnim fyzickym a pravnickym osobam. K dosazeni tohoto cile zejména:

- organizuje a zajistuje sportovni vycvik ¢lenti na lyzich a dalsi s tim souvisejici sportovni
¢innost, se zamérenim predevsim na mladez,

- provozuje aktivni sportovni a zdvodni ¢innost na lyzarskych zavodech v Ceské republice
nebo v zahranici,

- porada lyzarské zavody na vSech urovnich véetné mezinarodnich,

- porada spolecenské akce pro své ¢leny,

- dobrovolné se sdruzuje a spolupracuje se sportovnimi organizacemi.
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Zimni svétova univerziada 2017

Ve dnech 29. ledna az 8. inora 2017 se v Almaty,
byvalém  hlavnim  mésté  Kazachstanu, konala
28. ZIMNTi SVETOVA  UNIVERZIADA.
V internetové encyklopedie Wikipedia je pod pojmem
UNIVERZIADA uvedeno:  Svétové  studentské
hry/ Svétové wuniverzitni hry. Univerzidda je
mezinarodni vysokoskolska sportovni udalost. Hlavni Almaty 2O‘|7
organizatorem her je Mezinarodni federace univerzitniho 28™ WINTER UNIVERSIADE
sportu (International University Sports Federation —

FISU). Uéast ¢eskych sportovei na hrach organizuje é ﬁéﬁ
zajmové télocviéné a sportovni sdruzeni CAUS (Ceska

asociace univerzitniho sportu). CAUS je vyse uvedené

Mezinarodni federaci univerzitniho sportu (FISU) plnohodnotnym a vyznamnym ¢lenem. Pro
Univerziadu plati vékové omezeni - sportoveim nesmi byt vice jak 26 let a dulezita je jejich
akademicka prislusnost. Nazev Univerziada je kombinaci slov ,,Univerzita“ a ,,Olympiada“.

Na leto$ni zimni svétové univerziddé v Almaty soutézili ve dvanacti sportovnich
disciplinach sportovci ze 64 zemi svéta. Nas ovSem z pohledu predchoziho prispévku nejvice
zajima jeden sport, a to sjezdové lyZovani. Vedouci ¢eské vypravy sjezdait nebyl nikdo jiny,
nez pravé pan Zdenék Chrastecky. Redakce Dlouhonovického obéasniku ma k dispozici
osmistrankovy dokument snidzvem Hodnoceni tucasti a sportovnich vysledki
28. zimni svétové Univerziady 2017, kde p. Chrastecky podrobné hodnoti jednotlivé
organizacéni c¢asti Svétové Univerziady 2017 (dale jen SU), jako je doprava na SU, doprava
v misté konani SU, spoleéné obleceni vypravy a technicky material, ubytovani v dé€jisti SU,
formy sportovni pripravy, hodnoceni organizacniho, administrativniho a technického
zajisténi vypravy ze strany CAUS, stravovani v misté ubytovani a na sportovistich, 1ékai'ské
zabezpeceni a regenerace, vnitfni organizace a koordinace ¢innosti vypravy, ale i nominaéni
kritéria, ¢i sportovné technické a organizacni zajisténi ze strany organiza¢niho vyboru SU.
Zpréava obsahuje i detailni vysledky vSech disciplin s rozdélenim na kategorie ZENY a MUZI,

E prehled ziskanych medaili,

</ celkové poradi zacastnénych

B . zemi v alpskych disciplinach
§ ew lz - a jmenovité  hodnoceni
g oy il kazdého z Gcastniki soutéze,
kterymi byli (fazeno podle
abecedy): A. Arnold, V. Cam-
kova, M. Dubovska, K. Klouc-
kova, T. Kmochova, V. Rudol-
fova, A. Kotzmann, P. Kral,
D. Paulus, M. Stépan, A. Zika.

Pro tplnost je jesté treba
dodat, zZe vedoucim skupiny
alpskych disciplin byl Mgr.
Zdenék Chrastecky, trenéri:
W Mgr. J. Dubovsky, J. Fiedler,
: BRSSP M. Jokes, RnDr. S. Kmoch,
mbinace (AC), obri slalom (GS), slalom (SL),

zaf'azeé discipiny: Super-G SG), alpsé ko
tymova soutéz druzstev (PNTE).
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V hodnoceni sportovnich vysledku jednotlivych sportovci a sportu jako celku
na zaver vysSe jmenované zpravy p. Chrastecky pise:

»Sjezdové lyzovani zanechalo na Univerziadé dle mého nazoru pozitivni dojem.
V predbéznych odhadech jsme mozna ocekavali vice nez jednu medaili, ale zlaty tspéch
vtymové soutézi nam dostatecné vynahradil dvé ¢étvrtd mista Terezy Kmochové a také
vypadek Martiny Dubovské, ktera jesté na mezi¢ase druhého kola slalomu byla nejrychle;jsi,
ale zavod po chybé kousek pred cilem nedokoncila. V tymové soute21 se na51m zavodnikiim
podarilo porazit v semifinale vyborny o
tym Ruska a hlavné ve finale zdolali
rakousky tym, jehoz muzi
v nésledujicim slalomu special obsadi-
li prvni tii mista na stupnich vitéz.
Pro mé jako trenéra vSak byla
nejuzasnéjsi  tymova  spoluprace
ceskych zavodniki i trenéri a jejich
nadseni, které je dostalo az na stupen
nejvyssi. Tento pristup neunikl
pozornosti ani ostatnich trenéri, kteri
davali svym  svéfencim  ceské
zavodniky za vzor pro tymové
soutézeni. V kategorii muzi byla
konkurence zavodnikt velmi kvalitni, a proto dvé desatd mista Daniela Pauluse a jedenacté
misto Adama Ziky byly maximem, na které nasi muzi dosahli.*

Za redakci DIiiO se pana Chrdsteckého ptali a prispévek zpracovali L. a L. Simkovi

Ski-Dlouhonovice

Podivna zima pohledem lyZare

Zdalo se, ze zima zac¢ne brzo. Hned na zacatku prosince klesé teplota pod nulu a 3. 12. 2016
zahajujeme zasnézovani. Teploty se drzi mirné pod nulou. Pro zasnézovani potrebujeme
alesponn -4°C. Proto hliddme teploméry, a kdyz teplota spadne na potfebnou teplotu,
spoustime zasnézovani. Véirime, ze do Vanoc bude sjezdovka pod snéhem. Ale 22. 12. vecer
L~umira“ vysokotlaké cerpadlo. Po 90 hodinach je zasnézeno 80% sjezdovky. Sen o Vanocich se
rozplyva. Cas vano¢nich svatkd je naplnén shanénim nahradniho éerpadla. 28. 12. vyrazime
do Hradce Kralové. Firma Audry nam =zaptjcila mobilni cerpaci stanici. Hned v noci
spoustime opét snéhové délo. Dolni ¢ast sjezdovky maji k dispozici mali lyzari. Protoze neni
v okoli snih ani led, uvolniujeme cast i pro sankovani a bobovani. Délo bézi opét naplno. Na
Novy rok zahajujeme provoz na celé sjezdovce. V horni ¢asti stale bézi délo. Z divodu teploty
blizké nule jedeme na minimalni vykon, a tak d€élo bézi nepretrzité 75 hodin. Celkem jsme
zasnézovali cca 200 hodin. Timto se omlouvame vSem, které huceni déla pripravilo o spanek.
5. ledna uklizime zasnézovaci techniku a vracime c¢erpaci stanici.

Z hlediska navstévnosti a trzeb byl leden a prvni ¢ast inora velmi Gspésny. V zavéru tnora
priSla obleva. VSechen prirodni snih v okoli zmizel, na nékterych mistech na sjezdovce se
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objevila trava. Presto na sjezdovce ziistalo snéhu dost. Zahrnuli jsme vydiena mista
a posledni tnorovy vikend nabidl krasné upravenou sjezdovku a slunecné pocasi. Protoze
vysoké teploty pokracovaly a navstévnost byla mal4, byl provoz arealu 27. Ginora zastaven. Na
sobotu 4. bfezna jsme sjezdovku zprovoznili pro volné lyzovani. Opékanim buiti jsme asi
letosni sezonu definitivné ukoncili.

Vlek byl v provozu 380 hodin. Provoz vleku a ptijcovny zajistuji tti lidé, coz predstavuje vice
jak tisic hodin. Ktomu je treba pri¢ist obsluhu zasnéZovani, servisni prace na udrzbé
a opravach vleku, rolbovani. Da se rici, Ze na zajiSténi zimni sezony padlo 1 800 hodin. Na
tento objem prace jsme v prosincovém Obcasniku a na strankach ski arealu zverejnili nabidku

pro brigadniky. ZaJem z Dlouhonovic byl nulovy, zachranili nas brlgadmcl z okoli.

Jak se jiz stalo pravidlem, nékteré
Skoly zokoli zde uskutecnily sviij
lyzarsky vycvik nebo sportovni den.
Stalym  klientem je ZS Mistra
Chocenského z Chocné. Za nejzdarilejsi
Y akci povazujeme lyzafsky vycvik MS
| z Letohradu, ktery zaji$tuji instruktori
z letohradského gymnazia (viz prilozeny

obrazek i foto na titulni strance
zpravodaje).
S intenzitou provozu a starim

techniky nas stéle vice trapily poruchy.
O havarii éerpadla jsem psal vavodu
clanku. Nové cerpadlo je pripraveno
- a mélo by mit i lepsi parametry, nez to
~ puvodni. Ale i stafi¢ké rolba vyzadovala

nékolikrat servisni zasah. Lano na détském vleku jsme ménili 2x.

V druhé poloviné ledna napadlo dost
prirodniho snéhu, a tak jsme upravili
bézecké stopy. Nejdiive po loukach
v Dlouhonovicich, pozdéji jsme byli dvakrat
upravovat sjezdovku v Pisecné, takze mohl
vzniknout cca 11 km dlouhy okruh pro
klasiku i brusleni. Stopy byly hojné
navstévovany, bézkari péli chvalu. Nabidli
jsme bézkartim moznost finan¢né prispét na
upravu stop. AZ na svétlé vyjimky tato akce
nebyla aspésna. O vikendu 21. — 22. ledna
jsme odhadli pocet bézkaii na dvé stovky.
Prispévek ¢inil za tyto dny 80,- K¢.

Dalsim negativem byli psi milacci. Nejen,
Ze jsou schopni ponicit tlapkami stopu, ale
zlstavaji po nich hnédé kupicky, které je
rolba schopna rozmazat na znaénou
vzdalenost.

nas ceka rada akei.
Musime provést generalni opravu
zasn€zovani. Historie ukazuje, Ze bez
umeélého snéhu se uz neobejdeme. Dalsi vétsi
zasah ceka na rolbu. Vlek potfebuje repasi
lanovych kotoucti a natéry sloupti. A revize
stozarti osvétleni miize vyvolat dalsi vétsi
investici. Trzby zprovozu opét pokryji
provozni naklady. Na vétsi investici se
pravidelné podili majitel aredlu, tedy obec
Dlouhonovice.

Nesmime zapomenout, Ze pristi rok se
musi pocitacovy pokladni systém vyporadat
s EET (elektronickou evidenci trzeb).
Otazkou ziistava, jestli bude mit nékdo zajem
provozovat  obcerstveni. Investice do
vybaveni na EET na dva az tfi mésice
(v pripadé dobré zimy) je nejista.

Vletnim obdobi

Na zavér jesté jedna poznamka. Kotvickovy vlek se poprvé rozjel ve zdejSim arealu prave pied 35 lety.
Jan Vych, jednatel Spravy sportovist Dlouhoriovice s.r.o.
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Tym létajicich trenéru kfspce a fothalovy klub TJ Dlouhonovice
zvou Sirokou fothalovou verejnost (trenéry, rodice, déti, fanousky)
na

ukazkovou tréninkovou jednotku tymu
Iétajicich trenéru

Akce se uskutecni ve

ctvrtek 18. kvetna od 16:30 hodin
16:30 - 18:00 tréenink pripravek
18:00 - 19:00 beseda s trenéry

= %?A{\\\'\i Wy
1

e
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JAKUB STEJSKAL - kanoista

Dobry den, opét po roce bych chtél informovat Dlouhonovi¢aky o aspésné sezéné Jakuba

: w Stejskala v rychlostni kanoistice, ktery vloni
vybojoval dal§i dvé medaile z mistrostvi
Evropy i mistrovstvi svéta.

Po lonské skoro podzimni stiibrné medaili

a Sestém misté z MEJ v Rumunsku jsme si
trochu odpocali a zacdala priprava na sezonu.
Vlistopadu je$té na vodé pod Rimem
v Sabaudii a hned potom prvni snih a bézky
§ na Bozim Daru.
' Po novém roce pokracovala priprava opét
hlavné v posilovné 3D fitness, kde méame
specialni padlovaci trenazer. Dale sousttedéni
na Benecku, kde jsme uplnou nahodou chytli
nejhez¢i tyden ze zimy. Najeli jsme 280 km
na bézkach. V breznu jsme jeli dvakrat do
Italie, opét na Peschieru, pod jezero Lado di
Garda, a pak dvakrat na Slapy a zacaly zavody
MCR 5 km, kde Jakub zvitézil na K1i K2.

Kvétnova juniorska regata v PieStanech se
' konecné povedla i na singl kajaku a Jakub si
. ptivezl bronzovou medaili (kde mimo jiné
1 porazil i budouciho vitéze z MS v maratonu
madarského Vargu, ale o tom dale).

Zacatkem cervna se konal (da se fFici)
nejdilezitéjsi kazdoroéni domaci zavod, a tim
je IIICP a Nominaéni zavod RDJ v Raéicich. Tam Jakub s piehledem zvitézil na 1km trati na
K1 i K2. Trochu podcenil dalsi traté, hlavné na 500m, a tim trochu zkomplikoval nominaci na
MEJ, ale nakonec se postavily dva ¢tyrkajaky a kluci se mohli sousttedit pouze na trat 1tkm jak
na K4 i singl kajaku. Prvni soustfedéni v Praze mezi motoraky, parniky a skatry bylo désné,
ale hned nato kanal v Racicich vSe napravil a mohli jsme vyrazit i s oddilovym partakem
Vojtou Prochazkou do Bulharského Plovdivu na MEJ.

Tam si Jakub jesté z Racic
dovezl neprijemné strevni
onemocnéni a Sest dni na toaleté
se podepsalo hlavné na Ki.
Nastésti hromadna posadka
dokaze divy a s ostatnimi se hned
od zacatku dokazali prosadit
prfimym postupem do finale. 2
Vitézni Italové zlonského roku Jairex
meéli novou, mladsi, celkem ne
nebezpeénou posadku, ale lonsti
bronzovi Bélorusové vyrostli jak
zavodnicky, tak fyzicky, ale nasi
reprezentanti s nimi jako jedini
dokazali drzet krok a obhéjili
sttibrné medaile.

i

. i - i
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Hned dal$i tyden bylo v Racdicich MCR. Juniorsti reprezentanti po dohodé s trenéry méli
zakazano startovat a kluci si dali pouze jeden start na K4 za dospélé a pomérili sily
s olympioniky a reprezentanty do 23 let, kde se viibec neztratili a dojeli treti.

Prvni tyden v srpnu probéhlo v béloruském Minsku MSJ. S Jakubem jsme se dohodli, Ze
nebudeme startovat na K1 kviili nepfijemné virdze z Racic a prenechali jsme misto druhému
vporadi zNZ a partikovi ze ¢tyikajaku M. Cefovskému (Chom.) Ten dojel na 5. misté
a mizeme pouze spekulovat, jak by se darilo zdravému Jakubovi. Sily jsme tedy sousttedili
pouze na ¢tyrkajak a vyplatilo se. V rozjizd'ce se kluci opét potkali s mistry Evropy, domacimi
Bélorusy. Ale nékdy velka chut vyhrat je na Skodu a dojeli az na 5. misté. Odpoledne tedy
nasledovalo semifinale, kde uz na jednicku dodrZeli naucenou taktiku i techniku a vyhrali.

V nedéli bylo velké findle a druha medaile pro ¢eskou vypravu, tentokrat bronzova. Nas
ctyrkajak nestacdil pouze na doméci Bélorusy a skveélé Madary.

Nasledovalo 14 dnti odpocdinku a koncem prazdnin byla nominace na maratonsky zavod
(pro nas neznamy).

Tam Jakub s prehledem v juniorské kategorii zvitézil (celkové i s muzi treti) a mohla zacit
kratka zavéreéna priprava na Ki tak i K2 spolu se Sobiskem (Sparta), ktery dojel druhy
v juniorské kategorii.

Kluci neméli moc problém se rychle sjet, protoze Martin sedél i v ispé$Sném kilometrovém
ctyrkajaku.

16. zari byl prvnim zavodem singl na trati 22,5 km s péti prebéhy, které se ukazaly jako nase
nejvétsi slabost. Tam Jakub trochu ztracel na medailové pricky. Ne v béhu, ale vtakovém
Stésti, které preje ,pripravenym®. Na druhém prebéhu dal lod do vody zrovna hned za
Novozélandana, ktery ohnul kormidlo a misto rychlého odjezdu zacal opravovat. Dalsi prebéh
to samé jen s Némcem, ktery nastoupil a druhou stranou vypadl do vody.
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Mad’arského vitéze na kratké traté Jakub na jare porazil, ale i tak 9. misto patii i historicky
mezi asi 5 nejlep$ich umisténi mezi juniory pro CR v maraténu.

Martina Sobiska maratonsti trenéfi v poloviné zavodu stahli z 28. mista, aby se Settil na
nedélni zavod na debl kajaku s Jakubem.

V nedéli se pridal dést k vétru a vinam, které na jezerech zapadné od Berlina dokazi byt az
na hrané, Jakub s Martinem se ale poprali s poéasim na vyte¢nou.

Tady uz bylo vidét, ze kazdym takto tézkym zavodem se kluci uc¢i a davali si pozor na
prebéhach a hlavné na vodé. Pri jizdé byli rychli a rozhodné se mohli mérit s prvni trojkou.

Od zacatku se drzeli v prvni skupiné i s lodi Argentiny (trenérem je pro zajimavost Cech),
a to se jim stalo osudné. Tak spolu vSude bojovali, az obé lodé dostali 15" penalizaci (na
prebéhu musi zastavit). Tam jim ostatni lod€ ujely a tuto ztratu kluci uz nedojeli.

I tak 7. misto na MS je super a miizeme jim jen pogratulovat ke vzorné reprezentaci CR.

Koneéné 7. a 9. misto z maratonu je super a dékujeme.

Timto Jakub ukoncil velmi tspésnou juniorskou c¢ast a od fijna zacdal trénovat pod
Vysokoskolskym sportovnim centrem pri USK Praha. Dale chodi na soukromé gymnazium
v Letohradé, kde mu jako ostatnim sportovciim dokazi vytvorit podminky, jak pro sport, tak
studium, a za to jim patri velké diky, protoze vidim a jako asistent reprezentaéniho trenéra
i FeSim problémy ostatnich zavodniki ve Skolach.

Prejme Jakubovi, aby pfechod do seniorské reprezentace CR zvladl na vybornou, a to i ve
zminované skole.

Stejskal V.

MCR v piespolnim béhu, ¢lanek 1/2017

Vykrocili jsme do roku 2017. Pro obec Dlouhonovice je to bez nadsazky rok historicky.
Prvné se v nasi obci uskutec¢ni vyznamné sportovni akce celostatniho vyznamu — Mistrovstvi
ceské republiky v prespolnim béhu.

Pokracujeme v informacich a zajimavostech k datu 25. 11. 2017.

« pan Petr Silar, senator Parlamentu Ceské republiky

Vyznamnou informaci je, Ze zastitu akce prevzali: gﬁ \
N
* pan Martin Netolicky, hejtman Pardubického kraje “

o
O

N

Chceme tentokrat predstavit dvé zavodnice. Jednu byvalou a jednu soucasnou, které laska
ke sportu provazela a provazi doposud. Obé se predstavi na mistrovstvi. Ta star$Si ma na
starosti spolecensky usek, a ta mladsi nastoupi na start v mistrovské kategorii Zen. Ob€ jsme
pozadali o odpovédi na tti otazky:

1. Co Fikas na MCR v Dlouhoniovicich?
2. Pripomen svoji bézeckou kariéru?
3. Co Ty a béhani?

Marie Taclova-Motlova z Letohradu byla nejlepsi dorostenkou vkraji a jako
y,neznama“ prekvapila druhym mistem na Mistrovstvi republiky. ProtoZe tehdy vyhrala
zavodnice ze Slovenska, byla tedy nejlepsi ¢eskou dorosteneckou bézkyni. V kategorii Zen
zavodila v druhé lize na strednich tratich.

1. Tak to je dobra zprava, uz dlouho se u nas takova vyznamna akce neuskutecnila. Nas
region je znamy predevsim biatlonem, tak doufejme, Ze tento atleticky zavod pritadhne jak
zavodniky, tak divaky. Mame tady pro to dobré podminky v krasné piirodé.
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2. MEé atletika, hlavné béhani, hodné bavila. Dosahla jsem i dobrych vysledkii. Tieba 2. misto
na mistrovstvi republiky v Uherském Hradisti. Téch tspéchi bylo vice, ale je to uz davno
a rada na ty ¢asy a dobrou partu vzpominam.

3. Snad nejvic béham na lyzich a na suchu, ale béham ¢im dal tim méné, ale skoro v Sedeséati
letech jsem si zabéhla /2 maraton v Praze, ktery jsem zvladla v pohodé a méla jsem z toho
uzasny pocit. Ted se spise vénuji riiznému cviceni a jizdé na kole. Pohyb mam porad velmi
rada. Posledni dobou mi déla velkou radost vnucka. Potrad chce zavodit, moc ji to bavi a uz
ma za sebou par zavodu. A to ji bude teprve 5 let. Vede ji k tomu tatinek, ktery taky déla
atletiku, tak tfeba bude ta mala jednou Sikovnou atletkou.

Eliska Kulhava z Dlouhonovic je vybornou zavodnici v orientacnim béhu, ktery ma
nejblize ke klasickému krosu. Jisté mnoho obcanti nevi, Ze mezi nami Zije mistryné Evropy
v dorostenecké kategorii. Nyni studuje medicinu, takZe v tréninku trochu polevila, ale start na
MCR za Dlouhotiovice si nenech4 ujit.

Zde jsou jeji odpovédi:

1. Jsem mile prekvapena, Zze se obec Dlouhomnovice rozhodla usporadat tak velkou akci.
Podminky tu mame perfektni, krasné terény, Cisty podhorsky vzduch a zkusené a nadsené
poradatele. Urcité se zdvodnici maji na co tésit.

2. Ke sportu mé od malicka vedli rodice, ktefi mé %
prihlasili na gymnastiku, aerobik, orienta¢ni béh a 1,\ -
a lyzovani. Postupem casu zvitézil orienta¢ni beh. i..{"

V15 letech jsem uz na republikové trovni
spolupracovala strenérem, ktery mi poméhal
s béZeckym a mapovym tréninkem. V spéSném
dorosteneckém obdobi jsem se pravidelné
umistovala do 10. mista v celostatnim zebticku.
V roce 2012 jsem odjela na roéni pobyt do USA.
Tam jsem se vénovala krosim a atletice. Po /

navratu jsem se zucastnila dorosteneckého ME

v Portugalsku a vroce 2014, ktery byl mym

nejaspésnéjsim, jsem na ME v Makedonii byla

clenkou vitézné Stafety a o 3 tydny pozdéji na .‘/)

juniorském ME v Bulharsku jsem obsadila &

10. misto na kratké trati. Na republikovém -

Zebficku jsem vystoupala az na druhé misto. o |
Priprava na maturitu, prijimaci zkousky na vysokou Skolu a zacatek naroéného studia mi
trochu omezily icast na zavodech, ale trénuji porad.

3. Vétsinou jsem se setkavala s negativnim postojem mladych lidi k béhani. Posledni dobou
se to ale vyrazné zlepSilo. V Praze na Ladronce nebo ve Hvézdé se to hemzi nadSenymi
béZci cely den. Terminovka bézeckych zavodi je plna zajimavych zavodd, které lakaji
zacinajici béZce k béhani. Lidé si uvédomili, Zze béh jim zlepsi kondici, zdravi a vyborné
vy¢isti hlavu.

Na zavér dal$i informace: Na MCR bude mit oddil atletiky AMV Dlouhoiiovice
zastoupeni nejméné vjedné kategorii. V mistrovské kategorii Zen nastoupi sestry Sarka
a Eliska Kulhavé. Uz nyni si naplanujte divackou ucast na jejich povzbuzovani.

Pristé prineseme podobné vypravéni dvou vynikajicich reprezentant v maratonu, krajant
Miroslava Krska a Jana Strupa.
Ceslav Vancura, piredseda organizacniho vyboru MCR
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Jubileum Spravy sportovist Dlouhonovice s.r.o.

Vétsina ¢tenart nevi, co se pod nazvem Sprava sportovist Dlouhonovice s.r.o. ukryva. Tak

tedy par slov na vysvétleni.

Pred 15 lety Ministerstvo pro mistni rozvoj
vyhlasilo dotacni program pro podnikatele
na rozvoj sportovist. Pfijemcem nemohla byt
obec, ani télovychovna jednota, ale pouze
podnikatelsky subjekt. Proto obec Dlouho-
novice zalozila vysSe uvedenou spolecnost.
Byl jsem tehdy starostou obce, a tak jsem se
stal i jednatelem této spolec¢nosti. M€l jsem
predstavu, zZe spole¢nost bude pecovat
o vSechna sportovisté v obci. Okamzité jsem
zpracoval projekt a spolec¢nost ziskala dotaci
750 tisic K¢. Penize byly pouzity na nakup
snézného déla do ski arealu a rolby na led na
kluzisté. V dalSich letech pak spolecnost
financovala rekonstrukci osvétleni kluzisté

a télocvicny, zavlazovani fotbalového hriste.
Bohuzel do spoleénosti proudily prijmy
pouze se ski aredlu. Proto dalSi rozvoj
a provoz sportovist dale financovala obec
a Sprava sportovist se omezila pouze na
provoz ski arealu. Pred tfemi lety spole¢nost
zpracovala novy projekt na rozsireni sluzeb
ve ski aredlu a zprostredki MAS Orlicko
byla vybavena minip@jéovna lyzarskych
potfeb a zakoupen novy snézny skatr. Do
dalSsitho obdobi se nabizi mozZnost zménit
nazev spolecnosti, aby vystihoval cinnost,
tj. provoz ski areédlu, nebo spolecnost zrusit
a ski areal provozovat v podobném rezimu,
jako ostatni sportoviste.

V zavéru bych chtél podékovat vSem, ktefi se v minulych letech jakymkoliv zptisobem
podileli na chodu spoleénosti. Nékteri z nich prijali pozvani na symbolickou oslavu, ktera

probéhla 11. bfezna na zbytcich snéhu.

Jan Vych, jednatel Spravy sportovist Dlouhoriovice s.r.o.

Foto: Sprava sportovist dostala k narozeninam dort s 15 svickami ©

STRANA 26



DLOUHONOVICKY OBCASNIK

CISLO 73 (1/2017)

Hokejisté skoncili nakonec sedmi, tedy posledni

V letosni sezéné se po trileté prestavce ujal muzstva opét Juraj Hrcéka. Bohuzel pred letosni
sezonou nebyla letni priprava, coZ se nam negativné projevilo béhem sezony, ponévadz nekterym
hrac¢tim chybéla fyzicka, cozZ se projevovalo na jejich vykonu. Chtéli jsme ziskat né€jaké posily, ale

bohuzel se tak nestalo.

Na zacatku sezony bylo na soupisce
21 hraca, ale bohuzel tii hraci skonéili hned na
zacatku sezony. Nékteri nemeéli pravidelnou
dochéazku. Takze nakonec jsme byli radi, kdyz
se na zapas seslo dvanact, tfinact hraca.

V zakladni c¢asti jsme neuspéli. Muselo by se
hrat na dvé tretiny, to jsme se souperem
vétSinou drZeli krok. Ale kdyz nastala treti
tretina, vypadalo to nékdy, jako by nasi hraci
dostali néjakou kre¢. Soupef nam nasypal
béhem nékolika minut par goéli a bylo
vystarano. Nejtéz§i zapasy byly stymem
Chocen B. Tam jsme méli branit a ne tutodit.
Nasi hraci byli vyCerpani a souper z nas mel
akorat legraci, ale od toho je trenér, aby
rozhodl. Nestalo se tak. V nastavbové casti se
nase vykony zlepsily, ale jediny tspéch byla
vyhra nad Zamberkem na trestna stiileni 4:3.
Ostatni zapasy, i kdyZ jsme se snazili, bohuzel
nevysly, prohrali jsme tésné o dvé branky. Co
bude dal, nad tim visi otaznik. Bud seZzeneme
posily, nebo tuto soutéz hrat nemtzeme.

V letos$ni sez6né nam pocasi v celku pralo,
takze jsme méli v Dlouhonovicich po c¢tyrech
letech pres dva mésice vlastni led. Samoziejmé
ledova plocha slouzila hlavné pro verejnost.
Muzi zde méli nékolik tréninkid. Chtéli jsme
zde odehrat tfi  mistrovska  utkani.

S Moravskou Trebovou jsme trochu zavéhali,
se Zamberkem to vyslo, s Litomysli se oteplilo,
led ndm odtal od asfaltové plochy. Po domluvé
jsme zapas odehrali v Litomysli s vysledkem
6:7. Za provoz ledové plochy zaslouzi velké
podékovani Zdenda Korinek a nékolik jeho
kamaradu - Pavel Vitek, Ondra Hubalek,
Vaclav Vitek, Petr Dostilek a dalsi. My
hokejisté jsme mu pomahali s tklidem snéhu
a s apravou ledové plochy rolbou. Podékovani
patii téZ manaZeru Mirku Keprtovi, ktery na
pozadani poslal SMS a priSel s hokejisty
pomoct.

V patek 10. brezna TJ Dlouhonovice
usporadala Sportovni ples. Na letoSnim plese
nam predtanceni provedla skupina Neon ze
Zamberka. Predstaveni na ty¢i predvedla
akrobatka z Prahy. Bohuzel ucast byla mensi
nez v minulém roce. Trochu tomu napomohly
jarni prazdniny. Nékteri rodice byli s détmi na
horach. Podékovani za usporadani plesu patti

opét  Miroslavu  Keprtovi, = manzelim
Machackovym a Korinkovym, nasim Zenam
a hokejistum.

Zavérem chci podékovat vSem sponzorim
a panu starostovi obce Dlouhonovice za jejich
podporu sportu.

Sportu zdar!

Vl1. Podhdjecky
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FOTBAL

nedéle 16. 4. 2017
sobota 22. 4. 2017
sobota 29. 4. 2017
sobota 6. 5. 2017

sobota 13. 5. 2017
sobota 20. 5. 2017
sobota 27. 5. 2017
sobota 3. 6. 2017

sobota 15. 4. 2017
sobota 22. 4. 2017
sobota 29. 4. 2017
sobota 6. 5. 2017

sobota 13. 5. 2017
sobota 20. 5. 2017
sobota 27. 5. 2017
sobota 3. 6. 2017

STARSI PRIPRAVKA - JARO 2017
(zvyraznény je tzv. ,domaci tym*)

Rokytnice v O. h., Zamberk, Dlouhotiovice, Dolni Cermné
VOLNO

Dolni Dobroué, Zamberk, Sruby, Dlouhoriovice
Dlouhornovice, Rokytnice v O. h., Tatenice, Rybnik
Vermeérovice, Rokytnice v O. h., Dolni Dobroué, Dlouhonovice
Rybnik, Sruby, Dlouhotiovice, Dolni Cermna

Jablonné n. O., Tatenice, Dlouhonovice, Dolni Dobrouc
Sruby, Dlouhortiovice, Rybnik, Zamberk

MLADSI PRIPRAVKA - JARO 2017

Jablonné n. O., Dlouhonovice, Némcice, Chocen

Ceska Trebova A, Ceska Tiebova B, Choceii, Dlouhotiovice
Dlouhoriovice, Retova, Libchavy B, JISKRA 2008
Rybnik, Jablonné n. O., Lukova, Dlouhonovice

Zichlinek, Rybnik, Libchavy, Dlouhotiovice

VOLNO

Dlouhonovice, Lukova, Némcice

JISKRA 2008, Dlouhonovice, Jablonné n. O., Libchavy B.

Zacatky turnajia vzdy v 9:00 hodin !

archiv Zd. Chrastecky (8), L. Simek (4), archiv J. Stejskal (3), D. Silber (1), J. Matuékovej (2),
archiv FC DIn (1), archiv HC DIn (1), J. Tobiska (2), P. Nun (1), archiv SKI DIn (1), archiv MS DIn (2).

Autori pouzitych fotografii jsou:

Pouzité foto a animace: zdroj internet

Vypracovala redakéni rada v ¢ele s Lucii Simkovou v nakladu 150 vytisk(l. Kontaktni
e-mail: obcasnik@dlouhonovice.cz Prodej obecniho zpravodaje v Dlouhofovicich:

obecni Urad, prodejna, restaurace. Celorocni predplatné mozno zajistit na Obecnim
uradé v Dlouhoniovicich. Redakéni rada neodpovida za obsah prevzatych pfispévka.

Periodicky tisk uzemniho samospravného celku.
Uzavérka prispévki do Obcasniku €. 74 je v nedéli 11. 6. 2017.
Uredni hodiny Obecniho ufadu Dlouhoriovice:
pondéli a stfeda: 14:00 — 17:00 hod., patek: 9:00 — 10:00 hod.
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