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Zima skončila 

Proběhlá zima k nám byla poněkud vlídnější, a tak za to, že naše sjezdovka fungovala 

tak pěkně, patří dík všem, kteří se o to postarali. I s údržbou jsme se poprali docela dobře, 

nyní je polovina března, obec je uklizená a jsme připraveni na jaro. 

Začátkem dubna začnou stavební práce na parkovišti za paneláky (bude včas oznámeno 

a upřesněno) a celá rekonstrukce ul. Luční, včetně veřejného osvětlení, úprav dešťové 

kanalizace. Bude to obnášet velkou trpělivost všech, kteří bydlí v dané oblasti i proto, že začne 

také akce zateplení obou spodních panelových domů.  

V létě je připravena další akce, a to celková výměna totálně dožité střechy na chatě 

Rolba včetně střešních oken. Firma byla vybrána ve výběrovém řízení a věřím, že se i tato 

stavební úprava podaří. Celý bukový les nad touto chatou ještě před rekonstrukcí projde 

úpravou porostu, protože zde jsou přerostlé a shnilé stromy.  

Čeká nás výměna všech židlí a stolů v kulturním domě, nátěry stožárů u kluziště, 

montáž nové kuchyně v MŠ, osazení zeleně po obci, dodělání oplocení okolo areálu Obecního 

úřadu, dodělávky na skladu 

a jestli vše půjde dle 

předpokladu, musíme po 

dohodě na zastupitelstvu 

připravit akce na příští rok, 

včetně dotací a výběrových 

řízení.  

 

Proběhlo Probouzení Urbanovy studánky. Z kulturních akcí nás bude čekat setkání se 

seniory, výlety se seniory, a budou divadla i kina. Připraveny jsou také spolky se svými 

aktivitami.  

Toto je jen část toho, co je připraveno. Práce je dost, v zastupitelstvu jsou pracovití lidé 

se zájmem o obec a s Vaší pomocí se nám určitě podaří obec zvelebovat. 

 

Starosta obce 

INFORMACE Z RADNICE 

Probouzení Urbanovy studánky 
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Zastupitelstvo Obce Dlouhoňovice na svém zasedání ze dne 17. 2. 2025 

schválilo: 

 smlouvu o poskytnutí dotace z rozpočtu obce mezi Obcí Dlouhoňovice a SK 

Dlouhoňovice; 

 smlouvu o poskytnutí dotace z rozpočtu obce mezi Obcí Dlouhoňovice a SDH 

Dlouhoňovice; 

 smlouvu o poskytnutí dotace z rozpočtu obce mezi Obcí Dlouhoňovice a SSD 

Dlouhoňovice, s.r.o. 

 smlouvu mezi obcí Dlouhoňovice a Sdružením obcí Orlicko o poskytnutí mimořádného 

neinvestičního členského příspěvku na údržbu lyžařských stop v obl. Buková hora 

a Suchý vrch a single tracku „Suchák“; 

 provedení studie na území Z3; 

 smlouvu pro technický dozor na stavbě „ul. Luční“; 

 smlouvu pro technický dozor na stavbě „Parkoviště Sídlištní“; 

 dodatek č. 4 mezi Obcí Dlouhoňovice a firmou Dimatex spol. s r.o. – provozování 

kontejneru na sběr textilií; 

 smlouvu mezi Obcí Dlouhoňovice a firmou TextilEco s.r.o. – provozování kontejneru na 

sběr textilií; 

 odměny zastupitelů; 

 dohody o provedení práce mezi Obcí Dlouhoňovice a zastupiteli obce; 

 rozpočtové opatření č. 1; 

 zprávu o uplatňování ÚP Dlouhoňovice za období 12/2020 – 12/2024; 

 provedení výběrového řízení na opravu střechy Chaty Rolba. 

Zastupitelstvo Obce Dlouhoňovice na svém jednání ze dne 17. 2. 2025 

zrušilo a schválilo: 

 usnesení zastupitelstva č. 28/2023 ze dne 29. 5. 2023 a schvaluje dohodu o změně 

hranice obcí mezi Obcí Dlouhoňovice, IČ 00580899, Hlavní 29, 564 01 Žamberk, 

a prověřuje starostu podpisem dohody o změně hranice obcí. 

ZE ZASEDÁNÍ ZASTUPITELSTVA OBCE 
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ODPADY 
 

 
Odpad vyprodukovaný v obci Dlouhoňovice za roky 2019 - 2024 

(uvedeno v tunách) 

Rok Směsný 
odpad 

Velkoobj. 
odpad 

Plasty Papír Sklo 
bílé a 

barevné 

Kovy Bioodpad Textil 

2019 141,26 4,72 7,35 8,26 8,5 0,26 53,31 1,53 
2020 146,64 0,83 12,94 11,67 10,92 0,81 62,34 2,21 
2021 108,03 11,37 13,58 14,59 12,65 0,89 71,42 1,85 
2022 106,47 7,33 12,82 13,72 12,25 0,84 87,29 1,81 
2023 102,44 3,57 11,87 13,00 11,56 0,86 83,13 1,89 
2024 100,91 7,68 15,64 13,82 13,46 0,97 99,68 3,33 

 

Odpad vyprodukovaný v obci Dlouhoňovice za roky 2019 - 2024 

(uvedeno %) 

Rok Směsný 
odpad 

Velkoobj. 
odpad 

Plasty Papír Sklo 
bílé a 

barevné 

Kovy Bioodpad Textil 

2019 62,78 2,10 3,27 3,67 3,78 0,12 23,69 0,68 
2020 59,13 0,33 5,22 4,71 4,40 0,33 25,14 0,89 
2021 46,17 4,86 5,80 6,24 5,41 0,38 30,52 0,79 
2022 43,81 3,02 5,28 5,65 5,04 0,35 35,92 0,74 
2023 44,93 1,57 5,21 5,70 5,07 0,38 36,46 0,83 
2024 39,57 3,01 6,13 5,42 5,28 0,38 39,09 1,31 

 
Za obec Lenka Sklenářová 

Odpady v roce 2024 

Jen lehce se vrátím k tomu, jak vypadá naše odpadové hospodaření, opět jako vždy 

musím říci, že na tom nejsme špatně, ale mohli bychom být lépe. Naše třídění ale je zatím na 

hraně povinných %, a jestli se nezlepšíme, tak v roce 2030 určitě nebudeme plnit. Až nám 

zmizí z kontejnerů PET lahve a kovové obaly, zvětší se poměr směsného odpadu. Stát slíbil, že 

to obcím přes RUD vyrovná. Zatím nedošlo ke schválení, slibem se však nedá zarmoutit. 
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Těm, kteří netřídí, se to nelíbí, ale je pravda, že jsem 

vysypal odpadky, autora sehnal a předal policii. Dostal pokutu, 

omluvil se a vše si uklidil. A nebyl to jeden případ.  

Děkuji všem, kteří v roce 2024 třídili, snad se k nim přidají 

i ostatní, ať můžeme v budoucnu plnit dané limity. Jsou obce, kde 

na obyvatele je přes 230kg/rok směsného odpadu a obce, které 

mají jen 50Kg/rok na obyvatele. 

Úspěšně třídila v roce 2022 i některá velká města jako 

například Pardubice (54,10 %), Olomouc (53,63 %) a Ostrava 

(53,05 %). Při pohledu na velikost sídel dosahují nejlepších 

výsledků středně velké obce, tedy zejména obce od 5000 do 10 000 obyvatel, a to přes 48 %. 

Nejhůře jsou na tom velká města nad 100 000 obyvatel, která dosahují míry třídění okolo 

36 %.  

Data potvrzují, že mezi lety 2021–2022 vzrostla úroveň třídění ve všech krajích ČR. 

Obce v České republice mají ze zákona povinnost dosáhnout cílů třídění recyklovatelné složky 

komunálního odpadu v roce 2025 a následujících letech ve výši 60 %. V roce 2030 

a následujících letech 65 % a v kalendářním roce 2035 i následujících letech 70 % z celkového 

množství komunálních odpadů.  

Starosta obce 

Výměna 110 l nádob na komunální odpad 

Dovolujeme si Vás touto cestou informovat, že od 1. 1. 2026 bude společnost EKOLA 

České Libchavy s.r.o. provádět svoz komunálního odpadu ve vaší obci pouze  z plastových 

nádob.  

Hlavním důvodem je prevence požárů a zajištění bezpečnosti. Žhavý popel může 

způsobit rychlý vznik požáru, pokud není správně ochlazen, a může poškodit nejen nádobu, 

ale i způsobit nebezpečí pro okolí.  

Nabízíme Vám možnost nákupu různých druhů nádob za zvýhodněnou (akční) cenu, 

která je uvedena níže v nabídce. V případě zájmu, prosím, informujte o počtu a velikosti 

nádob pracovníka vašeho obecního úřadu, kde Vám dodání nádob zajistí. 

 

V třídění už se 

lepšíme… 
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Nabízíme vám speciální akci: 

 Výměna plechové nádoby 110 l za novou 
plastovou 

 Cena akce: 120 l–787,- Kč vč DPH 

 Cena akce: 240 l – 1 160,- Kč vč DPH 

 Platnost nabídky: od 1. 1. 2025 do 31. 12. 2025 

Proč přejít na plastovou nádobu? 

 Lehčí a snadněji manipulovatelná 

 Odolnější proti korozi a poškození 

 Ekologičtější a šetrnější k životnímu prostředí 

 Dlouhá životnost a odolnost proti UV záření 

Prosíme všechny, aby své objednávky doručovali přímo na obecní úřad. Tento krok nám 

pomůže zjednodušit a zefektivnit administrativní procesy. 

EKOLA České Libchavy s. r. o. 

 

Narozeniny oslaví 

v dubnu 

 4. 4. Alena Horníčková  84 let 
 5.4. Jiří Kabelka   80 let 
 8. 4. Věra Čížková  70 let 
 10. 4. Jaroslav Šolc  82 let 
 11. 4. Jiří Kalousek  84 let 
 15. 4. Anna Štajnerová  75 let  
v květnu 
 1. 5. Jan Frnka   80 let 
 19. 5. Milan Vostřel  75 let 
 20. 5. Zdenka Pražáková  91 let  
v červnu 
 4. 6.  Květa Dostálková  70 let 
 18. 6. Helena Holubářová 80 let 
 21. 6.  Pavel Chára   75 let 
 

Všem jubilantům přejeme pevné zdraví! 

 Za obec Lenka Sklenářová 
 

SPOLEČENSKÁ RUBRIKA 
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Veselé dny v mateřské škole 

Od začátku letošního roku, tedy v měsících 

leden až březen, jsme se v naší mateřské škole 

věnovali pestrému programu plnému zábavy, 

poznávání a kreativního tvoření. Každý den přinesl 

nové zážitky a příležitosti k objevování světa kolem 

nás. 

Během těchto měsíců jsme se pustili do 

mnoha zajímavých aktivit. Pravidelně jsme 

navštěvovali solnou jeskyni, kde si děti nejen odpočinuly, ale zároveň posílily své zdraví. 

Nechyběl ani veselý karneval plný barevných masek, hudby a tance, který si všichni naplno 

užili. Radost dětem přinesla i divadelní představení, kde se mohly ponořit do kouzelného 

světa pohádek. Do školky jsme pozvali rodiče, ať si zkusí splnit vzdělávací úkoly, které děti 

plní každý den.  

S příchodem teplejších dnů se budeme stále více věnovat pohybu venku. Plánujeme 

pravidelné minivýlety, při kterých budeme pozorovat proměny přírody a objevovat krásy 

okolní krajiny. 

Z MATEŘSKÉ ŠKOLKY 
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Co nás ještě čeká? V květnu proběhne zápis nových dětí do naší mateřské školy, na 

který se už teď těšíme. Naši předškoláci se mezitím budou chystat na velký krok – zápis do 

prvních tříd. 

Společně s rodiči se také brzy pustíme do úpravy školní zahrady. Plánujeme brigádu, při 

které zvelebíme venkovní prostor tak, aby byl pro děti ještě příjemnějším místem ke hrám  

a objevování. 

Naše školka není jen místem pro vzdělávání, ale především pro radostné dětství. 

Děkujeme rodičům za jejich podporu a těšíme se na další společné chvíle. 

Zuzana Knápková 
 

 

 

Dětský karneval 

V sobotu 1. února 2025 se v místní tělocvičně opět konal dětský 

karneval, tentokrát za dětmi přijela Tlapková Patrola. 

Děti si s nimi užily spousty zábavy -  tančily, plnily úkoly, za které 

dostaly drobné odměny.  Na závěr se s nimi mohly i vyfotit. 

Na děti samozřejmě čekala bohatá tombola a občerstvení. 

 

Za Floriánka Jarmila Vančurová 

 

FLORIÁNEK 



DLOUHOŇOVICKÝ OBČASNÍK                ČÍSLO 105 (1/2025) 

 

 
STRANA 9 

 

 

Tříkrálová sbírka 2025 

V chladném počasí nachodit několik kilometrů, odvážně oslovit člověka, poznat lidi v 

okolí, nebát se odmítnutí, a především předat radost, potěšit a vzájemně se obdarovat. 

Odměnou bude hřejivý pocit, že člověk udělal něco nesobeckého pro ostatní, že inspiroval 

jiné, abychom společně začali rok dobrým skutkem. To vše a ještě mnohem více jsme 

prožívali s koledníky v naší obci, když jsme v sobotu 4.1. vyšli k Vašim dveřím. 

Celkem se v Dlouhoňovicích do třech kasiček vybralo krásných 40 630 Kč. 

Doprovod koledníkům dělali manželé Sommerovi a paní Jägerová. Koledníci byli 

Amálie a Maxmilián Sommerovi, Kristýna, Ester a Matyáš Jägerovi, Magdaléna Thunová, 

Lucie Páchová, Sofie Podolská a Michaela Nohejlová.           

Moc děkuji za spolupráci s obcí a ochotou všech, kteří se aktivně účastní. Pokud by měl 

někdo zájem nám vypomoci při další sbírce, dospělý i děti, budu moc ráda. 

Za Tříkrálovou sbírku v Dlouhoňovicích 

Jana Jägerová (janicka.jagerova@gmail.com) 

 
 

Z VAŠICH PŘÍSPĚVKŮ 
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K†M†B†2025 

Každý rok 6. ledna, na svátek Zjevení Páně neboli Tří králů, se na dveřích domů 

objevuje nápis K+M+B. Tento starobylý zvyk má své kořeny v křesťanské tradici a přináší do 

domácností požehnání na celý rok. Přesto existuje mnoho nedorozumění ohledně toho, co 

tento nápis znamená. 

Běžně se traduje, že K, M a B odkazují na jména tří mudrců (někdy 

označovaných jako králové) z Východu: Kašpar, Melichar a Baltazar. Tyto 

postavy se v Bibli objevují ve spojitosti s příchodem do Betléma, kam přinesly 

dary Ježíši Kristu – zlato, kadidlo a myrhu. 

Podle latinské křesťanské tradice totiž písmena K/C+M+B znamenají „Christus 

mansionem benedicat“, což v překladu znamená „Kristus ať požehná tomuto 

příbytku“. Nápis tak není jen připomínkou Tří králů, ale především modlitbou za požehnání 

a ochranu domu i jeho obyvatel. 

Další častý omyl se týká znaků „+“: Ty nejsou matematickými znaménky plus, ale 

představují kříže – symbol křesťanské víry. Tři křížky v nápisu symbolizují požehnání 

a často jsou vnímány jako odkaz na Nejsvětější Trojici: Boha Otce, Syna a Ducha svatého. 

Z tohoto důvodu se tradičně píšou tři křížky (tedy i křížek před rokem).    

Jana Jägerová 

Poděkování za Tříkrálovou sbírku 2025 

Tříkrálová sbírka, to je tradice, důvěryhodnost a zapojení mnoha dobrovolníků, které 

spojuje jedna věc – pomoc lidem v tíživé životní situaci. Jako organizátor akce a příjemce 

vybraných peněz Oblastní charita Ústí nad Orlicí upřímně děkuje všem vám, kteří jste se na 

Tříkrálové sbírce podíleli buď jako dobrovolníci, nebo přispěvatelé.  

Podrobné výsledky a záměry použití najdete na webu OCH www.uo.charita.cz 

Markéta Drmotová 

Oblastní charita pro Ukrajinu 

I když je naše pomoc nepatrná, má pro lidi v napadené zemi velký smysl. „Je to pro ně 

hmatatelný důkaz, že někdo z té šťastnější části Evropy na ně myslí,“ tak o tom hovořil ředitel 

Charity Drohobyč Ihor Kozankevič při své návštěvě v květnu 2024 v Letohradě.  

 



DLOUHOŇOVICKÝ OBČASNÍK                ČÍSLO 105 (1/2025) 

 

 
STRANA 11 

Kompenzační pomůcky   

V roce 2024 jsme z našich půjčoven v Ústí nad Orlicí, 

Letohradu a Lanškrouně poslali ukrajinské Charitě 

Drohobyč více než třicet kusů vyřazených kompenzačních 

pomůcek. Chodítka, polohovací postele, toaletní židle, berle či sedačky na vanu ještě poslouží 

v drohobyčském středisku Nazaret. Tam se místní dobrovolníci starají o lidi, kteří se stali 

obětmi války a nemají kam jít – zmrzačené vojáky, kteří přišli o rodinu i domov, děti z ulice, 

nemocné, závislé.  

 „Láska k nepříteli v případě agresora spočívá v tom, zabránit mu v konání zla,“ píše 

papež František v encyklice Fratelli tutti. Sebemenší pomoc lidem na Ukrajině má smysl, 

protože se snaží - byť nepatrně - vyrovnávat zlo, které tam lidé zažívají.  

Děkujeme také Markétě Vaškové a Oblastní charitě Pardubice za zprostředkování této 

pomoci a její dopravy. 

České knihy pro děti 

Do projektu na podporu výuky českého jazyka v základní škole č. 3 v Užhorodu, kterou 

zakládal prezident T.G.Masaryk, se zapojila naše Oblastní charita a farnost Letohrad. Do 

sbírky přinesli lidé celkem třináct banánových krabic českých knih pro děti a v srpnu 2024 se 

odvezly na místo určení, kde se staly základem pro školní knihovnu.  

I tato malá pomoc měla pro děti a učitelky v Užhorodu, zaplněném uprchlíky z východu, 

svůj význam. Vytvořila jim zdání normálního života. Děkujeme Romanu Fruhaufovi za 

zprostředkování dopravy. 

Centrum pomoci cizincům 

Kromě praktické pomoci Oblastní charita Ústí nad Orlicí provozuje službu Centra 

pomoci cizincům, kam se můžou ukrajinští uprchlíci v případě potřeby obrátit. Najdou zde 

pomoc s adaptací na nové prostředí, poradenství, informace, psychickou podporu, možnost 

tlumočení, doprovodů. Kontakt: Taušlova 714, Letohrad, tel. 731 018 912. 

 

Iva Marková, www.uo.charita.cz  
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Pomáháme zvládat život s duševním onemocněním 

Když do života vstoupí vážné duševní onemocnění, může 

být těžké najít cestu zpět k běžnému životu. Právě proto jsme tu 

my – tým sociálních pracovníků a zdravotníků organizace Péče o 

duševní zdraví. Poskytujeme bezplatnou podporu lidem starším 16 let z celého okresu Ústí 

nad Orlicí, kteří se potýkají s vážným duševním onemocněním. 

 

Jak pomáháme? 

Jezdíme k lidem domů nebo na jiné domluvené místo, kde poskytujeme sociální 

i zdravotní podporu. 

Pomáháme se zvládáním každodenních 

situací – ať už jde o nastavení medikace, 

jednání na úřadech, hospodaření s financemi 

nebo zapojení do společnosti. 

Podporujeme nejen osoby, které se 

potýkají s duševním onemocněním, ale i jejich 

rodiny. 

 

Jak konkrétně vypadá naše podpora? 

 

Příběh cesty z izolace 

Sedmnáctiletá slečna A. se uzavřela do sebe a přestala komunikovat. Navázání kontaktu 

trvalo týdny, ale díky trpělivé práci psychiatra, psycholožky i sociální pracovnice se postupně 

začala otevírat světu. Dnes už dokáže vyjít ven s maminkou a pokračujeme v podpoře jejího 

dalšího rozvoje. I malé kroky mohou mít velký význam. 

 

Návrat do komunity po těžké nemoci 

Panu K. vstoupila do života schizofrenie a potýkal se také s následky vážného průběhu 

covidu. Pomohli jsme mu nejen s úpravou bydlení, ale i se zajištěním pečovatelské a úklidové 

služby. Díky podpoře se po dvou letech odhodlal zapojit do terapeutické skupiny ve středisku, 
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kam nyní dochází pravidelně. Pan K. zvládl těžké období, a bylo to i díky tomu, že jsme 

společně s ním hledali to nejfunkčnější řešení. 

 

Sídlíme na adrese: Na Ostrově 1165, Ústí 

nad Orlicí, máme také detašované pracoviště 

v Králíkách: Moravská 647, Králíky. Pokud 

potřebujete pomoc, kontaktujte koordinátora 

vstupu do služeb Bc. Lubomíra Čipčalu: 

lubomir.cipcala@pdz.cz nebo 775 426 214.    

V kontaktní den: pro pracoviště Ústí nad 

Orlicí PONDĚLÍ 12:00 – 15:00 hodin můžete 

přijít i bez předchozí domluvy. 

Ozvěte se. Společně najdeme cestu, jak žít život, který neovládají projevy duševního 

onemocnění. Více informací na www.pdz.cz. 

Péče o duševní zdraví 

Probouzení Urbanovy studánky 

I letos proběhlo tradiční probouzení Urbanovy studánky. Tentokrát se konalo v sobotu 

22.  března 2025 od 14. hodin. Pro všechny přítomné zde bylo přichystané drobné občerstvení 

i pamětní placka. Probouzení doprovázelo hudební 

vystoupení v podání folkového dua Duo ťuk. 

Děkujeme, že za námi přijeli.   

Zároveň děkuji všem, kteří k Urbanově studánce 

dorazili a všem spoluobčanům přeji krásné jarní dny. 

Vendula Kořínková 
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Zážitky s mými pokojovými rostlinami 

Jistě si pamatujete, jak jsem v loňském roce dávala fotky 

Zmijovce a psala o něm povídání. Každý rok vykvetl a strom byl 

vždy větší. Musela jsem už dávat větší květináč, aby se mi 

nepřevrátil. Cibule byla velká jako větší hlávka zelí. Jenže vloni na 

jaře, když jsem kontrolovala 

cibuli, byl prostředek, odkud to 

vyrůstalo zaschlý. Květ si udělal 

cestu vedle středu a krásně 

vykvetl. Pak byl pomalejší, když rostl strom. Začal růst, ale už 

nebyl tak velký.  

Myslela jsem si, že odpočívá. Když na podzim začal žloutnout, a pak uschl, začala jsem 

hledat cibuli, abych ji vytáhla. Ale jaké bylo moje překvapení, že tam 

nebyla. Jen 2 malé kousky nahnilé hmoty. Ten strom nakonec vyrostl 

z té cibule a všechnu ji spotřeboval. Tak se se mnou rozloučil. 

Druhá rostlina byl kaktus Aloe Vera. Byl daný na schodišti, a 

protože jich tam bylo v květináči víc, tak byl 

pořád malý. 

Vzala jsem jeden kousek, zasadila do 

jiného květináče a dala k oknu ke světlu. Asi 

za 3 roky vyrostl silný kaktus. 

Měla jsem z něj velkou radost. Letos 

v lednu jsem uviděla, že začíná něco u vrchu 

vyrůstat. Byl to květ. Nikdy jsem neviděla, že Aloe Vera kvete. A pak 

se ukázal zvláštní žlutý 

květ. Bylo to příjemné 

překvapení. Asi se mi odměnil za to, že mohl být 

samostatný. Proto jsem se chtěla o tuto 

pozoruhodnost podělit.  

Máte také něco zvláštního? Napište. Děkuji. 

Matušková J. 
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Techniky barvení velikonočních vajíček 

Barvení vajíček červeným zelím 

Velice pěknou barvu vykouzlí na skořápkách červené zelí. Jedná se o další způsob přírodního 

barvení velikonočních vajíček, který je oblíbený. Potřebujete k tomu 1 hrnek nahrubo 

nasekaného červeného zelí na 1 hrnek vody, dále 1 lžíce octa na každý hrnek barviva a bílá 

vejce. 

Jak na to?  

1. Červené zelné listy nasekejte nahrubo a vložte je do hrnce 
(ideálně 5 hrnků nasekaného červeného zelí). 

2. Přidejte 5 hrnků vody a přiveďte ji k varu. 

3. Vařte zelí zhruba půl hodiny, dokud se barva nezmění na 
fialovou. 

4. Vyjměte z vody zelí, přidejte na hrnek barviva 1 polévkovou 
lžíci octa a promíchejte. 

5. Před použitím nechejte barvivo vychladnout. 

6. Barvivo si nalijte do skleněné nádoby s širokým hrdlem. 
Opatrně do něj namáčejte vejce. 

7. Vejce by v nádobách měla zůstat po dobu 4 až 6 hodin. 

8. Jakmile budou vajíčka obarvená, položte je na stojan, nechejte vyschnout, a pak je lehce 
otřete hadříkem. 

9. Barvení vajíček v červeném zelí je jednoduché a rychlé. 

 

Klasické obarvení vajíček sodou a octem 

Ocet v kombinaci s jedlou sodou vytváří zajímavou reakci, díky které vytvoříte vskutku 

unikátně zdobená vajíčka. Potřebujete tedy jedlou sodu, ocet, práškové temperové barvy, 

kleště, kontejnery a vejce natvrdo. 

Jak na to? 

1. Pro každou barvu, kterou budete používat, si vytvořte nádobu zvlášť, do které nasypete 
jedlou sodu. Dejte takové množství jedlé sody, aby bylo pokryté dno nádoby. 

2. Poté přidejte práškovou temperovou barvu. Smíchejte ji se sodou. 

3. Vložte vejce do nádoby, a pak do ní přilijte trochu octa. 
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Přírodní barvení vajíček kurkumou 

Krásnou žlutou barvou se chlubí kurkuma. Právě z toho důvodu se 

používá toto koření i na barvení vajíček. Potřebovat budete 6 lžic 

kurkumy, 1 lžíci bílého octa a 4 hrnky vody. 

Jak na to? 

1. Do nádoby dejte 4 hrnky horké vody. Přidejte kurkumu, a pak 
i bílý ocet. 

2. Směs důkladně promíchejte. 

3. Jakmile bude voda žlutá, přidejte do ní vejce. 

4. Ponechat je tam můžete pár minut, ale klidně i celou noc. 
Záleží na tom, jaký odstín žluté požadujete. 

 

Barvení velikonočních vajíček voskovkami 

S voskem se dají vytvořit pěkné obrázky. Jestliže se tedy chcete pustit do barvení vajíček 

voskovkami, nebo voskem, budete potřebovat lžíci, svíčku, barviva, včelí vosk a stojan na 

sušení vajec. 

Jak na to? 

1. Zahřejte svíčku, nebo si rozehřejte nádobu s včelím voskem. Jakmile je vosk horký, 
vezměte špejli a pomocí ní začněte kreslit různé tvary na vajíčka. 

2. Položte vejce na stojan, nechejte vosk vychladnout. 

3. Přichystejte si barvy na vajíčka, a pak jednotlivá vejce do barev ponořte. 

4. Vosk potom pomalu odloupněte z vajíček. 

 

Zdobení kraslic voskem 

Ke zdobení vajíček nám budou stačit obyčejné 

voskovky. Vytvořte si lákavou dekoraci, která se bude 

ve vaší domácnosti vyjímat.  

Co budeme potřebovat: 

 vyfouklá vajíčka  

 voskovky 

 plechovka na roztavení vosku 

 špendlík 
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 tužka s gumou 

 akrylová barva na vejce (nebo můžete vejce obarvit nějakou z technik barvení) 

 tavná pistole, nůžky a stuha (jestli je chceme mít závěsné) 

Jak na to: 

 Do plechovky si nalámeme voskovky jedné barvy (pokud chceme více barev, budeme 
potřebovat další plechovky.  

 Voskovky si roztavíme v horké lázni.  

 Do gumy na tužce si zapíchneme špendlík a jej pak namáčíme ve vosku.  

 Malujeme tvary, které se nám líbí.  

 Pro inspiraci jsou vzory uvedené níže.  

 Na hotová vajíčka nalepíme pomocí tavné pistole stuhu, chceme-li je zavěsit. 

 

Zdobení vajíček ubrousky 

Technika decoupage je oblíbená nejen pro zdobení velikonočních vajíček, ale také jako způsob 

zkrášlování a renovace starých věcí. Navíc není nijak náročná a výsledek je velmi pěkný. 

Co budeme potřebovat: 

 vyfouklá vejce 

 ubrousky s jarním nebo velikonočním vzorem 

 štětec 

 nůžky 

 lepidlo 

Jak na to: 

 Z ubrousků si vystřihneme zajímavé vzory a začneme je na vajíčka lepit.  

 Nalepené obrázky znovu potíráme lepidlem.  

 Lepíme, dokud není výsledek dokonalý. 

 

Velikonoční kraslice zdobené slámou 

Velikonoční vajíčka se slaměnými vzory jsou takovou hodinářskou prací, ale výsledek stojí za 

to.  

Co budeme potřebovat: 

 vyfouklá vajíčka 
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 akrylová barva na poklad 

 sláma  

 lepidlo Herkules 

 nůžky  

 tenká jehlice nebo větší jehla 

Jak na to: 

 Vajíčka si namalujeme akrylovou barvou a necháme 
zaschnout. 

 Slámu si nastříháme na požadované tvary.  

 Na vajíčka pak lepíme tvary pomocí jehlice a lepidla.  

 Ze slámy lze vystřihnout velké množství tvarů.  

 Inspirovat se můžete na obrázku. 

Zdroj: www.hodyhody.cz 

  
 

 
Zima na sníh byla chudá, přesto lyžařská sezóna 2024/25 v Dlouhoňovicích 

byla úspěšná 

Jako každý rok v prosinci bylo vše ve ski areálu připraveno. Nebyl však sníh ani mráz. 

Po klasické vánoční oblevě se objevil mírný mráz a vyzkoušeli jsme děla. Ale pořádný  mráz 

nikde. Sněžili jsme po chvilkách, když teplota klesla pod -4°C. Na lyžování to bylo málo. 

3. ledna trochu nasněžilo,  ale na lyžování to stále nestačilo. Proto kopec patřil „pekáčům“. 

14. ledna přišel mráz. Ihned nastoupila skupina „sněžných mužů“. A tak díky Pepovi 

ZE SKIAREÁLU 
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Poslední den 

Tobiškovi,  chlapům Hynkovým (táta Jirka, synové Martin a Michal), Zdeňku Musilovi  

a Honzovi Vychovi  jela děla téměř bez přestávky. 

16. ledna jsme vyzkoušeli vlek a provoz turniketů a následující den jsme přivítali 

veřejnost. První víkend byla návštěvnost rekordní, protože konkurenční areály (Česká 

Třebová, Přívrat, Bartošovice) nebyly ještě v provozu. Pak už nastal normální provoz. 

Koncem února přišly slunečné dny. Sněhu bylo dost, lyžařů málo. Proto jsme za 

krásného dne 2. března provoz ukončili. Komplikací pro nás byly jarní prázdniny. Ve spojení 

víkendů a návštěv škol to znamenalo celodenní provoz 13 dní. Hledali jsme brigádníky všude 

a nakonec se nám podařilo provoz zajistit. 

Novinkou letos byla iniciativa pana starosty, který  nám zajistil každodenní dávku 

sněhu z kluziště v Žamberku.  Tím se 

nám podařilo udržovat dostatečnou 

vrstvu i na dětském vleku. 

Tak už můžeme bilancovat. 

Sjezdovka byla v provozu 44 dní, 268 

hodin. To je od „covidu“ nejlepší 

výsledek. Tomu odpovídají i tržby. 

Věřím, že provozní náklady jsme 

pokryli. Protože jsme po tři roky drželi 

stejné ceny, dostali jsme se do zpravodajství ČT jako nejlevnější areál v republice. V příštím 

roce jistě ceny trochu zvýšíme. 

Na závěr musím poděkovat všem 18 spolupracovníkům, kteří přispěli k zdárnému 

průběhu sezóny. 

Jan Vych 

Sníh ze zimního stadionu v Žamberku 

Koncem ledna se začal navážet sníh ze zimního stadionu 

v Žamberku na sjezdovku v Dlouhoňovicích. Jedná se o novou 

zkušenost, která by v příštích sezónách mohla zajistit jistotu 

sněhu pro provoz alespoň dětského vleku. 
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Nejdříve se to zdálo některým lidem úsměvné, ale na konci se všichni shodli, že to nebyl 

špatný nápad a zachránilo to lyžování pro nejmenší. 

Každý den se dovezlo zhruba 

3,5 m³ sněhu, celkem se dovezlo přes 

120 kubíků sněhu. 

Za mě to byla dobrá zkušenost 

a budu rád, když se v tomto ohledu 

bude pokračovat. 

Michal Hynek 

 

 

Zpráva o činnosti FC Dlouhoňovice 

Během zimní přestávky jsme se snažili připravit na jarní část. Bohužel jsme se ve větším 

počtu scházeli pouze v sobotu na umělé trávě v Žamberku. Poctivější hráči chodili na tréninky 

žambereckého dorostu, ale to nebyla ani polovina týmu. Snaha o trénink ve všední den nám 

nevyšel, vzhledem k neúčasti kluků studujících mimo okolí. Proto jsem byl rád, že jsme 

absolvovali přípravná utkání.  

Na UMT v Chocni jsme bojovali s dorostem Chocně a dorostem Jehnědí. Na 

letohradské umělé trávě jsme se postavili dorostu Dolní Dobrouče. Účast byla téměř 100%, 

nasazení a herní činnosti byli dobré. Teď to jen prodat při mistrovských zápasech.  

Po podzimní části jsme na třetím místě v tabulce, když máme stejný počet bodů 

z druhými Tatenicemi. Začínáme 13. 4. od 13. hodin na domácím hřišti. Tímto Vás srdečně 

zveme!! 

 

13. 4.  13.00  DLŇ – ŘETOVÁ 

 

19. 4.  13.00  JISKRA – DLŇ 

 

3. 5.  10.00  ŽICHLÍNEK – DLŇ 

 

ZE SPORTU 
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Po odehrání základní části budeme pokračovat v nadstavbě podle umístění s týmy ze 

Svitavska. 

Za FC Dlouhoňovice Z. Kořínek 

 

 

 

Sběr starého železa 

V pátek 11. dubna 2025 v odpoledních hodinách provede 

SDH Dlouhoňovice sběr starého železa a oceli. Prosíme 

všechny, kteří chtějí věnovat nějaké staré nepotřebné zbytky 

železného šrotu, aby je připravily před své domy nebo zahrady 

a zároveň předem děkujeme za podporu.  

Vybrané prostředky budou použity na podporu mladých hasičů a dětí a také na 

vybavení JSDH Dlouhoňovice. 

Zdeněk Musil 

Hasičský ples  

Jako každoročně nás čekal v únoru hasičský ples, letos připadl na sobotu 8. 2. 2025. 

O zábavu se postarala již známá kapela Labyrint z Hradce Králové. Bohatá tombola a účast 

mladých lidí potěšila a dala 

příslib do dalších let. Novinkou 

byla výzdoba sálu světýlky, které 

vykouzlily nádhernou atmosféru. 

Za pořadatele mohu říct jediné – 

děkujeme za účast a budeme se 

těšit příští rok v podobném 

termínu.      

     

 

 

Za SDH Michal Hynek 

 

Z HASIČSKÉ ZBROJNICE 
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POZVÁNKY 
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KALENDÁŘ (dosud známých) AKCÍ V DLOUHOŇOVICÍCH v r. 2025: 

 
 

15. 4. 2025 – Velikonoční tvoření 

27. 4. 2025 – Setkání seniorů 

17. 5. 2025 – Okrsková soutěž Kameničná 

27. 5. 2025 – Beseda Krajinou příběhů 

7. 6. 2025 – Dlouhohraní  

25. 7. 2025 – Letní kino 

13. 8. 2025 – Celodenní výlet seniorů 

22. 8. 2025 – Letní kino 
 

Případné změny v kalendáři budou včas oznámeny! 

 

 

 samostatná e-mailová adresa pro komunikaci s redakcí je obcasnik@dlouhonovice.cz. Touto 
cestou prosíme všechny občany, kteří by chtěli přispět názorem, postřehem, poděkováním 
apod., aby své články poslali do termínu uzávěrky (viz níže) příštího vydání Občasníku na 
uvedenou e-mailovou adresu, či donesli na 
Obecní úřad v Dlouhoňovicích;  

 stále pokračuje možnost zasílání aktuálních 
informací z Obecního úřadu Dlouhoňovice 
formou SMS zprávy či e-mailu. Případně je 
možnost si do chytrého telefonu stáhnout 
aplikaci Munipolis. Zájemci o tyto služby se 
musí přihlásit na Obecním úřadě 
v Dlouhoňovicích a vyplnit potřebný dotazník. 

 

 

Autoři fotografií použitých v Občasníku č. 105 (1/2025) jsou: 

Archiv SK Dlň (1), J. Jägerová (1), J. Matušková (5), J. Vančurová (3), J. Vych (2), K. Kořínková (1), 
MŠ Dlň (2), M. Hynek (3), Péče o duševní zdraví (2), P. Nun (1), S. Páchová (1), V. Kořínková (3). 

Použité foto a animace: zdroj internet (10). 
 

 

Obecní zpravodaj Dlouhoňovický občasník vypracovala redakční rada v nákladu 150 
výtisků. Kontaktní e-mail: obcasnik@dlouhonovice.cz. Prodej obecního zpravodaje 

v Dlouhoňovicích: obecní úřad, prodejna. Celoroční předplatné možno zajistit na Obecním 
úřadě v Dlouhoňovicích. Redakční rada neodpovídá za obsah převzatých příspěvků. 

Periodický tisk územního samosprávného celku. 
Uzávěrka příspěvků do Občasníku č. 106 (2/2025) je v neděli 29. 6. 2025 

Úřední hodiny Obecního úřadu Dlouhoňovice: 
pondělí a středa: 14:00 – 17:00 hod. 

pátek 9:00 – 10:00 

NA ZÁVĚR PŘIPOMÍNÁME, ŽE … 


