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INFORMACE Z RADNICE

Zima skoncila

Probéhla zima k ndm byla ponékud vlidnéjsi, a tak za to, Ze naSe sjezdovka fungovala
tak p€kné, patii dik vSem, ktefi se o to postarali. I s idrzbou jsme se poprali docela dobre,
nyni je polovina bfezna, obec je uklizena a jsme pripraveni na jaro.

Zacatkem dubna zac¢nou stavebni prace na parkovisti za panelaky (bude véas oznameno
aupresnéno) a cela rekonstrukce ul. Lucni, vcetné verejného osvétleni, aprav destové
kanalizace. Bude to obnéaset velkou trpélivost vSech, ktefi bydli v dané oblasti i proto, zZe zacne
také akce zatepleni obou spodnich panelovych domi.

V 1été je pripravena dalsi akce, a to celkova vyména totalné€ dozité strechy na chaté
Rolba véetné stresnich oken. Firma byla vybrana ve vybérovém rizeni a vérim, Ze se i tato
stavebni dprava podati. Cely bukovy les nad touto chatou jesté pred rekonstrukci projde
upravou porostu, protoZe zde jsou prerostlé a shnilé stromy.

Cek4 nas vyména vsech zidli a stold vkulturnim domé, natéry stozart u kluziste,
montaZ nové kuchyné v MS, osazeni zelené po obci, dodélani oploceni okolo arealu Obecniho
uradu, dodélavky na skladu
ajestli vSe ptjde dle
predpokladu, musime po
dohodé na zastupitelstvu
pripravit akce na pristi rok,
vcetné dotaci a vybérovych

Fizeni.

Probéhlo Probouzeni Urbanovy studanky. Z kulturnich akei nas bude éekat setkani se
seniory, vylety se seniory, a budou divadla i kina. Pripraveny jsou také spolky se svymi
aktivitami.

Toto je jen cast toho, co je pripraveno. Prace je dost, v zastupitelstvu jsou pracoviti lidé

se zajmem o obec a s Vasi pomoci se nam urcité podari obec zvelebovat.

Starosta obce
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ZE ZASEDANI ZASTUPITELSTVA OBCE

Zastupitelstvo Obce Dlouhornovice na svém zasedani ze dne 17. 2. 2025

schvalilo:

smlouvu o poskytnuti dotace zrozpoc¢tu obce mezi Obci Dlouhonovice a SK
Dlouhonovice;

smlouvu o poskytnuti dotace zrozpoctu obce mezi Obci Dlouhoniovice a SDH
Dlouhorovice;

smlouvu o poskytnuti dotace zrozpoctu obce mezi Obci Dlouhoniovice a SSD
Dlouhonovice, s.r.o.

smlouvu mezi obei Dlouhoriovice a Sdruzenim obci Orlicko o poskytnuti mimoradného
neinvesticniho clenského prispévku na adrzbu lyZatrskych stop vobl. Bukova hora
a Suchy vrch a single tracku ,,Suchak®;

provedeni studie na tizemi Z3;

smlouvu pro technicky dozor na stavbé ,,ul. Luéni;

smlouvu pro technicky dozor na stavbé ,,Parkovisteé Sidlistni®;

dodatek ¢. 4 mezi Obci Dlouhonovice a firmou Dimatex spol. sr.o. — provozovani
kontejneru na sbér textilii;

smlouvu mezi Obci Dlouhotiovice a firmou TextilEco s.r.o. — provozovani kontejneru na
sbér textilii;

odmény zastupiteld;

dohody o provedeni prace mezi Obci Dlouhonovice a zastupiteli obce;

rozpoctové opatreni ¢. 1;

zpravu o uplatiiovani UP Dlouhortiovice za obdobi 12/2020 — 12/2024;

provedeni vybérového rizeni na opravu strechy Chaty Rolba.

Zastupitelstvo Obce Dlouhonovice na svém jednani ze dne 17. 2. 2025

zrusilo a schvalilo:

usneseni zastupitelstva ¢. 28/2023 ze dne 29. 5. 2023 a schvaluje dohodu o zméné
hranice obci mezi Obei Dlouhotiovice, IC 00580899, Hlavni 29, 564 01 Zamberk,

a proveéruje starostu podpisem dohody o zméné hranice obci.
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ODPADY

Odpad vyprodukovany vobci Dlouhonovice za roky 2019 - 2024

(uvedeno v tunach)

Rok | Smésny | Velkoobj. | Plasty | Papir | Sklo Kovy | Bioodpad | Textil
odpad | odpad bilé a
barevné
2019 | 141,26 4,72 735 8,26 8,5 0,26 53,31 1,53
2020 | 146,64 0,83 12,04 | 11,67 | 10,92 0,81 62,34 2,21
2021 | 108,03 11,37 13,58 | 14,59 | 12,65 0,89 71,42 1,85
2022 | 106,47 7,33 12,82 | 13,72 12,25 0,84 87,29 1,81
2023 | 102,44 3,57 11,87 | 13,00 11,56 0,86 83,13 1,89
2024 | 100,91 7,68 15,64 | 13,82 | 13,46 | 0,97 | 99,68 | 3,33

Odpad vyprodukovany vobci Dlouhomnovice za roky 2019 - 2024

(uvedeno %)

Rok | Smésny | Velkoobj. | Plasty | Papir | Sklo Kovy | Bioodpad | Textil
odpad | odpad bilé a
barevné
2019 | 62,78 2,10 3,27 3,67 3,78 0,12 23,69 0,68
2020 | 59,13 0,33 5,22 4,71 4,40 0,33 25,14 0,89
2021 | 46,17 4,86 5,80 6,24 5,41 0,38 30,52 0,79
2022 | 43,81 3,02 5,28 5,65 5,04 0,35 35,92 0,74
2023 | 44,93 1,57 521 | 570 | 5,07 | 0,38 | 36,46 | 0,83
2024 | 39,57 3,01 6,13 5,42 5,28 0,38 39,09 1,31

Za obec Lenka Sklenarova

Odpady v roce 2024

Jen lehce se vratim k tomu, jak vypada nase odpadové hospodareni, opét jako vzdy
musim Fici, Ze na tom nejsme Spatné, ale mohli bychom byt 1épe. Nase ttidéni ale je zatim na
hrané povinnych %, a jestli se nezlepSime, tak vroce 2030 urcité nebudeme plnit. AZ ndm
zmizi z kontejnert PET lahve a kovové obaly, zvétsi se pomér smésného odpadu. Stat slibil, ze

to obcim pres RUD vyrovna. Zatim nedoSlo ke schvéaleni, slibem se vSak neda zarmoutit.
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Tém, kteri netridi, se to nelibi, ale je pravda, ze jsem
vysypal odpadky, autora sehnal a predal policii. Dostal pokutu,
omluvil se a vSe si uklidil. A nebyl to jeden pripad.

Dékuji vSem, kteri v roce 2024 tridili, snad se k nim pridaji
i ostatni, at mizeme v budoucnu plnit dané limity. Jsou obce, kde
na obyvatele je pres 230kg/rok smésného odpadu a obce, které
maji jen 50Kg/rok na obyvatele.

Uspésné tfidila v roce 2022 i néktera velkd mésta jako

napiiklad Pardubice (54,10 %), Olomouc (53,63 %) a Ostrava

(53,05 %). Pri pohledu na velikost sidel dosahuji nejlepSich
vysledkii stredné velké obce, tedy zejména obce od 5000 do 10 000 obyvatel, a to pres 48 %.
Nejhtire jsou na tom velkd mésta nad 100 000 obyvatel, kterd dosahuji miry tfidéni okolo
36 %.

Data potvrzuji, Ze mezi lety 2021—2022 vzrostla tiroven tiidéni ve vsech krajich CR.
Obce v Ceské republice maji ze zakona povinnost dosahnout cilt t¥idéni recyklovatelné slozky
komunalniho odpadu v roce 2025 a nasledujicich letech ve vysSi 60 %. V roce 2030
a nasledujicich letech 65 % a v kalendarnim roce 2035 i nasledujicich letech 70 % z celkového
mnozstvi komunalnich odpadi.

Starosta obce

Vymeéna 110 1 nadob na komunalni odpad

Dovolujeme si Vas touto cestou informovat, Ze od 1. 1. 2026 bude spolecnost EKOLA
Ceské Libchavy s.r.o. provadét svoz komunalniho odpadu ve vasi obci pouze z plastovych
nadob.

Hlavnim dtivodem je prevence pozarii a zajisténi bezpeénosti. Zhavy popel miize
zpusobit rychly vznik pozaru, pokud neni spravné ochlazen, a miize poskodit nejen nadobu,
ale i zptisobit nebezpeci pro okoli.

Nabizime Vam moznost nadkupu riznych druhti nadob za zvyhodnénou (akcéni) cenu,
ktera je uvedena nize v nabidce. V pripadé zajmu, prosim, informujte o poctu a velikosti

nadob pracovnika vaseho obecniho tradu, kde Vam dodani nadob zajisti.
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Nabizime vam specialni akci:

« Vyména plechové nadoby 110 1 za novou
plastovou

« Cena akce: 120 1-787,- K¢ v¢ DPH
« Cena akce: 2401 - 1160,- K¢ vé DPH
« Platnost nabidky: od 1. 1. 2025 do 31. 12. 2025

Proc prejit na plastovou nadobu?

o Lehcdi a snadnéji manipulovatelna

« Odoln¢€jsi proti korozi a poskozeni

« Ekologic¢téjsi a Setrnéjsi k zivotnimu prostredi
« Dlouha zivotnost a odolnost proti UV zareni

Prosime vSechny, aby své objednavky dorucovali pfimo na obecni Grad. Tento krok nam
pomize zjednodusit a zefektivnit administrativni procesy.

EKOLA Ceské Libchavy s. r. o.

SPOLECENSKA RUBRIKA

Narozeniny oslavi

v dubnu
4. 4. Alena Hornickova 84 let
5.4. Jiri Kabelka 80 let
8. 4. Véra Cizkova 70 let
10. 4. Jaroslav Solc 82 let
11. 4. Jiri Kalousek 84 let
15. 4. Anna Stajnerova 75 let
v kvétnu
1.5. Jan Frnka 80 let
19. 5. Milan Vostrel 75 let
20. 5. Zdenka Prazakova o1 let
v Cervnu
4. 6. Kvéta Dostalkova 70 let
18. 6. Helena Holubarova 80 let
21. 6. Pavel Chara 75 let

Vsem jubilantiim piejeme pevné zdravi!

Za obec Lenka Sklenarova
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Z MATERSKE SKOLKY

Veselé dny v materské Skole

Od zacatku letosniho roku, tedy v mésicich
leden az brezen, jsme se vnasi materské Skole
vénovali pestrému programu plnému zabavy,
poznavani a kreativniho tvoreni. Kazdy den prinesl
nové zazitky a prilezitosti k objevovani svéta kolem

nas.

Béhem téchto meésici jsme se pustili do

mnoha zajimavych aktivit. Pravidelné jsme
navstévovali solnou jeskyni, kde si déti nejen odpocinuly, ale zaroven posilily své zdravi.
Nechybél ani vesely karneval plny barevnych masek, hudby a tance, ktery si vSichni naplno
uzili. Radost détem prinesla i divadelni predstaveni, kde se mohly ponorit do kouzelného
sveéta pohadek. Do skolky jsme pozvali rodice, at si zkusi splnit vzdélavaci akoly, které déti
plni kazdy den.

S prichodem teplejsich dnti se budeme stéale vice vénovat pohybu venku. Planujeme
pravidelné minivylety, pri kterych budeme pozorovat promény prirody a objevovat krasy

okolni krajiny.
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Co nés jesté ceka? V kvétnu probéhne zapis novych déti do nasi materské skoly, na
ktery se uz ted téSime. Nasi predskolaci se mezitim budou chystat na velky krok — zapis do
prvnich trid.

Spolecné s rodici se také brzy pustime do tpravy skolni zahrady. Planujeme brigadu, pri
které zvelebime venkovni prostor tak, aby byl pro déti jesté prijemnéjsim mistem ke hram
a objevovani.

Nase Skolka neni jen mistem pro vzdélavani, ale predevsim pro radostné détstvi.
Dékujeme rodi¢iim za jejich podporu a tésime se na dalsi spole¢né chvile.

Zuzana Knapkova

FLORIANEK

Détsky karneval

V sobotu 1. inora 2025 se v mistni télocvicné opét konal détsky
karneval, tentokrat za détmi prijela Tlapkova Patrola.

Déti si s nimi uzily spousty zabavy - tandily, plnily akoly, za které
dostaly drobné odmeény. Na zavér se s nimi mohly i vyfotit.

Na déti samozriejmé ¢ekala bohata tombola a obcerstveni.

Za Florianka Jarmila Vancéurova
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Z VASICH PRISPEVKU

Trikralova sbirka 2025

V chladném pocasi nachodit nékolik kilometrti, odvazné oslovit ¢lovéka, poznat lidi v
okoli, nebat se odmitnuti, a predevSim predat radost, potésit a vzijemné se obdarovat.
Odménou bude hrejivy pocit, Ze ¢lovék ude€lal néco nesobeckého pro ostatni, Ze inspiroval
jiné, abychom spolec¢né zacali rok dobrym skutkem. To vSe a jesté mnohem vice jsme
prozivali s koledniky v nasi obci, kdyz jsme v sobotu 4.1. vysli k Vasim dverim.

Celkem se v Dlouhonovicich do trech kasicek vybralo krasnych 40 630 K¢.

Doprovod kolednikiim délali manzelé Sommerovi a pani Jagerova. Kolednici byli
Amalie a Maxmilidn Sommerovi, Kristyna, Ester a Matyas Jagerovi, Magdaléna Thunova,
Lucie Pachova, Sofie Podolska a Michaela Nohejlova.

Moc dékuji za spolupraci s obci a ochotou vsech, kteri se aktivné tcastni. Pokud by mél
nékdo zajem nam vypomoci pri dalsi sbirce, dospé€ly i déti, budu moc rada.

Za Trikrdlovou sbirku v Dlouhoriovicich

Jana Jdgerovda (janicka.jagerova@gmail.com)
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KTMtBt2025

Kazdy rok 6. ledna, na svatek Zjeveni Pan€ neboli Tii kralti, se na dverich domii
objevuje napis K+ M+B. Tento starobyly zvyk ma své koreny v kiestanské tradici a prinasi do
domacnosti poZzehnani na cely rok. Presto existuje mnoho nedorozumeéni ohledné toho, co
tento napis znamena.

BéZzné se traduje, ze K, M a B odkazuji na jména tfi mudrca (nékdy
oznac¢ovanych jako kralové) z Vychodu: Kaspar, Melichar a Baltazar. Tyto
postavy se v Bibli objevuji ve spojitosti s prichodem do Betléma, kam prinesly
dary JeziSi Kristu — zlato, kadidlo a myrhu.

Podle latinské kiestanské tradice totiz pismena K/C+M+B znamenaji ,,Christus
mansionem benedicat“, coz v prekladu znamena ,Kristus at pozehna tomuto
pribytku“. Napis tak neni jen pripominkou Tt kraldi, ale predev§im modlitbou za poZehnani
a ochranu domu i jeho obyvatel.

Dalsi casty omyl se tyka znakid ,+“: Ty nejsou matematickymi znaménky plus, ale
predstavuji krize — symbol krestanské viry. Tri krizky v napisu symbolizuji pozehnani
a casto jsou vnimany jako odkaz na Nejsvétéjsi Trojici: Boha Otce, Syna a Ducha svatého.
Z tohoto dtivodu se tradi¢né piSou tri krizky (tedy i krizek pred rokem).

Jana Jdgerova

Podékovani za Tiikralovou sbirku 2025

Trikralova sbirka, to je tradice, diivéryhodnost a zapojeni mnoha dobrovolniki, které
spojuje jedna véc — pomoc lidem v tizivé Zivotni situaci. Jako organizator akce a prijemce
vybranych penéz Oblastni charita Usti nad Orlici upiimné dékuje viem vam, kteii jste se na
Trikralové sbirce podileli bud’ jako dobrovolnici, nebo prispévatelé.

Podrobné vysledky a zameéry pouziti najdete na webu OCH www.uo.charita.cz

Markéta Drmotova

Oblastni charita pro Ukrajinu

I kdyZ je nase pomoc nepatrna, ma pro lidi v napadené zemi velky smysl. ,Je to pro né
hmatatelny diikaz, Ze nékdo z té stastnéjsi ¢asti Evropy na né mysli,“ tak o tom hovoril reditel

Charity Drohoby¢ Thor Kozankevi¢ pri své navstéve v kvétnu 2024 v Letohradé.
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Kompenzaéni pomucky

V roce 2024 jsme z nas$ich ptijéoven v Usti nad Orlici, Sl Oblastni charita
5 4

Letohradu a Lanskrouné poslali ukrajinské Charit¢ Usti nad Orlici

v v v o v , v 2 PoMAmHAME LIDEM NA ORLICKOUSTECKU
Drohoby¢ vice nez tricet kust vyrazenych kompenzacénich

pomtcek. Choditka, polohovaci postele, toaletni zidle, berle ¢i sedacky na vanu jesté poslouzi
v drohobycském stredisku Nazaret. Tam se mistni dobrovolnici staraji o lidi, ktefi se stali
obétmi valky a nemaji kam jit — zmrzacéené vojaky, kteri prisli o rodinu i domov, déti z ulice,
nemocné, zavislé.

sLaska k nepriteli v pripadé agresora spoc¢iva v tom, zabranit mu v kondni zla,” pise
papez FrantiSek v encyklice Fratelli tutti. Sebemensi pomoc lidem na Ukrajin€é ma smysl,
protoZe se snazi - byt nepatrné - vyrovnavat zlo, které tam lidé zazivaji.

Dékujeme také Markété Vaskové a Oblastni charité Pardubice za zprostredkovani této

pomoci a jeji dopravy.

Ceské knihy pro déti

Do projektu na podporu vyuky ¢eského jazyka v zakladni Skole ¢. 3 v Uzhorodu, kterou
zakladal prezident T.G.Masaryk, se zapojila naSe Oblastni charita a farnost Letohrad. Do
sbirky prinesli lidé celkem trin4ct bananovych krabic ¢eskych knih pro déti a v srpnu 2024 se
odvezly na misto urceni, kde se staly zakladem pro Skolni knihovnu.

I tato mal4 pomoc méla pro déti a ucitelky v Uzhorodu, zaplnéném uprchliky z vychodu,
svlij vyznam. Vytvorila jim zdani normalniho Zivota. Dékujeme Romanu Fruhaufovi za

zprostiredkovani dopravy.

Centrum pomoci cizincim

Kromé praktické pomoci Oblastni charita Usti nad Orlici provozuje sluzbu Centra
pomoci cizincim, kam se mlizou ukrajinsti uprchlici v pripadé potieby obratit. Najdou zde
pomoc s adaptaci na nové prostredi, poradenstvi, informace, psychickou podporu, moznost

tlumoceni, doprovodi. Kontakt: Tauslova 714, Letohrad, tel. 731 018 912.

Iva Markova, www.uo.charita.cz
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Pomahame zvladat zivot s duSevnim onemocnénim

PECE Kdyz do zivota vstoupi vazné dusevni onemocnéni, miize
(Z)DDRUASVEiVNl byt téZké najit cestu zpét k béZnému Zivotu. Pravé proto jsme tu

my — tym socialnich pracovnikli a zdravotnikii organizace Péce o
dusevni zdravi. Poskytujeme bezplatnou podporu lidem star$im 16 let z celého okresu Usti

nad Orlici, kteri se potykaji s vaZznym dusevnim onemocnénim.

Jak pomahame?

Jezdime klidem domé nebo na jiné domluvené misto, kde poskytujeme socialni
i zdravotni podporu.

Poméahame se zvladdnim kazdodennich
situaci — af uz jde o nastaveni medikace,
jednani na aradech, hospodareni s financemi
nebo zapojeni do spole¢nosti.

Podporujeme nejen osoby, které se
potykaji s duSevnim onemocnénim, ale i jejich

rodiny.

Jak konkrétné vypada nase podpora?

Pribéh cesty z izolace

Sedmnactileta sleéna A. se uzavrela do sebe a prestala komunikovat. Navazani kontaktu
trvalo tydny, ale diky trpélivé praci psychiatra, psycholozky i socialni pracovnice se postupné
zacala otevirat sv€tu. Dnes uz dokaze vyjit ven s maminkou a pokracujeme v podpore jejiho

dalsiho rozvoje. I malé kroky mohou mit velky vyznam.

Navrat do komunity po tézké nemoci
Panu K. vstoupila do Zivota schizofrenie a potykal se také s nasledky vazného priibéhu
covidu. Pomohli jsme mu nejen s tpravou bydleni, ale i se zajisténim pecovatelské a uklidové

sluzby. Diky podpore se po dvou letech odhodlal zapojit do terapeutické skupiny ve stredisku,
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kam nyni dochézi pravidelné. Pan K. zvladl tézké obdobi, a bylo to i diky tomu, Ze jsme

spole¢né s nim hledali to nejfunkénéjsi reseni.

Sidlime na adrese: Na Ostrové 1165, Usti
nad Orlici, mame také detasované pracovisté
v Kralikach: Moravska 647, Kraliky. Pokud
potrebujete pomoc, kontaktujte koordinatora
vstupu do sluzeb Bc. Lubomira Cipéalu:
lubomir.cipcala@pdz.cz nebo 775 426 214.

V kontaktni den: pro pracovisté Usti nad
Orlici PONDELI 12:00 - 15:00 hodin miZete

prijit i bez predchozi domluvy.
Ozvéte se. Spoleéné najdeme cestu, jak zit zivot, ktery neovladaji projevy dusevniho
onemocnéni. Vice informaci na www.pdz.cz.

Péce o dusevnt zdravi

Probouzeni Urbanovy studanky

I letos probéhlo tradi¢ni probouzeni Urbanovy studanky. Tentokrat se konalo v sobotu
22, brezna 2025 od 14. hodin. Pro vSechny pritomné zde bylo prichystané drobné obderstveni
i pamétni placka. Probouzeni doprovazelo hudebni
vystoupeni vpodani folkového dua Duo tuk.
Dékujeme, Ze za nami prijeli.

Zaroven dékuji vSem, kteri k Urbanové studance
dorazili a vSem spoluobc¢antim preji krasné jarni dny.

Vendula Korinkova
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Zazitky s mymi pokojovymi rostlinami
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Jisté si pamatujete, jak jsem v lonském roce davala fotky
Zmijovce a psala o ném povidani. Kazdy rok vykvetl a strom byl
vzdy vétsi. Musela jsem uz davat vétsi kvétinaé, aby se mi
neprevratil. Cibule byla velka jako vétsi hlavka zeli. Jenze vloni na
jare, kdyz jsem kontrolovala
cibuli, byl prostredek, odkud to
vyrtstalo zaschly. Kvét si udélal

cestu vedle stfredu a krasné

vykvetl. Pak byl pomalejsi, kdyz rostl strom. Zacal rist, ale uz
nebyl tak velky.

Myslela jsem si, Ze odpociva. Kdyz na podzim zacal Zloutnout, a pak uschl, zacala jsem
hledat cibuli, abych ji vytahla. Ale jaké bylo moje prekvapeni, Ze tam
nebyla. Jen 2 malé kousky nahnilé hmoty. Ten strom nakonec vyrostl
z té cibule a vSechnu ji spotfeboval. Tak se se mnou rozloucil.

Druha rostlina byl kaktus Aloe Vera. Byl dany na schodisti, a
protoze jich tam bylo v kvétinaci vic, tak byl
porrad maly.

Vzala jsem jeden kousek, zasadila do
jiného kvétinacée a dala k oknu ke svétlu. Asi

za 3 roky vyrostl silny kaktus.

Méla jsem znéj velkou radost. Letos
vlednu jsem uvidé€la, Ze zac¢ina néco u vrchu

vyristat. Byl to kvét. Nikdy jsem nevidéla, ze Aloe Vera kvete. A pak

se ukazal zvlastni zluty ?

kvét. Bylo to prijemné

prekvapeni. Asi se mi odménil za to, Ze mohl byt H\
samostatny. Proto jsem se chtéla o tuto
pozoruhodnost podélit.

Mate také néco zvlaStniho? Napiste. Dékuji.

Matuskova J.
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Techniky barveni velikonoénich vajic¢ek

Barveni vajic¢ek ¢ervenym zelim
Velice péknou barvu vykouzli na skotapkach cervené zeli. Jedna se o dalsi zptisob ptirodniho
barveni velikonoc¢nich vajiéek, ktery je oblibeny. Potfebujete k tomu 1 hrnek nahrubo
nasekaného cerveného zeli na 1 hrnek vody, déle 1 1zice octa na kazdy hrnek barviva a bila
vejee.

Jak na to?

1. Cervené zelné listy nasekejte nahrubo a vlozte je do hrnce
(idealné 5 hrnki nasekaného ¢erveného zeli).

2. Pridejte 5 hrnkt vody a privedte ji k varu.

3. Varte zeli zhruba ptl hodiny, dokud se barva nezméni na
fialovou.

4. Vyjmeéte z vody zeli, pridejte na hrnek barviva 1 polévkovou
1Zici octa a promichejte.

5. Pred pouzitim nechejte barvivo vychladnout.

6. Barvivo si nalijte do sklenéné nadoby s Sirokym hrdlem.
Opatrné do néj namacejte vejce.

7. Vejce by v nddobach méla ziistat po dobu 4 az 6 hodin.

8. Jakmile budou vajicka obarvena, poloZte je na stojan, nechejte vyschnout, a pak je lehce
ottete hadrikem.

9. Barveni vajicek v ¢erveném zeli je jednoduché a rychlé.

Klasické obarveni vajic¢ek sodou a octem

Ocet v kombinaci s jedlou sodou vytvari zajimavou reakci, diky které vytvorite vskutku
unikatné zdobena vajicka. Pottfebujete tedy jedlou sodu, ocet, praskové temperové barvy,
klesté, kontejnery a vejce natvrdo.

Jak na to?

1. Pro kazdou barvu, kterou budete pouzivat, si vytvorte nadobu zvlast, do které nasypete
jedlou sodu. Dejte takové mnozstvi jedlé sody, aby bylo pokryté dno nadoby.

2. Poté pridejte praskovou temperovou barvu. Smichejte ji se sodou.

3. Vlozte vejce do nadoby, a pak do ni prilijte trochu octa.
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Prirodni barveni vaji¢ek kurkumou
Krasnou zlutou barvou se chlubi kurkuma. Pravé z toho diivodu se
\ pouziva toto koreni i na barveni vajicek. Potirebovat budete 6 1Zic
Q‘ kurkumy, 1 1Zici bilého octa a 4 hrnky vody.

C Jak na to?

1. Do nadoby dejte 4 hrnky horké vody. Pridejte kurkumu, a pak

i bily ocet.
O 5. 2. Smés dikladné promichejte.
) ‘Q 3. Jakmile bude voda zlut4, pridejte do ni vejce.
¥ \ 4. Ponechat je tam miiZete par minut, ale klidné i celou noc.

Zalezi na tom, jaky odstin zluté pozadujete.

Barveni velikonoénich vajiéek voskovkami

S voskem se daji vytvorit pékné obrazky. Jestlize se tedy chcete pustit do barveni vajicek
voskovkami, nebo voskem, budete potiebovat 1zici, svicku, barviva, véeli vosk a stojan na
suseni vajec.

Jak na to?

1. Zahrejte svicku, nebo si rozehtejte nadobu s véelim voskem. Jakmile je vosk horky,
vezméte Spejli a pomoci ni zacnéte kreslit rtizné tvary na vajicka.

2. PoloZzte vejce na stojan, nechejte vosk vychladnout.
3. Prichystejte si barvy na vajicka, a pak jednotliva vejce do barev ponofrte.

4. Vosk potom pomalu odloupnéte z vajicek.

Zdobeni kraslic voskem
Ke zdobeni vajicek ndm budou stacit obycejné
voskovky. Vytvorte si lakavou dekoraci, ktera se bude
ve vasi domacnosti vyjimat.
Co budeme potrebovat:

« vyfoukla vajicka

« voskovky

« plechovka na roztaveni vosku

o Spendlik
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tuzka s gumou

akrylova barva na vejce (nebo muZete vejce obarvit né€jakou z technik barveni)

tavna pistole, ntizky a stuha (jestli je chceme mit zavésné)

Jak na to:

« Do plechovky si nalameme voskovky jedné barvy (pokud chceme vice barev, budeme
pottrebovat dalsi plechovky.

o Voskovky si roztavime v horké 1azni.

« Do gumy na tuZce si zapichneme spendlik a jej pak naméacime ve vosku.
o Malujeme tvary, které se nam libi.

« Pro inspiraci jsou vzory uvedené nize.

« Na hotové vaji¢ka nalepime pomoci tavné pistole stuhu, chceme-li je zavésit.

Zdobeni vajicek ubrousky
Technika decoupage je oblibena nejen pro zdobeni velikono¢nich vajicek, ale také jako zptisob
zkraslovani a renovace starych véci. Navic neni nijak naro¢na a vysledek je velmi pekny.
Co budeme potrebovat:
« vyfoukla vejce

« ubrousky s jarnim nebo velikonoénim vzorem

o Stétec

« nuzky

o lepidlo
Jak na to:

o Zubrouski si vystfihneme zajimavé vzory a zacneme je na vajicka lepit.
« Nalepené obrazky znovu potirame lepidlem.

« Lepime, dokud neni vysledek dokonaly.

Velikono¢ni kraslice zdobené slamou
Velikono¢ni vajicka se slaménymi vzory jsou takovou hodinarskou praci, ale vysledek stoji za
to.

Co budeme potrebovat:
« vyfoukla vajicka
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« akrylova barva na poklad

o slama

« lepidlo Herkules

o niz

« tenka jehlice nebo vétsi jehla
Jak na to:

« Vajicka si namalujeme akrylovou barvou a nechame
zaschnout.

« Slamu si nastrihame na pozadované tvary.

« Na vajicka pak lepime tvary pomoci jehlice a lepidla.
o Ze slamy lze vystrihnout velké mnozstvi tvart.

« Inspirovat se miiZete na obrazku.

Zdroj: www.hodyhody.cz

ZE SKIAREALU

Zima na snih byla chuda, presto lyzarska sezéna 2024/25 v Dlouhonovicich

byla ispésna

Jako kazdy rok v prosinci bylo vSe ve ski arealu pripraveno. Nebyl vSak snih ani mraz.
Po klasické vanoéni oblevé se objevil mirny mraz a vyzkouseli jsme d€la. Ale poradny mraz
nikde. Snézili jsme po chvilkach, kdyz teplota klesla pod -4°C. Na lyZovani to bylo malo.
3. ledna trochu nasnézilo, ale na lyZovani to stale nestacilo. Proto kopec pattil ,,pekactm®.

14. ledna prisel mraz. Thned nastoupila skupina ,snéznych muzi“. A tak diky Pepovi
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Tobiskovi, chlapim Hynkovym (tata Jirka, synové Martin a Michal), Zdenku Musilovi
a Honzovi Vychovi jela déla témér bez prestavky.

16. ledna jsme vyzkouseli vlek a provoz turniketi a nasledujici den jsme privitali
vefejnost. Prvni vikend byla néavstévnost rekordni, protoZe konkurenéni aredly (Ceska
Trebova, Privrat, BartoSovice) nebyly jeSté v provozu. Pak uz nastal normalni provoz.

Koncem tunora prisly sluneéné dny. Snéhu bylo dost, lyzaii maéalo. Proto jsme za
krasného dne 2. brezna provoz ukonéili. Komplikaci pro nas byly jarni prazdniny. Ve spojeni
vikendi a navstév skol to znamenalo celodenni provoz 13 dni. Hledali jsme brigadniky vSude
a nakonec se nam podarilo provoz zajistit.

Novinkou letos byla iniciativa pana starosty, ktery nam zajistil kazdodenni davku
snéhu zkluzisté v Zamberku. Tim se
nam podarilo udrzovat dostatecnou
vrstvu i na détském vleku.

Tak uz miZeme bilancovat.
Sjezdovka byla v provozu 44 dni, 268
hodin. To je od ,covidu“ nejlepsi

vysledek. Tomu odpovidaji i trzby.

Vérim, ze provozni néklady jsme
pokryli. Protoze jsme po tri roky drzeli
stejné ceny, dostali jsme se do zpravodajstvi CT jako nejlevnéjsi areal v republice. V pii§tim
roce jisté ceny trochu zvysime.

Na zavér musim podékovat vSem 18 spolupracovniktim, kteii prispéli k zdarnému
pribéhu sezony.
Jan Vych

Snih ze zimniho stadionu v Zamberku

Koncem ledna se zacal navazet snih ze zimniho stadionu
v Zamberku na sjezdovku v Dlouhornovicich. Jedna se o novou
zkuSenost, ktera by v pristich sezonach mohla zajistit jistotu

snéhu pro provoz alespon détského vleku.

STRANA 19



DLOUHONOVICKY OBCASNIK CISLO 105 (1/2025)

Nejdrive se to zdalo nékterym lidem tismévné, ale na konci se vSichni shodli, Ze to nebyl
Spatny nipad a zachranilo to lyZovani pro nejmensi.

Kazdy den se dovezlo zhruba
3,5 m3 snéhu, celkem se dovezlo pres
120 kubikil snéhu.

Za mé to byla dobra zkusenost

‘ a budu rad, kdyz se v tomto ohledu
* =~ Dbude pokradovat.
Michal Hynek

ZE SPORTU

Zprava o ¢innosti FC Dlouhonovice

Béhem zimni prestavky jsme se snazili pripravit na jarni ¢ast. Bohuzel jsme se ve vétsSim
po¢tu schazeli pouze v sobotu na umélé travé v Zamberku. Poctivéjsi hraéi chodili na tréninky
Zambereckého dorostu, ale to nebyla ani polovina tymu. Snaha o trénink ve vSsedni den nam
nevysel, vzhledem k netcasti kluki studujicich mimo okoli. Proto jsem byl rad, ze jsme
absolvovali pripravna utkani.

Na UMT v Chocni jsme bojovali s dorostem Chocné a dorostem Jehnédi. Na
letohradské umélé travé jsme se postavili dorostu Dolni Dobrouéde. Uéast byla téméf 100%,
nasazeni a herni ¢innosti byli dobré. Ted’ to jen prodat pri mistrovskych zapasech.

Po podzimni casti jsme na tretim misté v tabulce, kdyZ mame stejny pocet bodu
z druhymi Tatenicemi. Zaé¢iname 13. 4. od 13. hodin na doméacim hristi. Timto Vas srdecné

zveme!!

13. 4. 13.00 DLN — RETOVA
19. 4. 13.00 JISKRA — DLN
3.5. 10.00 ZICHLINEK - DLN
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Po odehrani zakladni ¢asti budeme pokracovat v nadstavbé podle umisténi s tymy ze
Svitavska.
Za FC Dlouhoriovice Z. Koiinek

Z HASICSKE ZBROJNICE

Sbér starého zZeleza

V patek 11. dubna 2025 v odpolednich hodinach provede
SDH Dlouhornovice sbér starého ZzZeleza aoceli. Prosime
vSechny, ktefi chtéji vénovat néjaké staré nepotiebné zbytky

zelezného Srotu, aby je pripravily pred své domy nebo zahrady

a zaroven predem dékujeme za podporu.
Vybrané prostredky budou pouzity na podporu mladych hasi¢i a déti a také na
vybaveni JSDH Dlouhonovice.
Zdenék Musil

Hasicésky ples

Jako kazdoroéné nas cekal v inoru hasic¢sky ples, letos pripadl na sobotu 8. 2. 2025.
O zabavu se postarala jiz znaméa kapela Labyrint z Hradce Kralové. Bohat4a tombola a tcast
mladych lidi potésila a dala
prislib do dalsich let. Novinkou
byla vyzdoba salu svétylky, které
vykouzlily nadhernou atmosféru.
Za poradatele mohu rict jediné —
dékujeme za ucast abudeme se
tésit pristi rok vpodobném

terminu.

Za SDH Michal Hynek
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POZVANKY

MATERSKA $KOLA
DLOUHONOVICE
ﬁ

Vas srdecné zve k zapisu

Kdy: 12.5.2025
od 10:00 do 17:00 O

4

PFijdte se k nam podivat a s détmi si pohrat
PFijimame déti od 2 let

9.

STRANA 22

so 24. kvétna 2025 v Dlouhonovicich
prvni zavod startuje v 9:00
Misto: Sportovni areal Dlouhoiovice
Startovné: Dospéli 100 K¢ (na misté 200 K¢)
mladez 30 K¢ (na misté 50 K¢)

Traté

- hlavni: 9 km

- lidovy béh

- détské traté (podrobnosti v propozicich)

QR pflhléSka
Podrobnosti a aktualni informace k zavodu naleznete na

- nasich FB strankach: www.facebook.com/pasivity.zbk

- na strankach Iscarexu: www.iscarex.cz/terminovka

Pro vitdze jsot pfipravenv vécné cenv

. = 22. 8. 2025
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Obec Dlouhonovice vas zve na

Besedu s promitanim
fotografii

Rostislava Bartoné

Krajinou pribehu

Zasedaci mistnost obecniho uradu Dlouhonovice

27. kvétna 2025 od 18. hodin
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KALENDAR (dosud znamych) AKCI V DLOUHONOVICICH vr. 2025:

15. 4. 2025 — Velikono¢ni tvorreni

27. 4. 2025 — Setkani senioru

17. 5. 2025 — Okrskova soutéz Kamenic¢na

12
a 456718 g\% 27. 5. 2025 — Beseda Krajinou pribéha
wiuw 7. 6. 2025 — Dlouhohrani

25. 7. 2025 — Letni kino
13. 8. 2025 — Celodenni vylet seniori

22, 8. 2025 — Letni kino

Pripadné zmeny v kalendari budou vcéas oznameny!

NA ZAVER PRIPOMINAME, ZE ...

e samostatna e-mailova adresa pro komunikaci s redakei je obcasnik@dlouhonovice.cz. Touto
cestou prosime vSechny obéany, kteri by chtéli prispét nazorem, postirehem, podékovanim
apod., aby své clanky poslali do terminu uzavérky (viz nize) pristiho vydani Obcasniku na
uvedenou e-mailovou adresu, ¢i donesli na
Obecni urad v Dlouhonovicich;

e stale pokracuje moznost zasilani aktualnich \
informaci z Obecniho turadu Dlouhonovice
formou SMS zpravy ¢i e-mailu. Pripadné je \ W
do chytrého telefonu stahnout N\

moznost si

aplikaci Munipolis. Zajemci o tyto sluzby se
musi prihlasit na Obecnim uradeé
v Dlouhorniovicich a vyplnit potirebny dotaznik.

Autori fotografii pouzitych v Obcasniku €. 105 (1/2025) jsou:

Arcbiv SK DIn (1), J. Jagerova (1), J. Matuskova (5), J. Vancurova (3), J. Vych (2), K. Korinkova (1),
MS DIn (2), M. Hynek (3), Péée o dusevni zdravi (2), P. Nun (1), S. Pachova (1), V. Korinkova (3).

Pouzité foto a animace: zdroj internet (10).

Obecni zpravodaj Dlouhoriovicky obéasnik vypracovala redakéni rada v nakladu 150
vytisk(. Kontaktni e-mail: obcasnik@dlouhonovice.cz. Prodej obecniho zpravodaje
v Dlouhorovicich: obecni Gfad, prodejna. Celoro¢ni pfedplatné mozno zajistit na Obecnim
uradé v Dlouhoriovicich. Redakéni rada neodpovida za obsah prevzatych prispévka.
Periodicky tisk Gzemniho samospravného celku.
Uzavérka pFispévki do Obéasniku €. 106 (2/2025) je v nedéli 29. 6. 2025
Utedni hodiny Obecniho Gfadu Dlouhoriovice:
pondéli a stfeda: 14:00 — 17:00 hod.
patek 9:00 — 10:00
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